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CHAMPIONNATS DE BRUXELLES 2013

Championnat de Bruxelles.
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ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES

CHAMPIONNATS LBFA 2013

Championnat LBFA indoor CAD + SCOL.

@ Montilla Dimitri CAD 400 m 55.43
2 Montilla Dimitri CAD 60 m haies 9.01
% Hoorens Christopher SCO Longueur 6mO06
3 Tshiasuma Jessie SCO 1500 m 5.01.40
3 Vandenhoeke Athur SCO 400 m 51.80
3 Van Der Veken Cindy SCO 60 m 8.03
é Ralembert Fleurine SCO Longueur 4m88
& Tshitwenu Florian SCO 60 m 7.31
é Tshitwenu Florian SCO 200 m 23.34
é Potemans Anton SCO Longueur 5m69
é Van Der Veken Cindy SCO 200 m 26.65

Championnat LBFA indoor JUN.

Nicodeme Romain JUN 60 m haies 9.03

Championnat LBFA indoor TC.

7 Balhan Pierre Antoine TC 800 m 1.52.41
@ Gillet Antoine TC 200 m 21.71
o Gillet Delphine TC 800 m 2.18.46
2 Guillaume Jonathan TC Poids 13m93
2 Ruell Kim TC 1500 m 3.50.25
3 Campener Corentin TC Longueur 7m34
% Campener Corentin TC Triple saut 14m12
3 Xhonneux Frederic TC Poids 13m77
é Archambeau Aline TC Hauteur 1m60
& Broothaerts Damien TC 60 m 6.96

é Lins Sebastien TC 400 m 49.33

Championnat LBFA indoor d’épreuves combinées CAD a MAST.

@ Archambeau Aline TC Pentathlon 3039 p
Cardenas Qjito Janet W35 Pentathlon 984 p
Okeowo Peredjo CAD Hexathlon 2886 p

é Potemans Anton SCO Heptathlon 4414 p

Championnat LBFA indoor de relais 4 x 200 m TC.

Diallo Saliou, Ghislain Arnaud, Lins Sebastien, Vervloet Gregory
TC 4x200m 1.30.40



Championnat LBFA de cross CAD a MAST.

v

Bouissane Youssef JUN
w

Ruell Kim TC
é Petitjean Simon SCO

Championnat LBFA outdoor CAD + SCO.

@ Lecomte Christina CAD
@ Montilla Dimitri CAD
2 Montilla Dimitri CAD
7 Nijs Gaston SCO
% Petitjean Simon SCO
& Okeowo Peredjo CAD
@ Okeowo Peredejo CAD
2 Van De Sype Chloe SCO
7 Van De Sype Chloe SCO
% Badji Jalika SCO
% Klai Anissa SCO
3 Hoorens Christopher SCO
% Montilla Morgane CAD
5 Potemans Anton SCO
& Potemans Anton SCO
3 Ralembert Fleurine SCO
& Van Der Veken Cindy SCO
% Van Der Veken Cindy SCO
é Tshiasuma Jessie SCO
& Vandenhoeke Arthur SCO
é Van Der Veken Noemie SCO

Championnat LBFA outdoor JUN + U23.

Elsen Daan JUN

Championnat LBFA outdoor TC.

7 Archambeau Aline TC
7 Campener Corentin TC
o Campener Corentin TC
& Ghislain Arnaud TC
o Guillaume Jonathan TC
2 Maingain Francois TC
& Bernard Tom TC
3 Reynaerts Stephanie TC
é Ammar Khodja Brahim TC
& Kassianoff Sylvie TC
é Guillaume Jonathan TC
é Lins Sebastien TC

Cross
Cross court
Cross

Triple saut
Perche
Disque

400 m haies
1500 m

100 m haies
Longueur
Perche
Poids

400 m haies
400 m
Triple saut
Javelot
Poids
Javelot
Longueur
100 m

200 m

1500 m
400 m
Disque

Disque

Hauteur
Longueur
Triple saut
400 m haies
Poids

800 m
Marteau
Poids

200 m

400 m haies
Disque

400 m

19’57
833
15’28

9m98
3m65
46m98
59.22
4.11.72
15.07
5m73
3m16
11m85
70.43
58.05
12m39
31m23
13m12
47m4i4
4m87
12.44
25.83
5.04.76
51.58
29m85

41m29

1m65
7m40
15m04
52.26
13m66
1.54.48
48m94
10m00
22.67
72.45
39m08
48.26



Championnat LBFA outdoor d’épreuves combinées CAD a MAST.

@ Cardens Qjito Janet W40 Pentathlon 2692 p
% Montilla Dimitri CAD Octathlon 4729 p
L Lemonnier Thierry M45 Pentahlon 1081 p
é Nicodeme Romain JUN Decathlon 5351p

Championnat LBFA outdoor de relais CAD 3 MAST.

Campener Corentin, Lins Sebastien, Macaulay Robert, Vandecapelle Mattijs

TC 4x100m 43.88
Ghislain Arnaud, Lins Sebastien, Vandecapelle Mattijs, Xhonneux Frederic

TC 4x200m 1.27.47



ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES

CHAMPIONNATS DE BELGIQUE 2013

Championnat de Belgique indoor JUN + U23.

Balhan Pierre Antoine u23 800 m 1.51.05
Caluwe Arnaud u23 Longueur 6m85
é Guillaume Jonathan u23 Poids 14m84

Championnat de Belgique indoor MAST.

B

Cardenas Qjito Janet W35 800 m 2.30.42
Cardenas Qjito Janet W35 Hauteur 1m35

Championnat de Belgique indoor TC.

2

Lejeune Emmanuel TC 3000 m 8.41.31
% Broothaerts Damien TC 60 m 6.93
3 Broothaerts Damien TC 60 m haies 7.83
3 Gillet Antoine TC 400 m 47.67

S)

Championnat de Belgique indoor d’épreuves combinées CAD a MAST.

L

Archambeau Aline TC Pentathlon 3039 p

Championnat de Belgique indoor de relais 4 x 200 m CAD a MAST.

2

Campener Corentin, Diallo Oumar, Ghislain Arnaud, Lins Sebastien

S)

Championnat de Belgique de cross CAD a MAST.

Petitjean Simon SCO Cross

O @=

Ruell Kim TC Cross court

S)

Classement général de la Cross Cup 2012-2013.

Ruell Kim TC Cross court

Championnat de Belgique outdoor CAD + SCO.

2

Klain Anissa SCO 400 m 57.54
Petitjean Simon SCO 1500 m 4.21.68



Championnat de Belgique outdoor JUN + U23.

7 Lins Sebastien u23
7 Niesen Charles u23
& Bernard Tom u23
3 Lejeune Emmanuel u23
é Niesen Charles u23
Championnat de Belgique outdoor MAST.

Cardenas Qjito Janet W40
3 Cardenas Qjito Janet W40

Nkumu Bakuba Nancy W35
Championnat de Belgique outdoor TC.
| |

Broothaerts Damien TC
@ Campener Corentin TC
7 Ruell Kim TC
7 Zagre Anne TC
2 Zagre Anne TC
3 Broothaerts Damien TC
é Campener Corentin TC

400 m
200 m
Marteau
5000 m
100 m

400 m
Hauteur
400 m

100 m
Longueur
1500 m

100 m

100 m haies
110 m haies
Triple saut

Championnat de Belgique outdoor d’épreuves combinées CAD a MAST.
w

Elsen Daan JUN
7 Xhonneux Frederic TC
3 Cardenas Qjito Janet W40
% Vandecapelle Mattijs TC

Championnat de Belgique outdoor de relais CAD a MAST.

7 Ammar Khodja Brahim, Broothaerts Damien, Diallo Oumar, Niesen Charles
TC 4x100m
7 Gillet Antoine, Ghislain Arnaud, Lins Sebastien, Xhonneux Frederic
TC 4x400m
2 Balhan Pierre Antoine, Froidmont Arnaud, Maingain Francois, Ruell Kim
TC 4x800m
7 Balhan Pierre Antoine, Hernould Franky, Lejeune Emmanuel, Ruell Kim
. TC 4 x 1500 m
Klai Anissa, Ralembert Fleurine, Van Der Veken Cindy, Van Der Veken Noemie
. SCO 4x100m

Hendrick Quentin, Tshitwenu Florian, Vandenhoeke Arthur, Vanhamme Arno

SCO

Decathlon
Decathlon
Pentathlon
Decathlon

4 x100m

48.20
22.15
48m55
14.54.89
11.07

62.09
1m35
62.45

10.51
7m51
3.54.50
11.46
12.85
13.84
14m47

7001 p
7500 p
2402 p
6476 p

41.49

3.12.47

7.44.15

16.13.16

49.92

43.45



ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES

CHAMPIONNATS INTERNATIONAUX 2013

wiiEies | Championnat d’Europe a Goteborg (SWE).

Ghislain Arnaud TC 4x400m 4eme
Antoine Gillet TC 4x400m 4eme

WORLD

aiencs | Championnat d’Europe U23 a Tampere (FIN).

Balhan Pierre Antoine u23 800 m 8éme
Lins Sebastien u23 4x400m ler (réserviste)

WORLD

amienics | EYOF a Utrecht (NED)

Tshitwenu Florian SCO 4x100m S5éme

WORLD

aienes. | Championnat du monde a Moscou (RUS).

Gillet Antoine TC 4x400m 5éme
Zagre Anne TC 100 m haies 24eme

WORLD

aienes. | Jeux de la Francophonie a Nice (FRA.

é Broothaerts Damien TC 4x100m 3eme
Balhan Pierre Antoine TC 800 m Qualifications
% Gillet Antoine TC 400 m ler
Gillet Antoine TC 4x400m 2éme
Ruell Kim TC 1500 m 10eme
Xhonneux Frederic TC Decathlon S5eme
: Zagre Anne TC 100 m haies lere

Zagre Anne TC 4x100m lere



ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES
INTERCLUBS 2013

&4 |nterclub benjamins, pupilles, minimes mixte > Champions de Bruxelles !
I Interclub cadets + scolaires mixte > 2éme LBFA division 1 |
| Interclub toutes catégories dames > 10éme de Belgique !
5 w
| Interclub toutes catégories hommes > Champions de Belgique !

(%44 |nterclub masters dames > 4éme LBFA division 1 !

&4 Interclub masters hommes > 6&éme LBFA division 3 !



