
BEN BEN

PUP PUP

MIN MIN

BEN F PUP F MIN F BEN G PUP G MIN G

13h00 longueur 80 13h00 poids (1)

13h10 13h10 80

13h20 60 13h20

13h30 hauteur 13h30 60 poids (3)

13h50 longueur 13h50 60

14h00 60 14h00

14h30 14h30 javelot (400)

14h40 poids (1) 14h40 longueur

15h30 balle 15h30 longueur

15h40 600 poids (2) 15h55 hauteur

16h30 longueur 16h30 600 balle

16h55 1000 16h55

17h25 17h25 1000

17h40 1000 17h40

17h50 17h50 1000

ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUSSELS
SAMEDI 6 AVRIL 2024 - STADES ROI BAUDOUIN + BOIN
Avenue de Marathon - 1020 Bruxelles - info@resc.be

Epreuves filles Epreuves garçons

Epreuves combinées BPM.

Limité à 25 participants par catégorie - RESC + autres suivant date inscription.

Préinscriptions obligatoires avec dossard 2024 avant le 03-04-2024 sur www.resc.be .

Paf : 8 € / athlète - Entrée : 5 € / personne - Gratuit pour les membres RESC.

Poids sur le stade Victor Boin. Javelot et Balle encore à définir.

Hauteur  MIN F = 1m12 + 5 > 1m27 + 3 - Hauteur MIN G = 1m22 + 5 > 1m37 + 3.

Horaire.

60 . 600 . Long . Poids 60 . 600 . Long . Poids

60 . 1000 . Long . Balle 60 . 1000 . Long . Balle

80 . 1000 . Haut . Poids . Long 80 . 1000 . Haut . Poids . Javelot

Trophée pour les 3 premiers de chaque catégorie.


