600

Hauteur

Longueur
Poids (1 kg)
Tetrathlon
4x200m

Emelynn SQUIFLET

Solena STRYPSTEIN

Chloe VAN DE SYPE

Camille SCHROEVEN

Chloe VAN DE SYPE

Lesly Kayla DZOU

Camille SCHROEVEN

L. DZOU - C. SCHROEVEN

L. BOURGEOIS J. - E. SQUIFLET

9.59
2.11.01
1m10
1m10
3m51
7m71
1174 p

2.31.24

2019
2022
2006
2020
2006
2019
2020

2019

RESC RECORDS INDOOR AU 31-03-2023.

600

Hauteur

Longueur
Poids (1 kg)
Tetrathlon
4x200m

Vous trouverez I'ensemble des records dans le Top 15 indoor all time.

Dimitri MONTILLA

Vadim OBRIJANU

Frederic XHONNEUX
Vincent VAN DE SYPE

Daan ELSEN

Daan ELSEN

Florian CUYPERS

E. MAAROUFI - Z. MAAROUFI
Y. HADRAZI - J.R. TSHANGA

9.56
2.21.01
iml16
iml6
3m67
9m08
1172 p

2.30.50

2006
2022
1992
2002
2003
2003
2012

2016

60
1000
60 haies (68 cm)

Hauteur

Longueur
Poids (2 kg)
Tetrathlon
4X200m

Kylie LAMBERT

Kayla IVEN

Maeva STRYPSTEIN

Cindy VAN DER VEKEN
Roline TSHANGA DIUMBA
Camille SCHROEVEN
Maeva STRYPSTEIN

Raisa Gabriela POPESCU
Geraldina HASANI

Kylie LAMBERT

R. POPESCU - M. STRYPSTEIN
C.SCHROEVEN - |. MEDAN

8.89
3.39.11
1112
1m25
1m25
1m25
1m25
4m24
9m87
1666 p

2.08.85

2015
2013
2022
2008
2015
2022
2022
2022
2006
2014

2022

60

1000

60 haies (76 cm)
Hauteur
Longueur

Poids (2 kg)
Tetrathlon
4x200m

Reda OUATTARA

Dimitri MONTILLA

Dimitri MONTILLA

Dimitri MONTILLA

Dimitri MONTILLA

Dimitri MONTILLA

Dimitri MONTILLA

J. KUBIAK - R. OUATTARA
Z. MAAROUFI - J. SOUDON

8.70
3.18.11
10.33
1m44
4m33
10m01
1683 p

2.09.95

2019
2009
2009
2009
2009
2009
2008

2019

60

150

300

1000

60 haies (68 cm)
Hauteur
Longueur
Perche

Poids (2 kg)
Pentathlon

4x200m

Emelynn SQUIFLET
Kylie LAMBERT

Kylie LAMBERT

Kayla IVEN

Emelynn SQUIFLET
Heidi VAN COLLIE
Emelynn SQUIFLET
Chloe VAN DE SYPE
Lesly Kayla DZOU
Emelynn SQUIFLET

R. TSHANGA - C. LUCAS
A. MPINGA - K. LAMBERT

8.23
20.48
45.41

3.22.63

9.62
1m55
4m98
2m02

11m62
2895 p

1.57.33

2023
2017
2017
2015
2023
1982
2023
2010
2023
2023

2017

60

150

1000

60 haies (76 cm)
Hauteur
Longueur
Perche

Poids (3 kg)
Pentathlon
4x200m

Oumar DIALLO

Martin SERGEEF

Geoffrey HONORE

Raphael MERTENS DE WILMAR
Dimitri MONTILLA

Dimitri MONTILLA

Dimitri MONTILLA

Dimitri MONTILLA

Dimitri MONTILLA

A.GRUSON - A. MAAROUFI

T. ENGELBERT - W. MBUYI BODIKA

7.88
19.59
3.07.08
10.20
1m62
5mi4
2m60
13m94
3647 p

1.59.25

2007
2011
2003
2020
2011
2011
2011
2011
2011

2017

60

200

300

400

800

1000

1500

60 haies (76 cm)
Hauteur
Longueur
Triple saut
Perche
Poids (3 kg)
Pentathlon
4x200m

Alexia MPINGA MULOWAYI
Sarah CARLOT

Kylie LAMBERT

Anissa KLAI

Jessie THSIASUMA

Kayla IVEN

Benedicte ADAM

Olivia KOHL

Heidi VAN COLLIE
Jennifer Stefania DOSSEY
Jennifer Stefania DOSSEY
Griet VAN ZEEBROECK
Julia MATHIEU
Emmanuelle MOUZON

L. PALALIC - E. GERARD

A. KHRAUPH - N. CORNALI

8.02
26.72
4541
60.92

22333

3.2263

5.16.67

9.13
1m63
5ma1

11m64
3mis5
14m62

3168 p

1.57.59

2018
2006
2017
2011
2011
2015
1993
1988
1983
2019
2019
1995
2020
2006

2022

60

200

300

400

800

1000

1500

60 haies (91 cm)
Hauteur
Longueur
Triple saut
Perche
Poids (4 kg)
Hexathlon
4x200m

Eniola TAIWO

Amine KASMI

Rene NKIERE DANFUNAME
Sabri MADOUGHRI

Najib AZAOUM

Samir KEBDANI

Thijs DEMEESTER

Peredjo OKEOWO

Rudi VAN LANCKER
Timothee ENGLEBERT
Djeke MAMBO

David LEYMAN

Oumar DIALLO

Dimitri MONTILLA

E. TAIWO - P. OKEOWO

A. KASMI - R. NKIERE DANFUNAME

7.20
23.68
39.29
54.61

2.04.20

252.82

43454

8.62
1m81
6m19

12m66
3m36
14m30
3374p

1.38.87

2015
2015
2014
2016
2004
2003
2004
2014
1986
2019
1992
2000
2007
2012

2014



RESC RECORDS INDOOR AU 31-03-2023.

Vous trouverez I'ensemble des records dans le Top 15 indoor all time.

60 Cindy VAN DER VEKEN 7.92 2014 60 Amine KASMI 6.99 2017
200 Cindy VAN DER VEKEN 25.61 2014 200 Amine KASMI 2233 2017
300 Manon SCHAUWERS 42.74 2015 300 Arno VANHAMME 36.97 2014
400 Severine LEPLAT 58.05 1997 400 Sebastien LINS 51.41 2009
800 Camille MULS 2.17.13 2016 800 Corentin LEVACQ 1.56.95 1998
1000 Jessie TSHIASUMA 3.16.82 2012 1000 Younes EL YATTOUTI 2.39.78 2003
1500 Inga VAN DEN BOSSCHE 4.51.47 2017 1500 Reda AOURAGH 4.05.28 2022
60 haies (76 cm) Emmanuelle MOUZON 8.78 2008 60 haies (91 cm) Damien BROOTHAERTS 7.78 2000
Hauteur Natacha RUELL 1mé5 1988 Hauteur Rudi VAN LANCKER 1m99 1988
Manon SCHAUWERS 1m65 2015 Longueur Yassin GUELLET 7m18 1991
Longueur Heidi VAN COLLIE 5m66 1985 Triple saut Yassin GUELLET 15m04 1991
Triple saut Jennifer Stefania DOSSEY 11m90 2020 Perche Wesley ROMBAUT 4m40 1994
Perche Griet VAN ZEEBROECK 3m30 1995 Poids (5 kg) Daan ELSEN 14m55 2011
Poids (3 kg) Julia MATHIEU 14m62 2020 Heptathlon Daan ELSEN 5073p 2011
Pentathlon Manon SCHAUWERS 3629p 2016 4x200m F. TSHITWENU - A. VANDENHOEKE
4x200m ? A. VANHAMME - A. POTEMANS 13465 2013
? 1.47.49 1998
e
60 Cindy VAN DER VEKEN 7.73 2015 60 Amine KASMI 6.91 2019
200 Cindy VAN DER VEKEN 24.80 2015 200 Adam KALMEN 21.74 2017
300 Manon SCHAUWERS 41.76 2018 Amine KASMI 21.74 2019
400 Benedicte ADAM 57.60 1997 300 Sebastien LINS 36.08 2010
800 Camille MULS 2.09.93 2018 400 Stefan VANHAMME 49.63 1980
1000 Jessie TSHIASUMA 3.16.82 2012 800 Corentin LEVACQ 15695 1998
1500 Camille MULS 4.32.85 2018 1000 Ronald BENTHEIM 2.35.90 2000
Mile Nolwen VANDEN BROECK 6.09.23 2008 1500 Simon PETITJEAN 4.03.61 2015
3000 Veronique COLLARD 9.58.56 1982 3000 Sebastien DEWITTE 8.37.86 2004
60 haies (84 cm) Olivia KOHL 8.82 1991 60 haies (99 cm) Dylan CATY 7.83 2016
Hauteur Nadine MARLOYE 1m65 1977 Hauteur Guy MOREAU 2m07 1973
Natacha RUELL 1m65 1988 Longueur Rudi VAN LANCKER 7m60 1990
Manon SCHAUWERS 1m65 2015 Triple saut Yassin GUELLET 15m45 1993
Longueur Heidi VAN COLLIE 5m73 1987 Perche Wesley ROMBAUT 4m70 1996
Triple saut Jennifer Stefania DOSSEY 11m90 2020 Poids (6 kg) Jonathan GUILLAUME 16m23 2011
Perche Margaux QUIRIN 4m10 2014 Heptathlon Frederic XHONNEUX 5177p 2002
Poids (4 kg) Irina SUSTELO 13m16 2002 4X200m F. TSHITWENU - A. VANHAMME
Pentathlon Emmanuelle MOUZON 3426p 2015 G. NIJS - D. CATY 1.30.67 2015
4x200m C. VAN DER VEKEN - K. NOEL

M. SCHAUWERS - S. GUISSE 1.4534 2015



60

200

300

400

800

1000

1500

Mile

3000

60 haies (84 cm)
Hauteur
Longueur
Triple saut
Perche

Poids (4 kg)
Pentathlon

3 km marche

4x200m

4x400m

RESC RECORDS INDOOR AU 31-03-2023.

Vous trouverez I'ensemble des records dans le Top 15 indoor all time.

Delphine NKANSA

Alizee MORENCY POILVACHE
Hanne CLAES

Hanne CLAES

Camille MULS

Agnes LAURENT

Geertje MEERSSEMAN
Eline PINTER

Mimi STEELS

Anne ZAGRE

Natalja JONCKHEERE
Corinne DEVRYE

Saliyya GUISSE

Chloe HENRY

Jolien BOUMKWO
Corinne DEVRYE

Deborah COUKARD

A. MORENCY POILVACHE - J. BADJI
H. VEREECKE - M. OULARE
N. LINS - C. MULS

S. HADJ FARAIJI

7.19
24.16
38.28
53.66

2.05.42
2.48.97
4.18.20
4.55.09
9.51.3

7.98
1m95
6m08

13m17
4m33
14m60
3558 p
21.06.57

1.39.33

4.19.62

2023
2022
2018
2019
2020
2017
1977
2023
1980
2017
1995
1990
2019
2021
2019
1990
2014

2022

2016

60

200

300

400

800

1000

1500

Mile

3000

60 haies (106 cm)
Hauteur
Longueur
Triple saut
Perche

Poids (7,26 kg)
Heptathlon

5 km marche

4x200m

4 x400 m

Ronald DESRUELLES 6.56
Ronald DESRUELLES 20.92
Antoine GILLET 33.52
Antoine GILLET 46.95
Pierre Antoine BALHAN 1.48.65
Jacques LABRUYERE 2.28.2
Tarik MOUKRIME 3.40.73
Peter CALLAHAN 3.55.77
Bob VERBEECK 7.55.94
Damien BROOTHAERTS 7.68
Dominique SANDRON 2m20
Corentin CAMPENER 7m79
Didier FALISE 16m57
Jean Marc JACQUES 5m20
Jonathan GUILLAUME 15m87
Frederic XHONNEUX 5720 p
Benjamin LEROY 20.13.88
B. AMMAR KHODJA - A. GHISLAIN

A. BADJI - S. LINS 1.27.16
G. BOUFFIOUX - S. LINS

R. HADJ FARAIJI - F. GETS 3.36.10

60

200

300

400

800

1000

1500

3000

60 haies (76 cm)
60 haies (84 cm)
Hauteur
Longueur

Triple saut
Poids (4 kg)
Pentathlon W35
4x200m

Corinne DEVRYE

Laurence GUILLET

Janet CARDENAS OJITO

Nancy NKUMU BAKUBA

Janet CARDENAS OJITO

Janet CARDENAS OJITO
Florence COLLARD

Florence COLLARD

Janet CARDENAS OJITO
Laurence GUILLET

Janet CARDENAS OJITO
Corinne DEVRYE

Dorsaf ZRELLI

Benedicte ADAM

Janet CARDENAS OJITO

C. BOONAERT - N. NKUMU BAKUBA
N. BONVIN DRAPS - L. GUILLET

7.91
27.08
47.32
60.73

2.26.12
3.22.16
4.55.67
10.49.31
12.40

9.03
1m45
5m82
8m82

11m10
2346 p

1.54.90

1995
2016
2014
2018
2013
2014
2007
2004
2015
2016
2012
1995
2022
2016
2012

2016

60

200

300

400

800

1000

1500

60 haies (106 cm)
60 haies (99 cm)
Hauteur
Longueur

Triple saut
Perche

Poids (7,26 kg)
Pentathlon M35
Pentathlon M50

5 km marche

Joel VANDERBIEST 7.54
Damien BROOTHAERTS 22.13
Joel VANDERBIEST 39.76
Abdelhakim BOUZIANE 53.37
Bram VANDAMME 2.05.66
Bram VANDAMME 2.37.41
Bram VANDAMME 4.11.35
Laurent SCHOONEN 11.96
Damien BROOTHAERTS 7.97
Frank VANDEVELDE 1m84
Joel VANDERBIEST 5m80
Yves CINCINATIS 13m75
Jef DEWIL 4m75
John LAMBERT 11m86
Nicolas SAKOW 2116 p
Laurent SCHOONEN 2425p
Didier FOULON 28.29.75

2015
2019
2015
2006
2018
2018
2018
2018
2019
2016
2015
2000
1991
2016
2016
2016
2008

60
Poids (5 kg)
Poids (6 kg)

Jacques DENYS 20.12
Jacques DENYS 7m03
Jacques DENYS 6m57

2020
2020
2019



