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Compétitions RESC 2014 
 
 

Dimanche 30 mars 2014  Epreuves combinées pour les benjamins, pupilles et minimes. 
 
Dimanche 4 mai 2014  Grand Prix Fernand Mingels pour toutes les catégories. 
 
Weekend 28 et 29 juin 2014 Epreuves combinées pour les cadets à masters. 
 
Samedi 5 juillet 2014  Perche en ville (sous réserve). 
 
Dimanche 17 août  Compétition pour toutes les catégories. 
 
Samedi 4 octobre  Compétition pour toutes les catégories. 
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Challenge des Officiels 
 
BENJAMINES FILLES 
 
 1 Lambert Kylie 04  2629 p 
 2 Merino Nohemi 04  2111 p 
 3 Van Ex Alexia 04  1444 p 
 4 Havaux Lynn 05  722 p 
 5 Moens Clarisse 05  685 p 
 6 Taraft Romane 06  615 p 
 7 Brahmi Dounia 04  601 p 
 8 Van Ex Elvira 06  566 p 
 
PUPILLES FILLES 
 
 1 Iven Kayla 02  4340 p 
 2 Nijs Juliette 03  2667 p 
 3 Huygens Cloe 03  2344 p 
 4 Becker Violette 02  2205 p 
 5 Belleflamme Nour-Adama 02  1902 p 
 6 Venant Lea 03  1491 p 
 7 Pieters Coralie 02  1308 p 
 8 Taraft Elsa 02  1259 p 
 9 Van Ex Emilie 03  1088 p 
 10 Njema Noemi 02  796 p 
 
MINIMES FILLES 
 
 1 Ouali Sirine 00  4300 p 
 2 Yech Chou Safia 01  3757 p 
 3 Beyaert Amelie 00  2709 p 
 4 Micheli Dimitra 00  2453 p 
 5 Aragones Elena 00  2140 p 
 6 Lombardero Clara 00  2139 p 
 7 Verriez Laura 01  1951 p 
 8 Boufrahi Derraz Nawal 00  1323 p 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BENJAMINS GARCONS 
 
 1 Kamara Sanael 04  1978 p 
 2 Sibourg Valentin 04  1665 p 
 3 Boukria Jawad 05  1575 p 
 4 Jamart Loic 04  1360 p 
 5 Van Elsuwe Alexis 04  1359 p 
 6 Ivens Filip 04  1148 p 
 7 Arifi Reda 05  1054 p 
 8 Taieb Hilel 06  837 p 
 9 Pieters Nicolas 05  770 p 
 10 Jamart Bastien 04  759 p 
 
PUPILLES GARCONS 
 
 1 Beyaert Corentin 02  3769 p 
 2 Montilla Alexis 02  3531 p 
 3 Theys Nicolas 02  3025 p 
 4 Taghret Badr 03  2658 p 
 5 Medan Marko 03  2625 p 
 6 Boniver Evan 03  2548 p 
 7 De Tollenaere Tom 03  2502 p 
 8 Laruelle Gauthier 02  2479 p 
 9 Cuypers Florian 03  2346 p 
 10 Wilhelmsson Malte 02  2257 p 
 11 Codutti Axel 03  2253 p 
 12 Boukria Ayoub 02  2190 p 
 13 Demanet Lounis 03  2046 p 
 14 D’Haucourt Martin 02  1894 p 
 15 Van Stichel Thomas 02  1854 p 
 
MINIMES GARCONS 
 
 1 Taiwo Eniola 00  6731 p 
 2 Stodolski Michael 00  5397 p 
 3 Sleewaegen Jerome 01  5266 p 
 4 Moens Cyprien 00  4424 p 
 5 Sanchi Nicolas 00  3889 p 
 6 Teklal Liam 01  3879 p 
 7 Srifi Kanfaoui Reda 01  3135 p 
 8 Schoonen Maximilien 01  2824 p 
 9 Abou El Fadle Adel 01  2663 p 
 10 Schoonen Alexandre 01  2159 p 

 
 

 



 
4 

 

Challenge des cadets 
 
CADETTES FILLES 
 
Montilla Morgane 98  4282 p 
Noel Nehemie Keysha 98  1829 p 
Sudi Sauda Daniella 98  1580 p 
Merino Noelia 99  1497 p 
Salmon Charlotte 98  1492 p 
 
 
 
 
 

CADETS GARCONS 
 
Montilla Dimitri 98  7003 p 
Okeowo Peredjo 98  3997 p 
Nkiere Danfuname Rene 99  3695 p 
Petitjean Nicolas 99  2766 p 
Sergeef Martin 98  2037 p 
Verriez Jonathan 99  1784 p 
Geerts Gregory 99  1570 p 
Yech Chou Mehdi 98  1345 p 
Adkhi Ramzi 99  952 p 
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Avenue Vésale 10 – 1300 Wavre 
www.impritex.eu – 010/23.88.88 
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Algemene electriciteit 

Waalstraat 112B – 9870 Zulte 
www.decalec.be – 0475/40.59.14 
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Podiums championnats d’hiver 2012 / 2013 
 
 

Championnats LBFA 
 

 
 
Montilla Dimitri 400 CAD 55.43 
Montilla Dimitri 60 haies CAD 9.01 
Bouissane Youssef Cross JUN 19’57 
Gillet Delphine 800 TC 2.18.46 
Archambeau Aline pentathlon TC 3039 p 
Gillet Antoine 200 TC 21.71 
Balhan Pierre Antoine 800 TC 1.52.41 
Ruell Kim 1500 TC 3.50.25 
Guillaume Jonathan poids TC 13m93 
Ruell Kim Cross court TC 8’33 
 

 
 
Okeowo Peredjo hexathlon CAD 2886 p 
Van Der Veken Cindy 60 SCOL 8.03 
Tshiasuma Jessie 1500 SCOL 5.01.40 
Vandenhoeke Arthur 400 SCOL 51.80 
Hoorens Christopher longueur SCOL 6m06 
Nicodeme Romain 60 haies JUN 9.03 
Cardenas Ojito Janet pentathlon MAST 984 p 
Campener Corentin longueur TC 7m34 
Campener Corentin triple saut TC 14m12 
Xhonneux Frederic poids TC 13m77 
Ghislain Arnaud 4 x 200 TC 1.30.40 
Vervloet Gregory 4 x 200 TC 1.30.40 
Diallo Saliou 4 x 200 TC 1.30.40 
Lins Sebastien 4 x 200 TC 1.30.40 
 

 
 
Van Der Veken Cindy 200 SCOL 26.65 
Petitjean Simon Cross SCOL 15’28 
Ralembert Fleurine longueur SCOL 4m88 
Tshitwenu Florian 60 SCOL 7.31 
Tshitwenu Florian 200 SCOL 23.34 
Potemans Anton longueur SCOL 5m69 
Potemans Anton heptathlon SCOL 4414 p 
Archambeau Aline Hauteur TC 1m60 
Broothaerts Damien 60 TC 6.96 
Lins Sebastien 400 TC 49.33 
 

Championnats de Belgique 

 

 
 
Balhan Pierre Antoine 800 ESP 1.51.05 
Caluwe Arnaud longueur ESP 6m85 
Lejeune Emmanuel 3000 TC 8.41.31 
Ghislain Arnaud 4 x 200 TC 1.29.41 
Lins Sebastien 4 x 200 TC 1.29.41 
Diallo Oumar 4 x 200 TC 1.29.41 
Campener Corentin 4 x 200 TC 1.29.41 
 

 
 
Cardenas Ojito Janet 800 MAST 2.30.42 
Cardenas Ojito Janet hauteur MAST 1m35 
Broothaerts Damien 60 TC 6.93 
Broothaerts Damien 60 haies TC 7.83 
Gillet Antoine 400 TC 47.67 
 

 
 
Petitjean Simon cross SCOL ? 
Guillaume Jonathan poids ESP 14m84 
Archambeau Aline pentathlon TC 3039 p 
Ruell Kim Cross court TC ? 
 
 

Classement Cross Cup 
 
Ruell Kim Cross court TC 1 
 

International 
 
Gislain Arnaud CE indoor 4 x 400 4 
Gillet Antoine CE indoor 4 x 400 4 
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Prestations indoor 2012 / 2013 
 
BENJAMINES FILLES 
 
60 m   RC : 9.71 
 1 Lambert Kylie 04 9.64 23/03 rcg 
 2 Merino Noemie 04 10.35 01/12 ws 
 3 Dunia Rutzawa Veronique 04 10.85 15/12 ws 
 4 Taraft Romane 06 11.35 01/12 ws 
 
Hauteur  RC : 1m10 
 1 Lambert Kylie 04 1m00 17/03 haki 
 
Longueur  RC : 3m51 
 1 Lambert Kylie 04 3m40 17/03 haki 
 2 Merino Noemie 04 2m63 15/12 ws 
 3 Taraft Romane 06 2m09 15/12 ws 
 
Poids (1 kg)  RC : 7m04 
 1 Lambert Kylie 04 6m86 10/03 haki 
 2 Taraft Romane 06 5m97 01/12 ws 
 3 Merino Noemie 04 5m89 01/12 ws 
 
Tétrathlon  RC : 1066 p 
 1 Lambert Kylie 04 1128 p 10/03 haki 
 
PUPILLES FILLES 
 
40 m   RC : 6.70 
 1 Taraft Elsa 02 7.57 03/02 riwa 
 
60 m   RC : 9.21 
 1 Nijs Juliette 03 9.67 12/01 rcg 
 2 Iven Kayla 02 9.87 10/03 haki 
 3 Nachtergal Marine 02 10.15 01/12 ws 
 4 Taraft Elsa 02 10.60 15/12 ws 
 5 Huygens Cloe 03 10.70 16/02 rcg 
 6 Venant Lea 03 10.73 15/12 ws 
 7 Pieters Coralie 02 11.18 01/12 ws 
 
1000 m  RC : 3.42.05 
 1 Iven Kayla 02 3.39.11 23/02 rcg 
 2 Nijs Juliette 03 3.52.68 23/02 rcg 
 3 Huygens Cloe 03 4.06.94 23/03 rcg 
 
60 m haies (76 cm)  RC : 12.14 
 1 Nachtergal Marine 02 13.68 01/12 ws 
 
Hauteur  RC : 1m25 
 1 Nachtergal Marine 02 1m05 15/12 ws 
 2 Iven Kayla 03 1m00 10/03 haki 
 3 Taraft Elsa 02 0m95 15/12 ws 
 
Longueur  RC : 3m81 
 1 Iven Kayla 02 3m37 10/03 haki 
 2 Huygens Cloe 03 2m77 15/12 ws 
 3 Nachtergal Marine 02 2m70 15/12 ws 
 4 Taraft Elsa 02 2m67 15/12 ws 
 5 Venant Lea 03 2m33 15/12 ws 
 
Poids (2 kg)  RC : 9m87 
 1 Iven Kayla 02 7m83 10/03 haki 
 2 Huygens Cloe 03 5m23 01/12 ws 
 3 Nachtergal Marine 02 5m20 01/12 ws 
 4 Pieters Coralie 02 4m02 01/12 ws 
 5 Taraft Elsa 02 4m00 03/02 riwa 
 
Tetrathlon  RC : 1379 p 
 1 Iven Kayla 02 1262 p 10/03 haki 
 
MINIMES FILLES 
 
60 m   RC : 8.43 
 1 Beyaert Amelie 00 9.70 29/12 rcg 
 2 Verriez Laura 01 10.14 15/12 ws 
 
60 m haies (76 cm)  RC : 10.41 
 1 Beyaert Amelie 00 13.39 29/12 rcg 
 2 Verriez Laura 01 14.07 01/12 ws 
 
Longueur  RC : 4m43 
 1 Verriez Laura 01 3m23 15/12 ws 
 

 
Poids (2 kg)  RC : 10m41 
 1 Verriez Laura 01 5m22 01/12 ws 
 
CADETTES FILLES 
 
60 m   RC : 8.15 
 1 Cocozza Olivia 98 8.47 03/03 rcg 
 2 Taraft Ines 99 8.50 12/01 rcg 
 3 Henry Morgane 99 8.81 01/12 ws 
 4 Lecomte Christina 98 8.87 01/12 ws 
 5 Verbaere Aurelie 98 8.79 19/01 rcg 
 6 Sudi Sauda Daniella 99 9.15 15/12 ws 
 7 Montilla Morgane 98 9.16 15/12 ws 
 8 Muls Camille 99 9.50 12/01 rcg 
 
200 m  RC : 26.72 
 1 Taraft Ines 99 28.57 19/01 rcg 
 2 Cocozza Olivia 98 28.92 12/01 rcg 
 3 Montilla Morgane 98 30.49 22/12 rcg 
 4 Henry Morgane 99 30.85 12/01 rcg 
 5 Muls Camille 99 31.67 12/01 rcg 
 
300 m  RC : 46.21 
 1 Taraft Ines 99 47.43 29/12 rcg 
 2 Montilla Morgane 98 48.76 29/12 rcg 
 
400 m  RC : 60.92 
 1 Montilla Morgane 98 66.09 19/01 rcg 
 
800 m  RC : 2.23.33 
 1 Muls Camille 99 2.42.31 19/01 rcg 
 2 Montilla Morgane 98 2.42.59 02/02 rcg 
 
60 m haies (76 cm)  RC : 9.13 
 1 Montilla Morgane 98 10.43 02/02 rcg 
 2 Henry Morgane 98 11.12 01/12 ws 
 3 Taraft Ines 99 12.02 01/12 ws 
 4 Sudi Sauda Daniella 99 12.04 29/12 rcg 
 
Hauteur  RC : 1m63 
 1 Montilla Morgane 98 1m40 02/02 rcg 
 2 Henry Morgane 99 1m35 15/12 ws 
 3 Sudi Sauda Daniella 98 1m25 15/12 ws 
 
Longueur  RC : 5m23 
 1 Verbaere Aurelie 98 4m49 19/01 rcg 
 2 Montilla Morgane 98 4m06 22/12 rcg 
 3 Henry Morgane 99 3m95 12/01 rcg 
 4 Muls Camille 99 3m69 12/01 rcg 
 5 Taraft Ines 99 3m59 12/01 rcg 
 
Poids (3 kg)  RC : 12m16 
 1 Montilla Morgane 98 8m15 01/12 ws 
 2 Henry Morgane 99 6m55 01/12 ws 
 3 Taraft Ines 99 6m05 01/12 ws 
 
Pentathlon  RC : 3168 p 
 1 Montilla Morgane 98 2394 p 02/02 rcg 
 
4 x 200 m  RC : 1.57.77 
Taraft, Cocozza, Henry, Sudi Sauda  2.00.82 16/02 rcg 
 
SCOLAIRES FEMMES 
 
60 m   RC : 7.94 
 1 Van Der Veken Cindy 97 8.03 19/01 rcg 
 2 Van Der Veken Noemie 97 8.46 22/12 rcg 
 3 Ralembert Fleurine 97 8.55 22/12 rcg 
 4 Kassianoff Sylvie 96 8.87 16/02 rcg 
 5 Bah Yaye Binta 97 9.29 16/02 rcg 
 
200 m  RC : 25.76 
 1 Van Der Veken Cindy 97 26.40 03/03 rcg 
 2 Klai Anissa 96 26.79 19/01 rcg 
 3 Van Der Veken Noemie 97 27.34 03/03 rcg 
 4 Ralembert Fleurine 97 28.53 12/01 rcg 
 5 Kassianoff Sylvie 96 29.17 12/01 rcg 
 
300 m  RC : 45.08 
 1 Van Der Veken Cindy 97 43.39 29/12 rcg 
 2 Ralembert Fleurine 97 45.28 29/12 rcg 
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 3 Kassianoff Sylvie 96 47.04 29/12 rcg 
 
400 m  RC : 58.05 
 1 Klai Anissa 96 60.08 03/03 rcg 
 2 Ralembert Fleurine 97 68.65 26/12 rcg 
 3 Van Der Veken Noemie 97 73.79 26/12 rcg 
 
800 m  RC : 2.19.97 
 1 Pirtynis Alicja 97 2.57.69 19/01 rcg 
 
1000 m  RC : 3.18.74 
 1 Tshiasuma Jessie 96 3.16.82 29/12 rcg 
 
1500 m  RC : 5.16.67 
 1 Tshiasuma Jessie 96 5.01.40 19/01 rcg 
 
60 m haies (76 cm)  RC : 8.78 
 1 Ralembert Fleurine 97 9.68 19/01 rcg 
 2 Van Der Veken Cindy 97 10.64 01/12 ws 
 3 Van Der Veken Noemie 97 11.25 01/12 ws 
 
Hauteur  RC : 1m65 
 1 Van Der Veken Cindy 97 1m55 26/12 rcg 
 
Longueur  RC : 5m66 
 1 Ralembert Fleurine 97 4m88 19/01 rcg 
 2 Guisse Saliyya 96 4m82 19/01 rcg 
 3 Kassianoff Sylvie 96 4m64 29/12 rcg 
 4 Van Der Veken Noemie 97 3m91 15/12 ws 
 
Perche  RC : 3m30 
 1 Van De Sype Chloe 97 3m12 17/03 resc 
 2 Ralembert Fleurine 97 1m80 15/12 ws 
 
Poids (3 kg)  RC : 12m16 
 1 Guisse Saliyya 96 8m42 23/02 rct 
 2 Kassianoff Sylvie 96 8m05 01/12 ws 
 
JUNIORS FEMMES 
 
60 m   RC : 7.94 
 1 Lins Noemie 94 8.82 08/02 rcg 
 2 Passagez Anne Miriam 94 9.31 12/01 rcg 
 
200 m  RC : 25.76 
 1 Lins Noemie 94 29.65 08/02 rcg 
 
Perche  RC : 3m30 
 1 Vlerick Ophelia 94 2m42 17/03 resc 
 
Poids (4 kg)  RC : 13m16 
 1 Guisse Shaena 94 9m04 02/03 rcg 
 
SENIORS FEMMES 
 
60 m   RC : 7.49 
 1 Cok Evelyne 91 9.38 23/02 rcg 
 
800 m  RC : 2.12.79 
 1 Gillet Delphine 86 2.13.85 02/02 LUX 
 2 Archambeau Aline 90 2.48.07 03/02 rcg 
 
60 m haies (84 cm)  RC : 8.11 
 1 Zagre Anne 90 8.32 09/02 USA 
 2 Archambeau Aline 90 9.86 03/02 rcg 
 
Hauteur  RC : 1m95 
 1 Archambeau Aline 90 1m63 03/02 rcg 
 
Longueur  RC : 6m08 
 1 Archambeau Aline 90 4m98 03/02 rcg 
 
Perche  RC : 3m62 
 1 Poli Irene 85 2m42 17/03 resc 
 
Poids (4 kg)  RC : 13m16 
 1 Reynaerts Stephanie 80 10m27 26/01 rcg 
 2 Archambeau Aline 90 9m42 03/02 rcg 
 3 Adam Benedicte 78 9m40 01/12 ws 
 
Pentathlon  RC : 3558 p 
 1 Archambeau Aline 90 3039 p 03/02 rcg 
 
 

4 x 200 m  RC : 1.44.95 
Van Der Veken C, Guillet, Klai, Van Der Veken N 1.47.49 10/02 rcg 
 
MASTERS FEMMES  
 
60 m   RC : 7.91 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 8.92 01/12 ws 
 
400 m  RC : 63.71 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 65.48 19/03 ESP 
 2 Debaillie Isabelle 74 73.32 09/03 rcg 
 
800 m  RC : 2.28.35 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 2.26.12 26/01 rcg 
 
60 m haies (84 cm)  RC : 11.64 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 11.56 19/03 ESP 
 
Hauteur  RC : 1m45 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 1m35 09/03 rcg 
 
Longueur  RC : 5m82 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 3m80 02/02 rcg 
 
Poids (4 kg)  RC : 7m76 
 1 Debaillie Isabelle 74 7m50 09/03 rcg 
 2 Cardenas Ojito Janet 73 7m25 01/12 ws 
 3 De Buyst Nadia 73 7m23 01/12 ws 
 4 Milants Marilyn 74 5m07 01/12 ws 
 
Pentathlon  RC : 2346 p 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 2279 p 19/03 ESP 
 
BENJAMINS GARCONS 
 
40 m   RC : 7.42 
 1 Van Elsuwe Alexis 04 8.04 10/03 usbw 
 
60 m   RC : 9.56 
 1 Sibourg Valentin 04 10.82 23/03 rcg 
 2 Kamara Sanael 04 10.89 15/12 ws 
 3 Ivens Filip 04 11.29 15/12 ws 
 4 Jamart Loic 04 11.52 16/02 rcg 
 5 Van Elsuwe Alexis 04 11.54 01/12 ws 
 6 Jamart Bastien 04 12.03 16/02 rcg 
 7 Cigri Mathias 06 12.07 15/12 ws 
 
Longueur  RC : 3m67 
 1 Jamart Loic 04 2m84 23/03 rcg 
 2 Sibourg Valentin 04 2m44 23/03 rcg 
 3 Van Elsuwe Alexis 04 2m43 01/12 ws 
 4 Jamart Bastien 04 1m91 23/03 rcg 
 5 Cigri Mathias 06 1m70 01/12 ws 
 6 Verriez Ludovic 06 1m53 01/12 ws 
 
Poids (1 kg)  RC : 9m08 
 1 Jamart Loic 04 5m31 16/02 rcg 
 2 Sibourg Valentin 04 4m78 16/02 rcg 
 3 Kamara Sanael 04 4m51 15/12 ws 
 4 Boukria Jawad 05 4m50 15/12 ws 
 5 Jamart Bastien 04 4m30 15/12 ws 
 6 Van Elsuwe Alexis 04 4m03 01/12 ws 
 7 Ivens Filip 04 3m93 15/12 ws 
 8 Verriez Ludovic 06 2m62 01/12 ws 
 
PUPILLES GARCONS 
 
40 m   RC : 7.83 
 1 Taieb Rayane 03 7.61 02/03 cabw 
 
60 m   RC : 8.79 
 1 Beyaert Corentin 02 9.53 15/12 ws 
 2 Theys Nicolas 02 9.86 23/03 rcg 
 3 Cuypers Florian 03 10.01 01/12 ws 
 4 Montilla Alexis 02 10.10 01/12 ws 
 5 Boukria Ayoub 02 10.13 15/12 ws 
 6 Fasquel Neo 02 10.16 15/12 ws 
 7 Codutti Axel 03 10.17 15/12 ws 
 8 Wilhelmsson Malte 02 10.18 01/12 ws 
 9 Taieb Rayane 03 10.30 24/11 ds 
 10 Van Stichel Thomas 03 10.57 15/12 ws 
 11 Boniver Evan 03 10.61 15/12 ws 
 
1000 m  RC : 3.18.11 
 1 Montilla Alexis 02 3.32.60 08/12 rcg 
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 2 Theys Nicolas 02 3.57.63 23/03 rcg 
 
40 m haies (76 cm)  RC : - 
 1 Taieb Rayane 03 10.18 02/03 cabw 
 
60 m haies (76 cm)  RC : 10.33 
 1 Beyaert Corentin 02 12.72 29/12 rcg 
 2 Montilla Alexis 02 13.05 10/02 haki 
 3 Cuypers Florian 03 13.69 01/12 ws 
 4 Theys Nicolas 02 14.00 23/03 rcg 
 5 Van Stichel Thomas 03 14.25 01/12 ws 
 
Hauteur  RC : 1m44 
 1 Montilla Alexis 02 1m20 10/02 haki 
 2 Cuypers Florian 03 1m10 01/12 ws 
 3 Taieb Rayane 03 1m05 02/03 cabw 
  Theys Nicolas 02 1m05 01/12 ws 
 5 Van Stichel Thomas 03 0m95 01/12 ws 
 
Longueur  RC : 4m33 
 1 Cuypers Florian 03 3m39 01/12 ws 
 2 Montilla Alexis 02 3m34 10/03 haki 
 3 Taieb Rayane 03 3m32 24/11 ds 
 4 Codutti Axel 03 2m97 01/12 ws 
 5 Theys Nicolas 02 2m54 01/12 ws 
 6 Wilhelmsson Malte 02 2m36 01/12 ws 
 
Poids (2 kg)  RC : 10m01 
 1 Montilla Alexis 02 8m12 10/03 haki 
 2 Beyaert Corentin 02 7m07 15/12 ws 
 3 Cuypers Florian 03 6m98 15/12 ws 
 4 Taieb Rayane 03 6m79 02/03 cabw 
 5 Boukria Ayoub 02 5m42 15/12 ws 
 6 Theys Nicolas 02 5m13 29/12 rcg 
 7 Codutti Axel 03 4m84 15/12 ws 
 8 Fasquel Neo 02 4m48 15/12 ws 
 9 Boniver Evan 03 4m21 15/12 ws 
 
Triathlon  RC : - 
 1 Taieb Rayane 03 564 p 24/11 ds 
 
Tétrathlon  RC : 1683 p 
 1 Montilla Alexis 02 1287 p 10/03 haki 
 
MINIMES GARCONS 
 
60 m   RC : 7.88 
 1 Taiwo Eniola 00 8.10 01/12 ws 
 2 Stodolski Michael 00 8.49 15/12 ws 
 3 Schoonen Alexandre 01 9.32 01/12 ws 
 4 Sleewaegen Jerome 01 9.42 29/12 rcg 
 5 Srifi Kanfaoui Reda 01 9.49 15/12 ws 
 6 Schoonen Maximilien 01 9.73 01/12 ws 
 7 Teklal Liam 01 9.81 15/12 ws 
 8 Gwassim Taha 01 9.91 15/12 ws 
 9 Belhouari Oussama 01 10.04 01/12 ws 
 
150 m  RC : 19.59 
 1 Srifi Kanfaoui Reda 01 24.23 23/03 rcg 
 
1000 m  RC : 3.07.08 
 1 Srifi Kanfaoui Reda 01 3.44.79 23/03 rcg 
 
60 m haies (84 cm)  RC : 9.68 
 1 Stodolski Michael 00 11.67 01/12 ws 
 2 Teklal Liam 01 12.58 01/12 ws 
 3 Sleewaegen Jerome 01 12.62 29/12 rcg 
 4 Schoonen Maximilien 01 12.81 01/12 ws 
 
Hauteur  RC : 1m62 
 1 Stodolski Michael 00 1m35 01/12 ws 
 2 Schoonen Maximilien 01 1m05 01/12 ws 
  Srifi Kanfaoui Reda 01 1m05 01/12 ws 
  Teklal Liam 01 1m05 01/12 ws 
 5 Schoonen Alexandre 01 1m00 01/12 ws 
 
Longueur  RC : 5m14 
 1 Stodolski Michael 00 3m84 01/12 ws 
 2 Srifi Kanfaoui Reda 01 3m57 01/12 ws 
 3 Teklal Liam 01 3m39 01/12 ws 
 4 Gwassim Taha 01 3m10 01/12 ws 
 5 Schoonen Maximilien 01 2m85 16/02 rcg 
 6 Schoonen Alexandre 01 2m34 16/02 rcg 
 
Poids (3 kg)  RC : 13m94 
 1 Stodolski Michael 00 6m94 15/12 ws 

 2 Srifi Kanfaoui Reda 01 5m73 15/12 ws 
 3 Schoonen Maximilien 01 5m09 15/12 ws 
 4 Teklal Liam 01 4m80 15/12 ws 
 5 Schoonen Alexandre 01 4m54 15/12 ws 
 6 Gwassim Taha 01 4m07 15/12 ws 
 
CADETS GARCONS 
 
60 m   RC : 7.43 
 1 Okeowo Peredjo 99 7.63 16/02 rcg 
 2 Sergeef Martin 98 7.77 19/01 rcg 
 3 Montilla Dimitri 98 7.86 15/12 ws 
 4 Nkiere Danfuname Rene 99 8.01 16/02 rcg 
 5 Geerts Gregory 99 8.71 01/12 ws 
 6 Petitjean Nicolas 99 8.74 16/02 rcg 
 7 Vardanyan Aren 99 8.81 15/12 ws 
 8 Verriez Jonathan 99 8.96 23/02 rcg 
 9 Pierna Dawson 99 9.24 01/12 ws 
 
200 m  RC : 23.82 
 1 Montilla Dimitri 98 24.59 26/12 rcg 
 2 Sergeef Martin 98 24.90 03/03 rcg 
 3 Petitjean Nicolas 99 28.75 12/01 rcg 
 
300 m  RC : 42.67 
 1 Montilla Dimitri 98 39.48 29/12 rcg 
 2 Sergeef Martin 98 42.31 29/12 rcg 
 3 Okeowo Peredjo 99 42.88 29/12 rcg 
 4 Verriez Jonathan 99 50.06 29/12 rcg 
 
400 m  RC : 54.74 
 1 Montilla Dimitri 98 55.27 26/12 rcg 
 
800 m  RC : 2.04.20 
 1 Verriez Jonathan 99 2.57.33 12/01 rcg 
 
1000 m  RC : 2.52.82 
 1 Okeowo Peredjo 99 3.17.03 03/02 rcg 
 2 Verriez Jonathan 99 3.32.90 23/02 rcg 
 
60 m haies (91 cm)  RC : 8.79 
 1 Okeowo Peredjo 99 8.97 03/03 rcg 
 2 Montilla Dimitri 98 9.01 19/01 rcg 
 3 Nkiere Danfuname Rene 99 11.31 01/12 ws 
 4 Geerts Gregory 99 11.59 01/12 ws 
 5 Vardanyan Aren 99 12.38 01/12 ws 
 6 Pierna Dawson 99 13.75 01/12 ws 
 
Hauteur  RC : 1m81 
 1 Okeowo Peredjo 99 1m55 03/02 rcg 
 2 Geerts Gregory 99 1m40 01/12 ws 
  Petitjean Nicolas 99 1m40 01/12 ws 
 4 Nkiere Danfuname Rene 99 1m30 01/12 ws 
 
Longueur  RC : 5m92 
 1 Montilla Dimitri 98 5m80 01/12 ws 
 2 Okeowo Peredjo 99 5m41 02/02 rcg 
 3 Vardanyan Aren 99 4m03 01/12 ws 
 4 Petitjean Nicolas 99 3m93 01/12 ws 
 5 Verriez Jonathan 99 3m86 01/12 ws 
 6 Pierna Dawson 99 3m72 01/12 ws 
 
Perche  RC : 3m36 
 1 Montilla Dimitri 98 3m20 15/12 ws 
 2 Okeowo Peredjo 99 2m40 02/02 rcg 
 
Poids (4 kg)  RC : 14m30 
 1 Okeowo Peredjo 99 10m60 03/02 rcg 
 2 Nkiere Danfuname Rene 99 9m00 15/12 ws 
 3 Vardanyan Aren 99 7m49 15/12 ws 
 4 Verriez Jonathan 99 5m96 15/12 ws 
 5 Pierna Dawson 99 5m50 15/12 ws 
 
 
Hexathlon  RC : 3374 p 
 1 Okeowo Peredjo 99 2886 p 03/02 rcg 
 
4 x 200 m  RC : - 
Montilla, Okeowo, Sergeef, Nkiere  1.41.26 16/02 rcg 
 
SCOLAIRES HOMMES 
 
60 m   RC : 7.10 
 1 Vanhamme Arno 97 7.21 03/03 rcg 
 2 Tshitwenu Florian 97 7.25 03/03 rcg 
 3 Vandenhoeke Victor 96 7.49 19/01 rcg 
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 4 Potemans Anton 96 7.56 02/02 rcg 
 5 Rogowski Adrian 96 7.77 01/12 ws 
 6 Nijs Gaston 96 7.82 16/02 rcg 
 7 Hendrick Quentin 96 7.84 29/12 rcg 
 8 Puku Toku Christian 96 7.89 29/12 rcg 
 9 Massamba Kazadi Floribert 97 7.92 16/02 rcg 
 10 Zenfour Mouad 97 8.27 16/02 rcg 
 11 Buyl Boris 97 8.38 12/01 rcg 
 
200 m  RC : 22.91 
 1 Tshitwenu Florian 97 23.13 03/03 rcg 
 2 Vandenhoeke Victor 96 24.30 19/01 rcg 
 3 Nijs Gaston 96 24.82 12/01 rcg 
 4 Hendrick Quentin 96 25.60 12/01 rcg 
 
300 m  RC : 42.67 
 1 Vandenhoeke Arthur 96 37.50 29/12 rcg 
 2 Nijs Gaston 96 38.78 23/02 rcg 
 3 Puku Toku Christian 96 39.55 29/12 rcg 
 4 Hendrick Quentin 96 39.77 29/12 rcg 
 5 Zenfour Mouad 97 42.54 29/12 rcg 
 6 Buyl Boris 97 43.27 29/12 rcg 
 
400 m  RC : 51.41 
 1 Vandenhoeke Arthur 96 51.80 19/01 rcg 
 2 Nijs Gaston 96 53.97 03/03 rcg 
 3 Puku Toku Christian 96 54.36 03/03 rcg 
 4 Hendrick Quentin 96 56.17 19/01 rcg 
 
800 m  RC : 1.56.95 
 1 Puku Toku Christian 96 2.09.85 19/01 rcg 
 2 Hendrick Quentin 96 2.21.07 22/12 rcg 
 
1000 m  RC : 2.39.78 
 1 Potemans Anton 96 2.53.59 03/02 rcg 
 
60 m haies (91 cm)  RC : 7.78 
 1 Potemans Anton 96 8.60 03/03 rcg 
 
Hauteur  RC : 1m99 
 1 Potemans Anton 96 1m70 03/02 rcg 
 
Longueur  RC : 7m21 
 1 Hoorens Christopher 97 6m06 19/01 rcg 
 2 Potemans Anton 96 5m71 02/02 rcg 
 
Triple saut  RC : 15m04 
 1 Hoorens Christopher 97 12m68 03/03 rcg 
 2 Loens Sam 97 11m56 19/01 rcg 
 
Perche  RC : 4m40 
 1 Loens Sam 97 3m53 17/03 resc 
 2 Potemans Anton 96 3m50 02/02 rcg 
 
Poids (5 kg)  RC : 14m55 
 1 Potemans Anton 96 12m35 03/02 rcg 
 2 Buyl Boris 97 7m74 12/01 rcg 
 
Heptathlon  RC : 5073 p 
 1 Potemans Anton 96 4414 p 03/02 rcg 
 
4 x 200 m  RC : 1.38.37 
Tshitwenu, Vandenhoeke A, Vanhamme, Potemans 
    1.34.65 16/02 rcg 
 
JUNIORS HOMMES 
 
60 m   RC : 6.94 
 1 Niesen Charles 94 7.19 23/02 rcg 
 2 Diallo Oumar 94 7.20 02/03 rcg 
 3 Gibella Massimo 94 7.49 12/01 rcg 
 4 Guassim Hamza 95 7.57 12/01 rcg 
 5 Takkal Zackaria 94 7.67 12/01 rcg 
 6 Beeckman Amaury 95 7.69 02/02 rcg 
 7 Valastro Alexandre 95 7.79 12/01 rcg 
 8 Nicodeme Romain 95 7.84 26/12 rcg 
 9 Brahmi Nassim 94 8.42 29/12 rcg 
 
200 m  RC : 22.44 
 1 Niesen Charles 94 22.76 26/01 rcg 
 2 Guassim Hamza 95 24.73 12/01 rcg 
 3 Gibella Massimo 94 24.91 12/01 rcg 
 4 Valastro Alexandre 95 25.70 12/01 rcg 
 5 Brahmi Nassim 94 28.04 12/01 rcg 
 

300 m  RC : 36.08 
 1 Brahmi Nassim 94 44.50 29/12 rcg 
 
60 m haies (99 cm)  RC : 8.01 
 1 Nicodeme Romain 95 8.91 02/03 rcg 
 2 Beeckman Amaury 95 10.02 03/02 rcg 
 
Hauteur  RC : 2m07 
 1 Beeckman Amaury 95 1m75 02/02 rcg 
 
Longueur  RC : 7m60 
 1 Beeckman Amaury 95 6m02 02/02 rcg 
 2 Nicodeme Romain 95 5m57 29/12 rcg 
 
Perche  RC : 4m70 
 1 Nicodeme Romain 95 3m42 17/02 riwa 
 
Poids (6 kg)  RC : 16m23 
 1 Beeckman Amaury 95 11m98 02/02 rcg 
 2 Nicodeme Romain 95 9m66 10/02 haki 
 
4 x 200 m  RC : 1.34.84 
Niesen, Diallo, Valastro, Gibella  1.38.25 19/01 rcg 
 
SENIORS HOMMES 
 
60 m   RC : 6.56 
 1 Broothaerts Damien 83 6.93 17/02 rcg 
 2 Lins Sebastien 92 7.04 02/03 rcg 
 3 Caluwe Arnaud 91 7.22 08/02 rcg 
 4 Macaulay Robert Junior 90 7.26 15/12 ws 
 5 Campener Corentin 90 7.27 08/02 rcg 
 6 Vandecapelle Mattijs 89 7.29 02/02 rcg 
 7 Tarik Jaouad 80 7.45 15/12 ws 
 8 Ilunga Carl 93 7.61 02/03 rcg 
 9 Zahedi Pouyan 88 7.71 01/12 ws 
 10 De Ridder Frederic 90 7.77 08/02 rcg 
 11 Freitas Branco Stephane 92 7.87 12/01 rcg 
 12 Bernard Tom 93 8.53 01/12 ws 
 
200 m  RC : 20.92 
 1 Gillet Antoine 88 21.71 26/01 rcg 
 2 Lins Sebastien 92 22.42 08/02 rcg 
 3 Macaulay Robert Junior 90 24.23 08/02 rcg 
 4 De Ridder Frederic 90 24.97 08/02 rcg 
 5 Ilunga Carl 93 25.34 08/02 rcg 
 6 Freitas Branco Stephane 92 26.03 12/01 rcg 
 
300 m  RC : 34.77 
 1 Ghislain Arnaud 88 34.42 23/02 rcg 
 2 Freitas Branco Stephane 92 40.45 29/12 rcg 
 
400 m  RC : 46.95 
 1 Gillet Antoine 88 47.55 29/01 AUT 
 2 Ghislain Arnaud 88 48.13 17/02 rcg 
 3 Lins Sebastien 92 48.91 17/02 rcg 
 
800 m  RC : 1.49.75 
 1 Balhan Pierre-Antoine 92 1.48.92 02/02 rcg 
 2 Ghislain Arnaud 88 1.53.49 26/01 rcg 
 
1000 m  RC : 2.28.2 
 1 Sassi Mohamed 93 2.42.58 29/12 rcg 
 
1500 m  RC : 3.45.68 
 1 Ruell Kim 87 3.50.25 26/01 rcg 
 2 Govaert Thomas 93 4.35.16 08/02 rcg 
 
3000 m  RC : 7.55.94 
 1 Ruell Kim 87 8.01.58 02/02 rcg 
 2 Lejeune Emmanuel 92 8.41.31 17/02 rcg 
 
60 m haies (106 cm)  RC : 7.70 
 1 Broothaerts Damien 83 7.82 10/02 rcg 
 
Longueur  RC : 7m70 
 1 Campener Corentin 90 7m49 17/02 rcg 
 2 Caluwe Arnaud 91 7m00 02/02 rcg 
 3 Vandecapelle Mattijs 89 6m68 02/02 rcg 
 
Triple saut  RC : 16m57 
 1 Campener Corentin 90 14m12 26/01 rcg 
 2 Caluwe Arnaud 91 13m66 02/03 rcg 
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Perche  RC : 5m20 
 1 Vandecapelle Mattijs 89 4m23 16/12 csdy 
 
Poids (7,26 kg)  RC : 14m82 
 1 Guillaume Jonathan 92 14m84 02/03 rcg 
 2 Xhonneux Frederic 83 13m77 26/01 rcg 
 3 Vandecapelle Mattijs 89 12m30 12/01 rcg 
 
4 x 200 m  RC : 1.28.14 
Ghislain, Lins, Diallo O, Campener  1.29.41 10/02 rcg 
 
MASTERS HOMMES 
 
60 m   RC : 7.89 
 1 Schoonen Laurent 65 8.62 15/12 ws 
 2 Pieters Serge 71 8.67 01/12 ws 
 3 Lemonnier Thierry 68 9.31 10/02 haki 
 4 Verheirstraeten Johnny 63 10.17 01/12 ws 
 
200 m  RC : 25.26 
 1 Lemonnier Thierry 68 31.46 12/01 rcg 
 
 
 

300 m  RC : - 
 1 Lemonnier Thierry 68 50.21 29/12 rcg 
 
1000 m  RC : 3.19.03 
 1 Lemonnier Thierry 68 3.41.67 29/12 rcg 
 
1500 m  RC : 4.57.55 
 1 Lemonnier Thierry 68 5.27.00 09/03 rcg 
 
5000 m marche  RC : 28.29.75 
 1 Foulon Didier 73 29.26.58 26/01 rcg 
 
Hauteur  RC : 1m40 
 1 Schoonen Laurent 65 1m45 01/12 ws 
 
Longueur  RC : 4m72 
 1 Schoonen Laurent 65 4m29 01/12 ws 
 2 Pieters Serge 71 4m20 01/12 ws 
 3 Lemonnier Thierry 68 4m13 29/12 rcg 
 
Poids (7,26 kg)  RC : 9m45 
 1 Pieters Serge 71 8m59 15/12 ws 
 2 Lemonnier Thierry 68 6m88 10/02 haki 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Merci à nos sponsors : 
 

 
STEYLEMANS 

 
Tv Hifi Electro (réduction pour les membres) 

Bld Bockstael 412 – 1020 Bruxelles 
www.steylemans.be – 02/478.75.05 

 

 
 

 
JOGGING + 

 
Spécialiste athlé (-15% pour les membres RESC) 

Rue du Luxembourg 6 – 1000 Bruxelles 
www.joggingplus.com – 02/511.11.70 
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Records du club indoor 
 

Benjamines Filles  Benjamins Garçons 

60 Lambert Kylie 9.64 2013  40 Montilla Alexis 7.42 2011 

1000 Van De Sype Chloe 4.10.75 2006  60 Montilla Dimitri 9.56 2006 

Hauteur Van De Sype Chloe 1m10 2006  1000 Kompany Vincent 3.38.74 1995 

Longueur Van De Sype Chloe 3m51 2006  Hauteur Xhonneux Frederic 1m16 1992 

Poids (1 kg) Huybrechts Isabelle 7m04 1996   Van De Sype Vincent 1m16 2002 

Tetrathlon Lambert Kylie 1128 p 2013  Longueur Elsen Daan 3m67 2003 

     Poids (1 kg) Elsen Daan 9m08 2003 

     Triathlon Montilla Alexis 570 p 2009 

     Tetrathlon Cuypers Florian 1172 p 2012 

         
Pupilles Filles  Pupilles Garçons 

40 Van Der Veken Cindy 6.70 2007  40 Taieb Rayane 7.61 2013 

60 Dolianitis Dina 9.21 2001  60 Montilla Dimitri 8.79 2009 

1000 Iven Kayla 3.39.11 2013  1000 Montilla Dimitri 3.18.11 2009 

60 haies (76 cm) Huybrechts Isabelle 12.14 1998  40 haies (76 cm) Taieb Rayane 10.18 2013 

Hauteur Van Der Veken Cindy 1m25 2008  60 haies (76 cm) Montilla Dimitri 10.33 2009 

Longueur Lecomte Christina 3m81 2007  Hauteur Montilla Dimitri 1m44 2009 

 Van De Sype Chloe 3m81 2008  Longueur Montilla Dimitri 4m33 2009 

Poids (2 kg) Hasani Geraldina 9m87 2006  Poids (2 kg) Montilla Dimitri 10m01 2009 

Tetrathlon Van De Sype Chloe 1379 p 2008  Triathlon Taieb Rayane 564 p 2013 

     Tetrathlon Montilla Dimitri 1683 p 2008 

         
Minimes Filles  Minimes Garçons 

40 Taraft Ines 6.37 2012  40 Delatte Lionel 6.41 2008 

60 Carlot Sarah 8.43 2004  60 Diallo Oumar 7.88 2007 

150 Carlot Sarah 20.82 2004  150 Sergeef Martin 19.59 2011 

1000 De Groote Estelle 3.26.74 2006  1000 Honore Geoffrey 3.07.08 2003 

40 haies (76 cm) Taraft Ines 8.55 2012  60 haies (84 cm) Montilla Dimitri 9.68 2011 

60 haies (76 cm) Van Der Veken Cindy 10.41 2010  Hauteur Montilla Dimitri 1m62 2011 

Hauteur Van Collie Heidi 1m55 1982  Longueur Montilla Dimitri 5m14 2011 

Longueur Cincinatis Lucie 4m43 2003  Perche Montilla Dimitri 2m60 2011 

Perche Van De Sype Chloe 2m02 2010  Poids (3 kg) Montilla Dimitri 13m94 2011 

Poids (2 kg) Van De Sype Chloe 10m41 2009  Pentathlon Montilla Dimitri 3647 p 2011 

Pentathlon Van Der Veken Cindy 2879 p 2010      

         
Cadettes Filles  Cadets Garçons 

60 Carlot Sarah 8.15 2006  60 Diallo Oumar 7.43 2009 

200 Carlot Sarah 26.72 2006  200 Mambo Djeke 23.82 1992 

300 Badji Jalika 46.21 2010  300 Montilla Dimitri 39.48 2012 

400 Klai Anissa 60.92 2011  400 Vandenhoeke Arthur 54.74 2011 

800 Tshiasuma Jessie 2.23.33 2011  800 Azaoum Najib 2.04.20 2004 

1000 Tshiasuma Jessie 3.23.34 2010  1000 Kebdani Samir 2.52.82 2003 

1500 Adam Benedicte 5.16.67 1993  1500 Demeester Thijs 4.34.54 2004 

60 haies (76 cm) Kohl Olivia 9.13 1988  60 haies (91 cm) Broothaerts Damien 8.79 1998 

Hauteur Van Collie Heidi 1m63 1983  Hauteur Van Lancker Rudi 1m81 1986 

Longueur Hostyn Priscilla 5m23 2005  Longueur Winderickx Ingmar 5m92 2006 

Triple saut Kompany Christel 11m24 1999  Triple saut Mambo Djeke 12m66 1992 

Perche Van Zeebroeck Griet 3m15 1995  Perche Leyman David 3m36 2000 

Poids (3 kg) Kompany Christel 12m16 1999  Poids (4 kg) Diallo Oumar 14m30 2007 

Pentathlon Mouzon Emmanuelle 3168 p 2006  Hexathlon Montilla Dimitri 3374 p 2012 

4 x 200 m Vlerick O - Kazadi G    4 x 200 m Montilla D - Okeowo P   

 Murerwa L - Lins N 1.57.77 2009   Sergeef M - Danfuname Nkiere R 1.41.26 2013 
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Records du club indoor 
 

Scolaires Femmes  Scolaires Hommes 

60 La Rou Jennifer 7.94 1995  60 Diallo Oumar 7.10 2010 

200 La Rou Jennifer 25.76 1995  200 Moral Miguel 22.91 1998 

300 Van Der Veken Cindy 43.39 2012  300 Vandenhoeke Arthur 37.50 2012 

400 Leplat Severine 58.05 1997  400 Lins Sebastien 51.41 2009 

800 Tshiasuma Jessie 2.19.97 2012  800 Levacq Corentin 1.56.95 1998 

1000 Tshiasuma Jessie 3.16.82 2012  1000 El Yattouti Younes 2.39.78 2003 

1500 Tshiasuma Jessie 5.01.40 2013  1500 Kebdani Samir 4.10.45 2005 

60 haies (76 cm) Mouzon Emmanuelle 8.78 2008  60 haies (91 cm) Broothaerts Damien 7.78 2000 

Hauteur Ruell Natacha 1m65 1988  Hauteur Van Lancker Rudi 1m99 1988 

Longueur Van Collie Heidi 5m66 1985  Longueur Van Lancker Rudi 7m21 1988 

Triple saut Kompany Christel 11m75 2000  Triple saut Guellet Yassin 15m04 1991 

Perche Van Zeebroeck Griet 3m30 1995  Perche Rombaut Wesley 4m40 1994 

Poids (3 kg) Kompany Christel 12m16 1999  Poids (5 kg) Elsen Daan 14m55 2011 

Pentathlon Mouzon Emmanuelle 3189 p 2008  Hexathlon Guellet Yassin 4028 p 1991 

4 x 200 m ?      Heptathlon Elsen Daan 5073 p 2011 

  ? 1.47.49 1998  4 x 200 Tshitwenu F - Vandenhoeke A     

       Vanhamme A - Potemans A 1.34.65 2013 

         
Juniors Femmes  Juniors Hommes 

60 La Rou Jennifer 7.94 1995  60 Mambo Kedjeloba 6.94 1993 

200 La Rou Jennifer 25.76 1995  200 Guellet Yassin 22.44 1993 

300 Badji Jalika 45.08 2012  300 Lins Sebastien 36.08 2010 

400 Adam Benedicte 57.60 1997  400 Van Hamme Stefan 49.63 1980 

800 Cawet Daphne 2.16.78 1998  800 Levacq Corentin 1.56.95 1998 

1000 Boussar Hanan 3.18.74 2002  1000 Bentheim Ronald 2.35.90 2000 

1500 Adam Benedicte 5.16.67 1993  1500 Kebdani Samir 4.10.45 2005 

Mile Vanden Broeck Nolwen 6.09.23 2008  3000 Dewitte Sebastien 8.37.86 2004 

3000 Collard Veronique 9.58.56 1982  60 haies (99 cm) Elsen Daan 8.01 2012 

60 haies (84 cm) Kohl Olivia 8.82 1991  Hauteur Moreau Guy 2m07 1973 

Hauteur Marloye Nadine 1m65 1977  Longueur Van Lancker Rudi 7m60 1990 

 Ruell Natacha 1m65 1988  Triple saut Guellet Yassin 15m45 1993 

Longueur Van Collie Heidi 5m73 1987  Perche Rombaut Wesley 4m70 1996 

Triple saut Kompany Christel 11m75 2000  Poids (6 kg) Guillaume Jonathan 16m23 2011 

Perche Van Zeebroeck Griet 3m30 1996  Heptathlon Xhonneux Frederic 5177 p 2002 

Poids (4 kf) Sustelo Irina 13m16 2002  4 x 200 Monnens J - Castermane J   
Pentathlon Mouzon Emmanuelle 3426 p 2009   Naga D - Hermann G 1.34.84 2007 

4 x 200 m ?        

 ? 1.47.49 1998   Record de Belgique   

      Record LBFA   
 
 
 
 
 
 

Merci à nos sponsors : 
 

 
MCP INTERNATIONAL 

 
International Executive Search Consultants 

Avenue Louise 65 – 1050 Bruxelles 
www.mcp-int.com – 02/644.20.43 

 

 
 

 
SOFT OFFICE 

 
Société informatique multiservices 
Rue des Alliés 160  - 1190 Bruxelles 
www.softoffice.be – 02/347.20.21 
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Records du club indoor 
 

Seniors Femmes  Seniors Hommes 

60 Zagre Anne 7.49 2012  60 Desruelles Ronald 6.56 1985 

200 La Rou Jennifer 25.76 1995  200 Desruelles Ronald 20.92 1986 

300 Dewitte Valerie 42.61 2006  300 Ghislain Arnaud 34.42 2013 

400 Adam Benedicte 57.60 1997  400 Gillet Antoine 46.95 2011 

800 Gillet Delphine 2.12.79 2011  800 Balhan Pierre-Antoine 1.48.92 2013 

1000 Boussar Hanan 3.18.74 2002  1000 Labruyere Jacques 2.28.2 1981 

1500 Meersseman Geertje 4.18.2 1977  1500 Van Den Broeck Wout 3.45.68 1998 

Mile Vanden Broeck Nolwen 6.09.23 2008  Mile Verbeeck Bob 3.57.81 1985 

3000 Steels Mimi 9.51.3 1980  3000 Verbeeck Bob 7.55.94 1985 

60 haies (84 cm) Zagre Anne 8.11 2012  60 haies (106 cm) Broothaert Damien 7.70 2010 

Hauteur Jonckheere Natalja 1m95 1995  5km marche Leroy Benjamin 20.13.88 1993 

Longueur Devrye Corinne 6m08 1990  Hauteur Sandron Dominique 2m20 1991 

Triple saut Van Collie Heidi 12m50 1990  Longueur Housiaux Philippe 7m70 1971 

Perche Marx Inge 3m62 1991  Triple saut Falise Didier 16m57 1987 

Poids (4 kg) Sustelo Irina 13m16 2002  Perche Jacques Jean-Marc 5m20 1983 

Pentathlon Devrye Corinne 3558 p 1990  Poids (7,26 kg) Guillaume Jonathan 14m84 2013 

4 x 200 m Mouzon E - Dewitte V    Heptathlon Xhonneux Frederic 5720 p 2007 

 Sende P - Guillet L 1.44.95 2008  4 x 200 Moral M - Vervloet G     

       Ghislain A - Broothaerts D 1.28.14 2008 

         
Masters Femmes  Masters Hommes 

60 Devrye Corinne 7.91 1995  60 Bouziane Abdelhakim 7.89 2007 

200 Cardenas Ojito Janet 28.79 2012  200 Bouziane Abdelhakim 25.26 2007 

400 Cardenas Ojito Janet 63.71 2012  300 Lemonnier Thierry 50.21 2012 

800 Cardenas Ojito Janet 2.26.12 2013  400 Bouziane Abdelhakim 53.37 2006 

1500 Collard Florence 4.55.67 2007  1000 Van Elsuwe Cedric 3.19.03 2012 

3000 Collard Florence 10.49.31 2004  1500 Lemonnier Thierry 4.57.55 2010 

60 haies (84 cm) Cardenas Ojito Janet 11.56 2013  60 haies (99 cm) Lemonnier Thierry 13.01 2011 

Hauteur Cardenas Ojito Janet 1m45 2012  5km marche Foulon Didier 28.29.75 2008 

Longueur Devrye Corinne 5m82 1995  Hauteur Schoonen Laurent 1m45 2012 

Poids (4 kg) Debaillie Isabelle 7m76 2012  Longueur De Groote Jacques 4m72 2005 

Pentathlon Cardenas Ojito Janet 2346 p 2012  Triple saut Cincinatis Yves 13m75 2000 

     Perche Dewil Jef 4m20 1995 

 Record de Belgique    Poids (6 kg) Denys Jacques 9m57 2010 

 Record LBFA    Poids (7,26 kg) Denys Jacques 9m45 2007 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Merci à nos sponsors : 
 

 
COUNTY HOUSE BRUSSELS HOTEL 

 
Square des Héros 2 – 1180 Uccle 

countyhouse@skynet.be 
02/735.44.20 

 

 
 

 
GS GRAPHICS 

 
Travaux graphiques et d’impression 

Rue A. Markelbach 129 – 1030 Bruxelles 
0475/42.23.53 
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Podiums championnats d’été 2013 
 
 

Championnats LBFA 
 

 
 
Lecomte Christina triple saut  CAD 9m98 
Okeowo Peredjo 100 haies CAD 15.07 
Okeowo Peredjo longueur CAD 5m73 
Montilla Dimitri perche CAD 3m65 
Montilla Dimitri disque CAD 46m98 
Van De Sype Chloe perche SCOL 3m16 
Van De Sype Chloe poids SCOL 11m85 
Petitjean Simon 1500 SCOL 4.11.72 
Nijs Gaston 400 haies SCOL 59.22 
Cardenas Janet pentathlon MAST 2692 p 
Archambeau Aline hauteur TC 1m65 
Maingain François 800 TC 1.54.48 
Ghislain Arnaud 400 haies TC 52.26 
Campener Corentin longueur TC 7m40 
Campener Corentin triple saut TC 15m04 
Guillaume Jonathan poids TC 13m66 
Macaulay Robert 4 x 100 TC 43.88 
Lins Sebastien 4 x 100 TC 43.88 
Campener Corentin 4 x 100 TC 43.88 
Vandecapelle Mattijs 4 x 100 TC 43.88 
Lins Sebastien 4 x 200 TC 1.27.47 
Vandecapelle Mattijs 4 x 200 TC 1.27.47 
Xhonneux Frederic 4 x 200 TC 1.27.47 
Ghislain Arnaud 4 x 200 TC 1.27.47 
 

 
 
Montilla Morgane javelot CAD 31m23 
Montilla Dimitri octathlon CAD 4729 p 
Van Der Veken Cindy 100 SCOL 12.44 
Van Der Veken Cindy 200 SCOL 25.83 
Klai Anissa 400 SCOL 58.05 
Badji Jalika 400 haies SCOL 70.43 
Ralembert Fleurine longueur SCOL 4m87 
Hoorens Christopher triple saut SCOL 12m39 
Potemans Anton poids SCOL 13m12 
Potemans Anton javelot SCOL 47m44 
Elsen Daan disque JUN 41m29 
Reynaerts Stephanie poids TC 10m00 
Bernard Tom marteau TC 48m94 
 

 
 
Tshiasuma Jessie 1500 SCOL 5.04.76 
Van Der Veken Noemie disque SCOL 29m85 
Vandenhoeke Arthur 400 SCOL 51.58 
Nicodeme Romain decathlon JUN 5351 p 
Lemonnier Thierry pentathlon MAST 1081 p 
Kassianoff Sylvie 400 haies TC 72.45 
Ammar Khodja Brahim 200 TC 22.67 
Lins Sebastien 400 TC 48.26 
Guillaume Jonathan disque TC 39m08 
 
 
 
 

Interclubs 
 
Ben / Pup / Min BXL 1ers 
Cadets / Scolaires LBFA 1 2èmes 
Dames Nationale 10èmes 
Hommes Nationale 1ers 
Masters dames LBFA 1 4èmes 
Masters hommes LBFA 3 6èmes 
 
 
 
 
 
 
 

Championnats de Belgique 
 

 
 
Elsen Daan decathlon JUN 7001 p 
Niesen Charles 200 ESP 22.15 
Lins Sebastien 400 ESP 48.20 
Zagre Anne 100 TC 11.46 
Zagre Anne 100 haies TC 12.85 
Broothaerts Damien 100 TC 10.51 
Ruell Kim 1500 TC 3.54.50 
Campener Corentin longueur TC 7m51 
Xhonneux Frederic decathlon TC 7500 p 
Niesen Charles 4 x 100 TC 41.49 
Ammar Khodja Brahim 4 x 100 TC 41.49 
Diallo Oumar 4 x 100 TC 41.49 
Broothaerts Damien 4 x 100 TC 41.49 
Lins Sebastien 4 x 400 TC 3.12.47 
Gillet Antoine 4 x 400 TC 3.12.47 
Xhonneux Frederic 4 x 400 TC 3.12.47 
Ghislain Arnaud 4 x 400 TC 3.12.47 
Maingain François 4 x 800 TC 7.44.15 
Froidmont Arnaud 4 x 800 TC 7.44.15 
Ruell Kim 4 x 800 TC 7.44.15 
Balhan Pierre Antoine 4 x 800 TC 7.44.15 
Lejeune Emmanuel 4 x 1500 TC 16.13.16 
Hernould Franky 4 x 1500 TC 16.13.16 
Balhan Pierre Antoine 4 x 1500 TC 16.13.16 
Ruell Kim 4 x 1500 TC 16.13.16 
 

 
 
Klai Anissa 400 SCOL 57.54 
Petitjean Simon 1500 SCOL 4.21.68 
Ralembert Fleurine 4 x 100 SCOL 49.92 
Klai Anissa 4 x 100 SCOL 49.92 
Van Der Veken Noemie 4 x 100 SCOL 49.92 
Van Der Veken Cindy 4 x 100 SCOL 49.92 
Vanhamme Arno 4 x 100 SCOL 43.45 
Vandenhoeke Arthur 4 x 100 SCOL 43.45 
Hendrick Quentin 4 x 100 SCOL 43.45 
Tshitwenu Florian 4 x 100 SCOL 43.45 
Lejeune Emmanuel 5000 ESP 14.54.89 
Bernard Tom marteau ESP 48m55 
Cardenas Ojito Janet 400 MAST 62.09 
Cardenas Ojito Janet hauteur MAST 1m35 
Cardenas Ojito Janet pentathlon MAST 2402 p 
Broothaerts Damien 110 haies TC 13.84 
Vandecapelle Mattijs decathlon TC 6476 p 
 

 
 
Niesen Charles 100 ESP 11.07 
Nkumu Bakuba Nancy 400 MAST 62.45 
Campener Corentin triple saut  TC 14m47 
 
 
 

International 
 
Tshitwenu Florian EYOF 4 x 100 5 
Balhan Pierre Antoine CE Espoirs 800 8 
Lins Sebastien CE Espoirs 4 x 400 2 
Zagre Anne Ch. Monde 100 haies 24 
Gillet Antoine Ch. Monde 4 x 400 5 
Zagre Anne Jeux Francophonie 100 haies 1 
Zagre Anne Jeux Francophonie 4 x 100 1 
Balhan Pierre  Jeux Francophonie 800 série 
Broothaerts Damien Jeux Francophonie 4 x 100 3 
Gillet Antoine Jeux Francophonie 400 1 
Gillet Antoine Jeux Francophonie 4 x 400 2 
Ruell Kim Jeux Francophonie 1500 10 
Xhonneux Frederic Jeux Francophonie decathlon 5 
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Excelsior Champion de Belgique Hommes 2013 ! 
 
 

 
 
 
 
 

Merci à nos sponsors : 
 

 
REGION 

 
En partenariat avec la région de 

Bruxelles-Capitale. 
www.bruxelles.irisnet.be 

 

 
 

 
BRUXELLES 

 
En partenariat avec l’échevin des sports de la ville de Bruxelles. 

www.brucity.be 
 

 
 

 
VINCENT KOMPANY 

 
Vincent Kompany, ancien athlète de l’Excelsior, 

nous soutient également ! 
www.vincent-kompany.com 

 

 
 

 

 
JACQUES LABRUYERE 

 
Jacques Labruyère, ancien athlète de l’Excelsior et toujours 

détenteur du record du club indoor sur 1000 m toutes cétagories, 
nous soutient également ! 
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Prestations outdoor 2013 
 
BENJAMINES FILLES 
 
60 m   RC : 9.2 
 1 Lambert Kylie 04 9.48 06/10 resc 
 2 Merino Nohemi 04 10.05 06/10 resc 
 3 Van Ex Alexia 04 10.35 06/10 resc 
 4 Havaux Lynn 05 11.24 30/03 resc 
 5 Taraft Romane 06 11.32 06/10 resc 
 6 Brahmi Dounia 04 11.33 30/08 ws 
 7 Van Ex Elvira 06 11.59 06/10 resc 
 8 Moens Clarisse 05 11.75 05/05 resc 
 9 Hayoun Roba 04 11.76 05/05 resc 
 11 Schietecatte Maite 06 12.38 30/03 resc 
 12 Khader Houda 05 13.23 05/05 resc 
 13 Khader Samia 07 13.63 05/05 resc 
 
600 m  RC : 2.11.04 
 1 Lambert Kylie 04 2.00.94 14/09 usta 
 2 Merino Nohemi 04 2.12.95 28/09 rcas 
 3 Van Ex Alexia 04 2.19.01 21/04 riaac 
 4 Moens Clarisse 05 2.33.42 20/10 csf 
 5 Van Ex Elvira 06 2.39.09 05/05 resc 
 6 Khader Samia 07 2.40.43 05/05 resc 
 8 Khader Houda 05 2.43.09 05/05 resc 
 9 Schietecatte Maite 06 2.49.75 30/03 resc 
 10 Taraft Romane 06 2.54.46 05/05 resc 
 11 Havaux Lynn 05 3.03.32 30/03 resc 
 
Hauteur  RC : 1m18 
 1 Merino Nohemi 04 1m06 18/08 resc 
 2 Lambert Kylie 04 1m00 31/08 ath 
 
Longueur  RC : 3m88 
 1 Lambert Kylie 04 3m65 24/07 dac 
 2 Merino Nohemi 04 3m23 27/10 rcas 
 3 Van Ex Alexia 04 2m91 06/10 resc 
 4 Brahmi Dounia 04 2m49 30/08 ws 
 6 Taraft Romane 06 1m94 06/10 resc 
 7 Khader Houda 05 1m87 30/08 ws 
 8 Van Ex Elvira 06 1m79 06/10 resc 
 9 Schietecatte Maite 06 1m71 30/03 resc 
 10 Khader Samia 07 1m61 30/08 ws 
 11 Havaux Lynn 05 1m59 30/03 resc 
 12 Moens Clarisse 05 1m52 30/03 resc 
 
Poids (1 kg)  RC : 8m63 
 1 Lambert Kylie 04 7m81 14/09 usta 
 2 Merino Nohemi 04 6m96 30/03 resc 
 3 Moens Clarisse 05 5m31 20/10 csf 
 4 Brahmi Dounia 04 5m19 30/08 ws 
 5 Van Ex Alexia 04 4m90 30/03 resc 
 6 Taraft Romane 06 4m80 06/10 resc 
 7 Khader Houda 05 4m53 30/08 ws 
 9 Havaux Lynn 05 4m02 30/03 resc 
 10 Van Ex Elvira 06 3m92 19/10 ws 
 11 Khader Samia 07 3m17 30/08 ws 
 12 Schietecatte Maite 06 3m15 30/03 resc 
 
Balle de hockey  RC : 28m96 
 1 Lambert Kylie 04 20m75 28/07 acw 
 2 Van Ex Alexia 04 13m58 28/04 rcas 
 3 Merino Nohemi 04 13m19 28/04 rcas 
 4 Taraft Romane 06 12m04 05/05 resc 
 5 Moens Clarisse 05 10m88 05/05 resc 
 6 Hayoun Roba 04 9m79 05/05 resc 
 7 Khader Houda 05 8m89 05/05 resc 
 8 Van Ex Elvira 06 7m12 05/05 resc 
 9 Khader Samia 07 3m65 05/05 resc 
 
Tetrathlon  RC : 1505 p 
 1 Lambert Kylie 04 1601 p 14/09 usta 
 2 Merino Nohemi 04 1275 p 28/09 rcas 
 3 Van Ex Alexia 04 882 p 21/04 riaac 
 4 Van Ex Elvira 06 378 p 19/10 ws 
 5 Havaux Lynn 05 354 p 30/03 resc 
 6 Moens Clarisse 05 253 p 30/03 resc 
 7 Schietecatte Maite 06 211 p 30/03 resc 
 
PUPILLES FILLES 
 
60 m   RC : 8.5 
 1 Nijs Juliette 03 9.42 26/05 csf 
 2 Iven Kayla 02 9.57 27/10 rsca 

 3 Belleflamme Nour-Adama 02 10.02 05/05 resc 
 4 Becker Violette 02 10.11 07/06 csf 
 5 Taraft Elsa 02 10.27 06/10 resc 
 6 Venant Lea 03 10.28 19/10 ws 
 7 Huygens Cloe 03 10.32 28/09 rcas 
 8 Van Ex Emilie 03 10.65 19/10 ws 
 9 Pieters Coralie 02 10.73 21/04 riaac 
 10 Njema Noemi 02 10.84 06/10 resc 
 11 Hayoun Nadha 02 11.42 30/03 resc 
 12 Khader Firdaous 03 12.13 05/05 resc 
 
1000 m  RC : 3.27.87 
 1 Iven Kayla 02 3.35.05 18/08 resc 
 2 Nijs Juliette 03 3.47.52 16/06 rsca 
 3 Belleflamme Nour-Adama 02 3.58.39 18/08 resc 
 4 Huygens Cloe 03 3.59.35 22/09 asvo 
 5 Pieters Coralie 02 3.59.95 30/03 resc 
 6 Taraft Elsa 02 4.04.79 05/05 resc 
 7 Becker Violette 02 4.08.70 27/10 rsca 
 8 Van Ex Emilie 03 4.20.75 19/10 ws 
 9 Venant Lea 03 4.25.05 19/10 ws 
 10 Khader Firdaous 03 4.47.99 05/05 resc 
 11 Njema Noemi 02 5.05.50 30/03 resc 
 12 Hayoun Nadha 02 6.07.12 30/03 resc 
 
60 m haies (76 cm)  RC : 10.8 
 1 Iven Kayla 02 13.50 31/08 spvi 
 2 Becker Violette 02 14.69 05/05 resc 
 3 Nijs Juliette 03 15.75 22/06 csf 
 4 Khader Firdaous 03 24.02 05/05 resc 
 
1000 m marche  RC : 6.53.7 
 1 Iven Kayla 02 6.20.58 07/09 smac 
 
Hauteur  RC : 1m33 
 1 Becker Violette 02 1m13 07/06 csf 
 2 Iven Kayla 02 1m07 22/06 smac 
 3 Huygens Cloe 03 1m05 24/08 hale 
  Nijs Juliette 03 1m05 06/10 resc 
  Venant Lea 03 1m05 06/10 resc 
 6 Belleflamme Nour-Adama 02 1m00 21/04 riaac 
 7 Pieters Coralie 02 0m90 30/03 resc 
  Van Ex Emilie 03 0m90 30/03 resc 
 9 Hayoun Nadha 02 0m85 30/03 resc 
  Njema Noemi 02 0m85 30/03 resc 
 
Longueur  RC : 4m48 
 1 Iven Kayla 02 3m95 16/06 rsca 
 2 Nijs Juliette 03 3m58 19/10 ws 
 3 Huygens Cloe 03 3m22 28/09 rcas 
 4 Becker Violette 02 3m13 28/09 rcas 
 5 Taraft Elsa 02 3m06 05/05 resc 
 6 Belleflamme Nour-Adama 02 2m97 05/05 resc 
 7 Venant Lea 03 2m91 05/05 resc 
 8 Pieters Coralie 02 2m79 05/05 resc 
 9 Khader Firdaous 03 2m50 30/08 ws 
 10 Van Ex Emilie 03 2m45 05/05 resc 
 11 Njema Noemi 02 2m22 28/09 rcas 
 
Poids (2 kg)  RC : 9m75 
 1 Iven Kayla 02 8m37 14/09 usta 
 2 Huygens Cloe 03 5m84 22/09 asvo 
 3 Njema Noemi 02 5m46 28/09 rcas 
 4 Nijs Juliette 03 5m35 26/05 csf 
 5 Belleflamme Nour-Adama 02 5m01 30/03 resc 
 6 Becker Violette 02 4m58 28/09 rcas 
 7 Pieters Coralie 02 4m47 30/03 resc 
 8 Van Ex Emilie 03 4m35 21/04 riaac 
 9 Taraft Elsa 02 4m02 06/10 resc 
  Venant Lea 03 4m02 06/10 resc 
 11 Khader Firdaous 03 3m80 30/08 ws 
 12 Hayoun Nadha 02 3m21 30/03 resc 
 
Disque (600 gr)  RC : 23m00 
 1 Iven Kayla 02 19m47 31/08 spvi 
 2 Huygens Cloe 03 11m99 28/04 rcas 
 3 Becker Violette 02 9m63 28/04 rcas 
 
Balle de hockey  RC : 40m58 
 1 Iven Kayla 02 41m50 19/10 ws 
 2 Huygens Cloe 03 27m57 18/08 resc 
 3 Nijs Juliette 03 27m54 19/10 ws 
 4 Belleflamme Nour-Adama 02 17m49 18/08 resc 
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 5 Becker Violette 02 16m41 19/10 ws 
 6 Venant Lea 03 11m65 19/10 ws 
 7 Van Ex Emilie 03 7m51 19/10 ws 
 
Tetrathlon  RC : 1935 p 
 1 Iven Kayla 02 1728 p 28/09 rcas 
 2 Nijs Juliette 03 1447 p 19/10 ws 
 3 Huygens Cloe 03 1208 p 22/09 asvo 
 4 Belleflamme Nour-Adama 02 1175 p 21/04 riaac 
 5 Becker Violette 02 1040 p 28/09 rcas 
 6 Pieters Coralie 02 959 p 30/03 resc 
 7 Venant Lea 03 872 p 26/05 csf 
 8 Taraft Elsa 02 676 p 30/03 resc 
 9 Van Ex Emilie 03 627 p 30/03 resc 
 10 Njema Noemi 02 591 p 30/03 resc 
 11 Hayoun Nadha 02 354 p 30/03 resc 
 
4 x 60 m  RC : 35.0 
Huygens, Becker, Iven, Nijs  38.8 27/10 rsca 
 
MINIMES FILLES 
 
80 m   RC : 10.4 
 1 Yech Chou Safia 01 11.52 06/10 resc 
 2 Micheli Dimitra 00 11.80 19/10 ws 
 3 Ouali Sirine 00 12.03 30/03 resc 
 4 Beyaert Amelie 00 12.33 06/10 resc 
 5 Lombardero Clara 00 12.91 21/04 riaac 
 6 Aragones Elena 00 13.03 25/05 mac 
  Boufrahi Derraz Nawal 00 13.03 19/10 ws 
 7 Verriez Laura 01 13.24 06/10 resc 
 
150 m  RC : 20.13 
 1 Ouali Sirine 00 22.55 05/05 resc 
 2 Yech Chou Safia 01 22.96 05/05 resc 
 3 Lombardero Clara 00 23.74 05/05 resc 
 4 Beyaert Amelie 00 23.84 30/08 ws 
 5 Dupuis Melanie 00 25.61 30/08 ws 
 6 Verriez Laura 01 25.76 30/08 ws 
 
300 m  RC : 44.36 
 1 Beyaert Amelie 00 53.35 18/08 resc 
 
1000 m  RC : 3.14.33 
 1 Ouali Sirine 00 3.38.10 05/05 resc 
 2 Verriez Laura 01 3.43.30 27/10 rsca 
 3 Aragones Elena 00 3.55.87 25/05 mac 
 4 Micheli Dimitra 00 4.02.86 25/05 mac 
 5 Lombardero Clara 00 4.18.28 05/05 resc 
 0 Yech Chou Safia 01 4.18.97 13/07 vs 
 6 Beyaert Amelie 00 4.58.55 18/08 resc 
 
50 m haies (76 cm)  RC : 9.99 
 1 Ouali Sirine 00 9.97 06/10 FRA 
 
60 m haies (76 cm)  RC : 10.05 
 1 Ouali Sirine 00 11.92 28/09 rcas 
 2 Yech Chou Safia 01 12.33 05/05 resc 
 3 Beyaert Amelie 00 13.82 07/09 rcas 
 4 Lombardero Clara 00 14.52 05/05 resc 
 5 El Ouahmi Sirine 00 15.70 05/05 resc 
 
150 m haies (76 cm)  RC : 22.78 
 1 Yech Chou Safia 01 23.10 20/10 csf 
 2 Ouali Sirine 00 25.43 28/04 rcas 
 3 Beyaert Amelie 00 27.14 06/10 resc 
 4 Aragones Elena 00 28.74 28/04 rcas 
 5 Lombardero Clara 00 31.26 28/04 rcas 
 
Hauteur  RC : 1m57 
 1 Dupuis Melanie 00 1m35 06/10 FRA 
 2 Ouali Sirine 00 1m30 28/09 rcas 
 0 Yech Chou Safia 01 1m23 13/07 vs 
 3 Micheli Dimitra 00 1m20 25/05 mac 
 4 Lombardero Clara 00 1m14 21/04 riaac 
 5 Aragones Elena 00 1m11 21/04 riaac 
 6 Boufrahi Derraz Nawal 00 1m09 19/10 ws 
 7 Verriez Laura 01 1m03 19/10 ws 
 8 Beyaerts Amelie 00 1m00 30/08 ws 
 9 Saadi Marwa 01 0m95 06/10 resc 
 
Longueur  RC : 5m00 
 1 Micheli Dimitra 00 3m95 06/10 ws 
 2 Ouali Sirine 00 3m79 28/04 rcas 
 3 Yech Chou Safia 01 3m50 13/07 vs 
 3 Lombardero Clara 00 3m40 05/05 resc 

 4 Beyaert Amelie 00 3m35 18/08 resc 
 5 Verriez Laura 01 3m14 19/10 ws 
 6 Aragones Elena 00 3m13 19/10 ws 
 7 El Ouahmi Sirine 00 3m02 05/05 resc 
 8 Boufrahi Derraz Nawal 00 2m99 19/10 ws 
 
Poids (2 kg)  RC : 13m12 
 1 Ouali Sirine 00 8m29 28/09 rcas 
 2 Beyaert Amelie 00 8m27 18/08 resc 
 3 Yech Chou Safia 01 7m27 13/07 vs 
 3 Boufrahi Derraz Nawal 00 6m93 19/10 ws 
 4 Micheli Dimitra 00 6m92 25/05 mac 
 5 Aragones Elena 00 6m66 25/05 mac 
 6 Verriez Laura 01 5m97 19/10 ws 
 7 Saadi Marwa 01 5m53 06/10 resc 
 8 Lombardero Clara 00 3m80 21/04 riaac 
 
Disque (750 gr)  RC : 25m78 
 1 Beyaert Amelie 00 9m01 27/10 rcas 
 
Javelot (400 gr)  RC : 30m13 
 1 Ouali Sirine 00 14m92 30/03 resc 
 2 Dupuis Melanie 00 12m76 30/08 ws 
 3 Aragones Elena 00 12m44 30/03 resc 
 4 Beyaert Amelie 00 9m94 30/08 ws 
 5 Micheli Dimitra 00 7m91 25/05 mac 
 
Pentathlon  RC : 3021 p 
 1 Ouali Sirine 00 2170 p 28/09 rcas 
 2 Micheli Dimitra 00 1881 p 19/10 ws 
 3 Yech Chou Safia 01 1827 p 13/07 vs 
 3 Aragones Elena 00 1412 p 21/04 riaac 
 4 Verriez Laura 01 1359 p 19/10 ws 
 5 Lombardero Clara 00 1233 p 21/04 riaac 
 6 Boufrahi Derraz Nawal 00 1103 p 19/10 ws 
 
CADETTES FILLES 
 
100 m  RC : 12.64 
 1 Noel Nehemie Keysha 98 13.11 14/09 ob 
 1 Cocozza Olivia 98 13.29 04/05 cabw 
 3 Taraft Ines 99 14.11 27/04 csf 
 4 Henry Morgane 99 14.44 21/04 riaac 
 5 Salmon Charlotte 98 14.45 06/10 resc 
 6 Montilla Morgane 98 14.54 01/06 vac 
 7 Kaluza Isabelle 98 14.85 04/05 cabw 
 8 Sudi Sauda Daniella 99 14.86 21/04 riaac 
 9 Merino Noelia 99 15.36 06/10 resc 
 10 Muls Camille 99 15.52 27/04 csf 
 11 De Meester Nora 98 15.81 21/04 riaac 
 
200 m  RC : 26.14 
 1 Cocozza Olivia 98 28.11 14/09 ob 
 2 Noel Nehemie Keysha 98 29.17 27/07 vita 
 3 Taraft Ines 99 29.70 04/05 cabw 
 4 Salmon Charlotte 98 30.21 06/10 resc 
 5 Merino Noelia 99 32.07 06/10 resc 
 
300 m  RC : 42.65 
 1 Noel Nehemie Keysha 98 51.40 21/04 riaac 
 2 De Meester Nora 98 53.82 21/04 riaac 
 
400 m  RC : 57.61 
 1 Montilla Morgane 98 68.34 04/05 cabw 
 
800 m  RC : 2.21.88 
 1 Muls Camille 99 2.33.28 04/05 cabw 
 2 Montilla Morgane 98 2.45.57 21/04 bbs 
 
1000 m  RC : 3.01.95 
 1 Merino Noelia 99 3.58.97 21/04 riaac 
 
1500 m  RC : 4.53.37 
 1 Merino Noelia 99 6.50.93 04/05 cabw 
 2 El Zoljami Imane 98 6.55.15 27/04 csf 
 
80 m haies (76 cm)  RC : 11.95 
 1 Montilla Morgane 98 14.55 18/08 resc 
 2 Henry Morgane 99 15.54 25/05 damp 
 
300 m haies (76 cm)  RC : 45.51 
 1 Noel Nehemie Keysha 98 59.82 04/05 cabw 
 
Hauteur  RC : 1m68 
 1 Montilla Morgane 98 1m39 29/06 resc 
 2 Lecomte Christina 98 1m35 06/10 FRA 
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  Henry Morgane 99 1m35 04/05 cabw 
 
Longueur  RC : 5m74 
 1 Lecomte Christina 98 4m71 04/05 cabw 
 2 Montilla Morgane 98 4m33 30/06 resc 
 3 Sudi Sauda Daniella 99 4m05 27/04 csf 
 4 Muls Camille 99 3m78 27/04 csf 
 5 Taraft Ines 99 3m45 06/10 resc 
 
Triple saut  RC : 11m71 
 1 Lecomte Christina 98 9m98 25/05 damp 
 2 Sudi Sauda Daniella 99 9m57 27/04 csf 
 
Perche  RC : 3m26 
 1 Kaluza Isabelle 98 2m20 18/08 resc 
 
Poids (3 kg)  RC : 12m10 
 1 Montilla Morgane 98 9m16 12/09 ws 
 2 Cocozza Olivia 98 8m40 04/05 cabw 
 3 Salmon Charlotte 98 6m32 27/04 csf 
 4 Merino Noelia 99 6m28 21/04 riaac 
 
Disque (1 kg)  RC : 37m60 
 1 Montilla Morgane 98 24m44 12/09 ws 
 2 Salmon Charlotte 98 15m41 27/04 csf 
 3 Sudi Sauda Daniella 99 14m18 27/04 csf 
 
Javelot (500 gr)  RC : 36m86 
 1 Montilla Morgane 98 34m38 27/10 rcas 
 
Pentathlon  RC : 2720 p 
 1 Montilla Morgane 98 2247 p 01/06 vac 
 
Hexathlon  RC : 3625 p 
 1 Montilla Morgane 98 2896 p 30/06 resc 
 
4 x 100 m  RC : 50.59 
Montilla, Noel, Lecomte, Cocozza  53.34 22/09 olse 
 
SCOLAIRES FEMMES 
 
100 m  RC : 12.41 
 1 Van Der Veken Cindy 97 12.44 25/05 damp 
 2 Klai Anissa 96 13.00 27/07 vita 
 3 Van Der Veken Noemie 97 13.21 04/05 cabw 
 4 Guisse Saliyya 96 13.77 21/09 csf 
 5 Ralembert Fleurine 97 13.80 18/08 resc 
 6 Kassianoff Sylvie 96 13.85 06/10 resc 
 7 Van De Sype Chloe 97 14.44 18/08 resc 
 8 Vanden Berghe Fanny 97 16.01 04/05 cabw 
 
200 m  RC : 25.1 
 1 Van Der Veken Cindy 97 25.71 25/05 damp 
 2 Klai Anissa 96 26.34 24/08 csf 
 3 Van Der Veken Noemie 97 27.60 08/05 smac 
 4 Kassianoff Sylvie 96 28.35 28/09 rcas 
 5 Van De Sype Chloe 97 29.66 28/09 rcas 
 6 Bah Yaye Binta 97 30.50 06/07 resc 
 
300 m  RC : 39.65 
 1 Klai Anissa 96 42.20 21/04 riaac 
 2 Kassianoff Sylvie 96 46.14 21/04 riaac 
 3 Ralembert Fleurine 97 47.54 21/04 riaac 
 
400 m  RC : 56.03 
 1 Klai Anissa 96 57.07 06/09 resc 
 2 Kassianoff Sylvie 96 63.52 18/08 resc 
 3 Bah Yaye Binta 97 72.96 30/08 ws 
 
800 m  RC : 2.15.6 
 1 Tshiasuma Jessie 96 2.22.29 20/07 resc 
 2 Kassianoff Sylvie 96 2.38.79 29/09 rcas 
 3 Bah Yaye Binta 97 3.03.66 27/04 csf 
  Van De Sype Chloe 97 3.03.66 29/09 rcas 
 4 Ralembert Fleurine 97 3.09.64 30/06 resc 
 
1500 m  RC : 4.50.73 
 1 Tshiasuma Jessie 96 4.55.74 14/09 ob 
 
Mile   RC : 5.22.27 
 1 Tshiasuma Jessie 96 5.32.82 06/10 resc 
 
3000 m  RC : 10.43.20 
 1 Tshiasuma Jessie 96 11.28.04 27/04 csf 
 2 Lecocq Elodie 97 13.26.07 04/05 cabw 

 
100 m haies (76 cm)  RC : 13.92 
 1 Kassianoff Sylvie 96 16.49 28/09 rcas 
 2 Van De Sype Chloe 97 16.63 28/09 rcas 
 3 Ralembert Fleurine 97 17.78 27/04 csf 
 
400 m haies (76 cm)  RC : 68.52 
 1 Badji Jalika 96 70.43 25/05 damp 
 2 Kassianoff Sylvie 96 72.45 18/05 herv 
 
Hauteur  RC : 1m68 
 1 Van Der Veken Cindy 97 1m59 04/05 cabw 
 2 Van Der Veken Noemie 97 1m47 01/06 rcas 
 3 Ralembert Fleurine 97 1m37 29/06 resc 
 4 Kassianoff Sylvie 96 1m36 28/09 rcas 
 5 Van De Sype Chloe 97 1m35 18/08 resc 
 
Longueur  RC : 6m06 
 1 Ralembert Fleurine 97 5m01 30/06 resc 
 2 Van Der Veken Cindy 97 4m85 17/07 dacm 
 3 Van De Sype Chloe 97 4m79 06/07 resc 
 4 Guisse Saliyya 96 4m72 29/09 usbw 
  Kassianoff Sylvie 96 4m72 29/09 rcas 
 6 Van Der Veken Noemie 97 4m70 24/08 csf 
 7 Pirtynis Alicja 97 3m96 21/09 csf 
 
Triple saut  RC : 12m15 
 1 Kassianoff Sylvie 96 9m39 04/05 cabw 
 
Perche  RC : 3m36 
 1 Van De Sype Chloe 97 3m16 25/05 damp 
 
Poids (3 kg)  RC : 12m64 
 1 Van De Sype Chloe 97 11m85 25/05 damp 
 2 Ralembert Fleurine 97 8m88 29/06 resc 
 3 Kassianoff Sylvie 96 8m62 28/09 rcas 
 4 Guisse Saliyya 96 8m02 12/09 ws 
 5 Lecocq Elodie 97 7m39 27/04 csf 
 6 Fanari Sibylle 97 5m71 27/04 csf 
 
Disque (1 kg)  RC : 47m99 
 1 Van Der Veken Noemie 97 30m39 17/07 dacm 
 2 Guisse Saliyya 96 18m86 12/09 ws 
 
Javelot (500 gr)  RC : 36m86 
 1 Van De Sype Chloe 97 31m14 21/09 csf 
 3 Klai Anissa 96 22m62 04/05 cabw 
 4 Lecocq Elodie 97 20m11 27/04 csf 
 5 Pirtynis Alicja 97 18m72 21/09 csf 
 2 Kassianoff Sylvie 96 17m39 29/09 rcas 
 6 Guisse Saliyya 96 16m97 21/09 csf 
 7 Ralembert Fleurine 97 16m18 30/06 resc 
 
Heptathlon  RC : 4701 p 
 1 Kassianoff Sylvie 96 3482 p 29/09 rcas 
 2 Van De Sype Chloe 97 3437 p 29/09 rcas 
 3 Ralembert Fleurine 97 3117 p 30/06 resc 
 
4 x 100 m  RC : 48.97 
Ralembert, Klai, VD Veken N, VD Veken C  49.71 06/09 resc 
 
JUNIORS FEMMES 
 
100 m  RC : 12.11 
 1 Lins Noemie 94 13.25 21/09 mac 
 2 Legein Emilie 95 14.41 27/04 csf 
 3 Passagez Anne Miriam 94 14.65 05/05 resc 
 4 Luypaert Naomy 95 14.99 30/08 ws 
 
200 m  RC : 24.65 
 1 Lins Noemie 94 28.54 10/08 oeh 
 2 Legein Emilie 95 29.79 05/05 resc 
 3 Luypaert Naomy 95 29.93 28/09 rcas 
 4 Passagez Anne Miriam 94 30.32 05/05 resc 
 
300 m  RC : 39.65 
 1 Lins Noemie 94 45.03 21/09 mac 
 2 Passagez Anne Miriam 94 49.83 21/04 riaac 
 
800 m  RC : 2.11.36 
 1 Luypaert Naomy 95 3.12.78 29/09 rcas 
 
100 m haies (84 cm)  RC : 13.99 
 1 Luypaert Naomy 95 21.70 28/09 rcas 
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Hauteur  RC : 1m81 
 1 Luypaert Naomy 95 1m14 28/09 rcas 
 
Longueur  RC : 6m08 
 1 Lins Noemie 94 5m09 05/05 resc 
 2 Luypaert Naomy 95 4m03 29/09 rcas 
 3 Guisse Shaena 94 3m71 27/04 csf 
 
Perche  RC : 3m54 
 1 Luypaert Naomy 95 2m00 27/04 csf 
 
Poids (4 kg)  RC : 13m12 
 1 Guisse Shaena 94 8m88 27/04 csf 
 2 Luypaert Naomy 95 5m19 28/09 rcas 
 
Disque (1 kg)  RC : 47m99 
 1 Guisse Shaena 94 25m31 30/06 usbw 
 2 Huygens Charlotte 95 14m82 20/10 caf 
 
Javelot (600 gr)  RC : 38m45 
 1 Vlerick Ophelia 94 23m30 05/05 resc 
 2 Guisse Shaena 94 17m82 27/04 csf 
 3 Luypaert Naomy 95 10m82 29/09 rcas 
 
Marteau (4 kg)  RC : 56m30 
 1 Guisse Shaena 94 27m55 02/06 cabw 
 
Heptathlon  RC : 3405 p 
 1 Luypaert Naomy 95 1835 p 29/09 rcas 
 
SENIORS FEMMES 
 
100 m  RC : 11.42 
 1 Zagre Anne 90 11.46 21/07 resc 
 2 Diwani Alison 93 12.37 21/04 riaac 
 3 Guillet Laurence 80 13.03 07/06 csf 
 4 Sende Patricia 85 13.32 09/05 acw 
 5 Cok Evelyne 91 14.58 21/09 mac 
 
200 m  RC : 24.03 
 1 Archambeau Aline 90 27.76 01/06 achl 
 2 Cok Evelyne 91 30.04 05/05 resc 
 
300 m  RC : 39.65 
 1 Guillet Laurence 80 45.16 08/09 cabw 
 2 Cok Evelyne 91 49.22 21/09 mac 
 
400 m  RC : 56.03 
 1 Gillet Delphine 86 59.77 05/05 resc 
 2 Guennou Amelie 93 66.48 05/05 resc 
 3 Cok Evelyn 91 76.21 31/08 lebb 
 
800 m  RC : 2.05.9 
 1 Gillet Delphine 86 2.15.53 01/06 CH 
 2 Archambeau Aline 90 2.38.29 02/06 achl 
 3 Guillet Laurence 80 2.52.04 31/08 ath 
 4 Cok Evelyne 91 3.10.85 29/09 rcas 
 
100 m haies (84 cm)  RC : 12.79 
 1 Zagre Anne 90 12.84 20/07 resc 
 2 Archambeau Aline 90 16.51 05/05 resc 
 3 Cok Evelyne 91 22.31 28/09 rcas 
 
400 m haies (76 cm)  RC : 60.08 
 1 Guillet Laurence 80 67.07 11/05 dcla 
 
Hauteur  RC : 1m95 
 1 Archambeau Aline 90 1m66 05/05 resc 
 2 Reynaerts Stephanie 80 1m32 01/06 rcas 
 3 Cok Evelyne 91 1m05 28/09 rcas 
 
Longueur  RC : 6m28 
 1 Guillet Laurence 80 5m24 07/06 csf 
 2 Archambeau Aline 90 5m04 18/05 herv 
 3 Van Acker Laurance 93 3m97 05/05 resc 
 4 Cok Evelyne 91 3m45 29/09 rcas 
 
Triple saut  RC : 12m66 
 1 Archambeau Aline 90 11m06 11/05 dcla 
 2 Adam Benedicte 78 9m85 18/05 herv 
 
Poids (4 kg)  RC : 13m12 
 1 Archambeau Aline 90 10m45 01/06 achl 
 2 Reynaerts Stephanie 80 10m04 27/04 csf 
 3 Adam Benedicte 78 9m94 18/05 herv 

 4 Mouzon Emmanuelle 91 9m28 05/05 resc 
 5 Cok Evelyne 91 6m05 28/09 rcas 
 
Disque (1 kg)  RC : 47m99 
 1 Reynaerts Stephanie 80 34m04 18/05 herv 
 2 Adam Benedicte 78 25m91 17/07 dacm 
 
Javelot (600 gr)  RC : 38m45 
 1 Reynaerts Stephanie 80 31m78 06/07 resc 
 2 Mouzon Emmanuelle 91 31m34 11/05 dcla 
 3 Archambeau Aline 90 26m61 27/04 csf 
 4 Adam Benedicte 78 16m78 27/04 csf 
 5 Cok Evelyne 91 12m11 29/09 rcas 
 
Marteau (4 kg)  RC : 56m30 
 1 Reynaerts Stephanie 80 28m72 02/06 cabw 
 
Heptathlon  RC : 4804 p 
 1 Archambeau Aline 90 4192 p 02/06 achl 
 2 Cok Evelyne 91 1671 p 29/09 rcas 
 
4 x 100 m  RC : 46.95 
Van Der Veken N, Klai, Van Der Veken C, Zagre 49.02 11/05 dcla 
 
4 x 200 m  RC : 1.38.53 
Lins, Luypaert, Cardenas, Cok  1.56.88 22/09 olse 
 
MASTERS FEMMES  
 
100 m  RC : 13.37 
 1 Nkumu Bakuba Nancy 77 13.72 05/05 resc 
 2 Cardenas Ojito Janet 73 14.33 02/08 olse 
 2 Boonaert Caroline 64 14.68 09/06 hf 
 
200 m  RC : 27.44 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 28.72 05/05 resc 
 2 Nkumu Bakuba Nancy 77 28.99 16/06 acw 
 
400 m  RC : 62.95 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 62.09 15/06 acw 
 2 Nkumu Bakuba Nancy 77 62.45 15/06 acw 
 
800 m  RC : 2.23.91 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 2.24.50 16/06 acw 
 2 Covens Benedicte 67 2.49.67 05/05 resc 
 3 Cardoso Da Rocha Maria Joao 64 3.15.56 05/05 resc 
 
1500 m  RC : 4.36.3 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 5.15.02 27/04 csf 
 
3000 m  RC : 10.12.14 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 11.55.61 11/05 dcla 
 2 Covens Benedicte 67 12.41.23 09/06 hf 
 3 Debaillie Isabelle 74 14.10.29 27/04 csf 
 4 Cardoso Da Rocha Maria Joao 64 14.21.64 27/04 csf 
 
80 m haies (76 cm)  RC : - 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 17.43 25/08 achl 
 
100 m haies (84 cm)  RC : 19.81 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 16.27 20/10 BRA 
 
Hauteur  RC : 1m42 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 1m35 16/06 acw 
 
Longueur  RC : 5m26 
 1 Adam Benedicte 78 4m43 06/10 resc 
 2 Nkumu Bakuba Nancy 77 4m04 09/06 hf 
 3 Cardenas Ojito Janet 73 4m01 30/06 resc 
 
Poids (4 kg)  RC : 8m36 
 1 Adam Benedicte 78 10m10 13/10 rsca 
 2 Debaillie Isabelle 74 7m68 09/06 hf 
 3 De Buyst Nadia 73 7m30 27/04 csf 
 4 Cardenas Ojito Janet 73 7m21 25/08 achl 
 
Disque (1 kg)  RC : 27m77 
 1 De Buyst Nadia 73 26m81 23/08 dacm 
 2 Adam Benedicte 78 25m72 27/10 rcas 
 3 Debaillie Isabelle 74 17m16 27/10 rcas 
 4 Cardoso Da Rocha Maria Joao 64 13m31 27/04 csf 
 
Javelot (600 gr)  RC : 23m46 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 21m57 20/10 BRA 
 2 De Buyst Nadia 73 19m39 27/04 csf 
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 3 Debaillie Isabelle 74 17m99 05/05 resc 
 4 Adam Benedicte 78 17m27 27/10 rcas 
 
Pentathlon  RC : 1903 p 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 2515 p 04/08 dac 
 
Heptathlon  RC : 3291 p 
 1 Cardenas Ojito Janet 73 3441 p 20/10 BRA 
 
4 x 100 m  RC : 58.98 
Boonaert, Cardenas, Debaillie, Nkumu Bakuba 57.63 09/06 hf 
 
BENJAMINS GARCONS 
 
60 m   RC : 9.17 
 1 Ivens Filip 04 10.09 05/05 resc 
 2 Kamara Sanael 04 10.34 07/06 csf 
 3 Sibourg Valentin 04 10.58 29/09 rcas 
 4 Boukria Jawad 05 10.66 06/10 resc 
 5 Baara Amir 04 10.76 30/03 resc 
 6 Arifi Reda 05 10.82 30/03 resc 
 7 Jamart Loic 04 10.88 07/06 csf 
 8 Van Elsuwe Alexis 04 11.04 01/06 rcas 
 9 Taieb Hilel 06 11.07 30/08 ws 
 10 Taheri Adil 05 11.48 30/03 resc 
 11 Jamart Bastien 04 11.65 06/10 resc 
 12 Pieters Nicolas 05 11.87 21/04 riaac 
 13 Serhir Wassim 05 11.97 05/05 resc 
 
600 m  RC : 1.58.56 
 1 Kamara Sanael 04 2.03.21 29/09 rcas 
 2 Boukria Jawad 05 2.11.82 20/10 csf 
 3 Arifi Reda 05 2.14.63 30/03 resc 
 4 Sibourg Valentin 04 2.15.41 19/10 ws 
 5 Van Elsuwe Alexis 04 2.16.92 10/08 oeh 
 6 Jamart Loic 04 2.21.72 13/07 vs 
 6 Serhir Wassim 05 2.23.22 05/05 resc 
 7 Taieb Hilel 06 2.24.17 05/05 resc 
 8 Ivens Filip 04 2.26.21 05/05 resc 
 9 Pieters Nicolas 05 2.27.17 21/04 riaac 
 10 Baara Amir 04 2.27.57 30/03 resc 
 12 Taheri Adil 05 2.43.88 30/03 resc 
 13 Jamart Bastien 04 3.01.45 19/10 ws 
 
Hauteur  RC : 1m25 
 1 Boukria Jawad 05 0m90 18/08 resc 
  Jamart Loic 04 0m90 22/06 csf 
  Sibourg Valentin 04 0m90 24/08 oeh 
 4 Jamart Bastien 04 0m85 12/04 ws 
  Kamara Sanael 04 0m85 12/04 ws 
  Van Elsuwe Alexis 04 0m85 22/06 csf 
 
Longueur  RC : 4m19 
 1 Kamara Sanael 04 3m04 26/05 csf 
 2 Sibourg Valentin 04 2m85 19/10 ws 
 3 Jamart Loic 04 2m74 13/07 vs 
 4 Arifi Reda 05 2m79 26/05 csf 
 5 Boukria Jawad 05 2m75 26/05 csf 
 6 Taieb Hilel 06 2m73 30/08 ws 
 7 Van Elsuwe Alexis 04 2m70 10/08 oeh 
 8 Ivens Filip 04 2m62 06/10 resc 
 9 Jamart Bastien 04 2m48 13/07 vs 
 10 Verriez Ludovic 06 2m20 31/08 spvi 
 11 Taheri Adil 05 2m12 30/03 resc 
 12 Pieters Nicolas 05 1m90 30/03 resc 
 
Poids (1 kg)  RC : 11m68 
 1 Kamara Sanael 04 7m91 13/10 rsca 
 2 Jamart Loic 04 6m59 06/10 resc 
 3 Van Elsuwe Alexis 04 6m36 19/10 ws 
 4 Boukria Jawad 05 6m33 06/10 resc 
 5 Sibourg Valentin 04 6m23 24/08 oeh 
 6 Ivens Filip 04 5m63 06/10 resc 
 7 Pieters Nicolas 05 5m51 05/05 resc 
 8 Jamart Bastien 04 5m23 27/10 rcas 
 9 Taieb Hilel 06 4m20 30/08 ws 
 10 Verriez Ludovic 06 3m10 06/10 resc 
 
Balle de hockey  RC : 40m13 
 1 Sibourg Valentin 04 27m25 20/10 caf 
 2 Kamara Sanael 04 22m74 14/09 usta 
 3 Taheri Adil 05 22m11 30/03 resc 
 4 Boukria Jawad 05 20m24 13/10 rsca 
 5 Jamart Bastien 04 19m85 13/10 rsca 
 6 Arifi Reda 05 18m29 30/03 resc 
 7 Van Elsuwe Alexis 04 17m63 29/09 rcas 
 8 Baara Amir 04 13m88 30/03 resc 

 9 Jamart Loic 04 13m84 13/10 rsca 
 10 Pieters Nicolas 05 11m49 30/03 resc 
 11 Taieb Hilel 06 8m94 30/03 resc 
 
Tetrathlon  RC : 2099 p 
 1 Kamara Sanael 04 1118 p 21/04 riaac 
 2 Sibourg Valentin 04 919 p 29/09 rcas 
 8 Jamart Loic 04 867 p 13/07 vs 
 3 Boukria Jawad 05 838 p 21/04 riaac 
 4 Van Elsuwe Alexis 04 778 p 21/04 riaac 
 5 Arifi Reda 05 771 p 30/03 resc 
 7 Ivens Filip 04 697 p 21/04 riaac 
 9 Baara Amir 04 571 p 30/03 resc 
 10 Pieters Nicolas 05 561 p 21/04 riaac 
 11 Taheri Adil 05 441 p 30/03 resc 
 12 Jamart Bastien 04 353 p 19/10 ws 
 13 Taieb Hilel 06 347 p 30/03 resc 
 
PUPILLES GARCONS 
 
60 m   RC : 8.44 
 1 Medan Marko 03 9.03 06/10 resc 
 2 Beyaert Corentin 02 9.41 06/10 resc 
 3 D’Haucourt Martin 02 9.54 26/05 csf 
 4 Boukria Ayoub 02 9.58 07/06 csf 
 5 Cuypers Florian 03 9.63 26/05 csf 
  Fasquel Neo 02 9.63 26/05 csf 
  Wilhelmsson Malte 02 9.63 16/06 rsca 
 8 Theys Nicolas 02 9.70 08/09 cabw 
 9 Codutti Axel 03 9.74 26/05 csf 
 10 Demanet Lounis 03 9.79 27/10 rsca 
 11 Boniver Evan 03 9.83 19/10 ws 
  Laruelle Gauthier 02 9.83 29/09 rcas 
 13 De Tollenaere Tom 03 9.92 06/10 resc 
 14 Montilla Alexis 02 9.99 29/09 rcas 
 15 Taghret Badr 03 10.21 21/04 riaac 
 16 Demeere Xander 02 10.22 20/10 csf 
 17 Van Stichel Thomas 02 10.30 26/05 csf 
 18 Fehli Hamza 02 10.34 06/10 resc 
 19 Iazzag Nathan 02 10.42 30/03 resc 
 20 Bouclier Lukas 03 10.68 07/06 csf 
 21 Taieb Rayane 03 10.74 27/10 rsca 
 
1000 m  RC : 3.14.18 
 1 Beyaert Corentin 02 3.27.20 05/05 resc 
 2 Montilla Alexis 02 3.33.26 28/04 rcas 
 3 Laruelle Gauthier 02 3.33.78 29/09 rcas 
 4 Demanet Lounis 03 3.37.23 27/06 csf 
 5 Boniver Evan 03 3.40.52 16/06 rsca 
 6 Taghret Badr 03 3.41.48 01/06 rcas 
 7 Theys Nicolas 02 3.42.05 22/06 csf 
 8 D’Haucourt Martin 02 3.42.36 26/05 csf 
 9 Medan Marko 03 3.46.01 19/10 ws 
 10 Codutti Axel 03 3.46.56 05/05 resc 
 11 De Tollenaere Tom 03 3.48.04 07/06 csf 
 12 Cuypers Florian 03 3.51.43 30/03 resc 
 13 Wilhelmsson Malte 02 3.51.69 07/06 csf 
 14 Boukria Ayoub 02 3.53.04 07/06 csf 
 15 Van Stichel Thomas 02 4.05.30 26/05 csf 
 16 Iazzag Nathan 02 4.10.82 30/03 resc 
 17 Fasquel Neo 02 4.14.50 26/05 csf 
 18 Bouclier Lukas 03 4.19.44 21/04 riaac 
 19 Fehli Hamza 02 4.29.37 04/05 resc 
 
60 m haies (76 cm)  RC : 10.0 
 1 Beyaert Corentin 02 12.42 07/09 rcas 
 2 Montilla Alexis 02 13.13 02/06 vita 
 3 Fehli Hamza 02 13.36 05/05 resc 
 4 Laruelle Gauthier 02 13.96 05/05 resc 
 5 Taghret Badr 03 14.25 05/05 resc 
 6 Wilhelmsson Malte 02 14.30 05/05 resc 
 7 Theys Nicolas 02 14.32 05/05 resc 
 8 Van Stichel Thomas 02 14.51 05/05 resc 
 9 Taieb Rayane 03 14.89 28/04 rfcl 
 10 De Tollenaere Tom 03 15.78 05/05 resc 
 
Hauteur  RC : 1m49 
 1 Theys Nicolas 02 1m20 08/09 cabw 
 2 Beyaert Corentin 02 1m15 05/05 resc 
  Laruelle Gauthier 02 1m15 05/05 resc 
  Montilla Alexis 02 1m15 06/10 resc
  
  Taghret Badr 03 1m15 06/10 resc 
 6 Demeere Xander 02 1m10 06/10 resc 
 7 Medan Marko 03 1m06 28/04 rcas 
 8 Demanet Lounis 03 1m05 06/10 resc 
 9 Codutti Axel 03 1m02 21/04 riaac 
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 10 Boniver Evan 03 1m00 05/05 resc 
  Bouclier Lukas 03 1m00 05/05 resc 
  De Tollenaere Tom 03 1m00 05/05 resc 
  Van Stichel Thomas 02 1m00 05/05 resc 
  Wilhelmsson Malte 02 1m00 06/10 resc 
 15 Boukria Ayoub 02 0m99 21/04 riaac 
  Cuypers Florian 03 0m99 21/04 riaac 
 
Longueur  RC : 4m75 
 1 Medan Marko 03 4m01 07/09 rcas 
 2 Cuypers Florian 03 3m80 26/05 csf 
 3 Fasquel Neo 02 3m68 07/09 rcas 
 4 Montilla Alexis 02 3m67 29/09 rcas 
 5 Theys Nicolas 02 3m64 18/08 resc 
 6 Codutti Axel 03 3m53 07/09 rcas 
 7 Beyaert Corentin 02 3m50 18/08 resc 
 8 Laruelle Gauthier 02 3m47 29/09 rcas 
 9 Taghret Badr 03 3m41 27/10 rsca 
 10 Demanet Lounis 03 3m39 29/09 rcas 
 11 D’Haucourt Martin 02 3m37 26/05 csf 
 12 Van Stichel Thomas 02 3m36 26/05 csf 
 13 Boniver Evan 03 3m29 29/09 rcas 
 14 Wilhelmsson Malte 02 3m18 29/09 rcas 
 15 Boukria Ayoub 02 3m17 18/08 resc 
  De Tollenaere Tom 03 3m17 18/08 resc 
 17 Taieb Rayane 03 3m04 27/10 rsca 
 18 Bouclier Lukas 03 2m79 29/09 rcas 
 19 Iazzag Nathan 02 2m76 30/03 resc 
 
Poids (2 kg)  RC : 11m71 
 1 Beyaert Corentin 02 9m25 26/10 rcas 
 2 Montilla Alexis 02 8m72 27/10 rcas 
 3 Demeere Xander 02 6m80 20/10 csf 
 4 Taghret Badr 03 6m65 27/10 rcas 
  Taieb Rayane 03 6m65 07/06 csf 
 6 De Tollenaere Tom 03 6m49 20/10 csf 
 7 Bouclier Lukas 03 6m46 06/10 resc 
 8 Theys Nicolas 02 6m04 06/10 resc 
 9 Fasquel Neo 02 5m86 07/06 csf 
 10 Boniver Evan 03 5m83 06/10 resc 
 11 Cuypers Florian 03 5m72 21/04 riaac 
 12 Codutti Axel 03 5m70 30/08 ws 
 13 Boukria Ayoub 02 5m69 20/10 csf 
 14 Wilhelmsson Malte 02 5m65 30/08 ws 
 15 Van Stichel Thomas 02 4m47 21/04 riaac 
 
Disque (600 gr)  RC : 31m14 
 1 Montilla Alexis 02 20m39 20/10 csf 
 2 Beyaert Corentin 02 18m36 31/08 spvi 
 3 De Tollenaere Tom 03 18m20 20/10 csf 
 3 Boniver Evan 03 13m30 08/09 cabw 
 4 Theys Nicolas 02 13m28 08/09 cabw 
 5 Medan Marko 03 13m15 28/04 rcas 
 6 Boukria Ayoub 02 13m10 20/10 csf 
 7 Taghret Badr 03 10m35 27/10 rcas 
 
Balle de hockey  RC : 46m50 
 1 Montilla Alexis 02 36m89 15/06 vac 
 2 Boniver Evan 03 35m89 19/10 ws 
 3 Beyaert Corentin 02 34m98 19/10 ws 
 4 Theys Nicolas 02 34m38 19/10 ws 
 5 Medan Marko 03 32m59 27/07 lyra 
 6 Iazzag Nathan 02 29m65 30/03 resc 
 7 Cuypers Florian 03 28m30 26/05 csf 
 8 De Tollenaere Tom 03 27m80 01/06 rcas 
 9 D’Haucourt Martin 02 27m75 26/05 csf 
 10 Demanet Lounis 03 27m28 29/09 rcas 
 11 Codutti Axel 03 26m20 19/10 ws 
 12 Laruelle Gauthier 02 26m03 29/09 rcas 
 13 Taghret Badr 03 25m22 29/09 rcas 
 14 Fasquel Neo 02 24m93 01/06 rcas 
 15 Boukria Ayoub 02 20m80 13/10 rsca 
 16 Wilhelmsson Malte 02 19m79 29/09 rcas 
 17 Bouclier Lukas 03 19m53 29/09 rcas 
 18 Van Stichel Thomas 02 14m59 26/05 csf 
 
Tetrathlon  RC : 2516 p 
 1 Beyaert Corentin 02 1742 p 19/10 ws 
 2 Montilla Alexis 02 1651 p 29/09 rcas 
 3 Medan Marko 03 1610 p 19/10 ws 
 4 Laruelle Gauthier 02 1518 p 29/09 rcas 
 5 D’Haucourt Martin 02 1516 p 26/05 csf 
 6 Cuypers Florian 03 1481 p 26/05 csf 
 7 Boniver Evan 03 1479 p 19/10 ws 
 8 Theys Nicolas 02 1466 p 29/09 rcas 
 9 Codutti Axel 03 1328 p 19/10 ws 
 10 Taghret Badr 03 1313 p 21/04 riaac 

 11 Demanet Lounis 03 1253 p 29/09 rcas 
 12 Fasquel Neo 02 1239 p 26/05 csf 
 13 Wilhelmsson Malte 02 1202 p 29/09 rcas 
 14 De Tollenaere Tom 03 1200 p 01/06 rcas 
 15 Boukria Ayoub 02 1165 p 21/04 riaac 
 16 Van Stichel Thomas 02 1071 p 21/04 riaac 
 17 Iazzag Nathan 02 1029 p 30/03 resc 
 18 Bouclier Lukas 03 840 p 21/04 riaac 
 
MINIMES GARCONS 
 
50 m   RC : 6.88 
 1 Taiwo Eniola 00 6.66 06/10 FRA 
 
80 m   RC : 9.66 
 1 Taiwo Eniola 00 9.93 19/10 ws 
 2 Stodolski Michael 00 11.04 31/08 spvi 
 3 Moens Cyprien 00 12.12 26/05 csf 
 4 Dekeme Xavier 00 12.13 30/03 resc 
 5 Sleewaegen Jerome 01 12.16 13/07 vs 
 6 Sanchi Nicolas 00 12.26 06/10 resc 
  Teklal Liam 01 12.38 26/05 csf 
 7 Abou El Fadle Adel 01 12.40 27/10 rsca 
 8 Srifi Kanfaoui Reda 01 12.43 21/04 riaac 
 10 Schoonen Maximilien 01 12.69 07/09 rcas 
 10 Degreffe Esteban 01 12.77 26/05 csf 
 12 Schoonen Alexandre 01 13.06 19/10 ws 
 13 Chatouani Salah Eddine 01 13.56 30/03 resc 
 14 Delplan Gilles 01 13.72 30/03 resc 
 15 Ould Kerkoub Yonas 00 13.91 30/03 resc 
 
150 m  RC : 18.43 
 1 Taiwo Eniola 00 19.17 30/08 ws 
 2 Stodolski Michael 00 20.54 07/06 csf 
 3 Tabbakh Yassine 00 22.45 05/05 resc 
 4 Teklal Liam 01 22.77 07/06 csf 
 5 Sleewaegen Jerome 01 23.00 05/05 resc 
 6 Srifi Kanfaoui Reda 01 23.50 07/06 csf 
 7 Moens Cyprien 00 23.58 05/05 resc 
 8 Abou El Fadle Adel 01 23.63 07/06 csf 
 9 Sanchi Nicolas 00 23.72 05/05 resc 
 10 Schoonen Maximilien 01 24.59 30/08 ws 
 11 Deplan Gilles 01 24.80 05/05 resc 
 12 Belhouari Oussama 01 25.00 05/05 resc 
 13 Schoonen Alexandre 01 26.09 30/08 ws 
 
300 m  RC : 40.86 
 1 Taiwo Eniola 00 41.25 18/08 resc 
 2 Stodolski Michael 00 47.40 27/10 rsca 
 3 Sleewaegen Jerome 01 49.54 20/10 csf 
 4 Sanchi Nicolas 00 50.77 18/08 resc 
 5 Moens Cyprien 00 52.65 20/10 csf 
 6 Abou El Fadle Adel 01 58.34 27/10 rsca 
 
1000 m  RC : 3.01.77 
 1 Tabbakh Yassine 00 3.26.33 05/05 resc 
 2 Teklal Liam 01 3.27.66 22/06 csf 
 3 Sanchi Nicolas 00 3.35.28 29/09 rcas 
 4 Srifi Kanfaoui Reda 01 3.37.32 05/05 resc 
 5 Stodolski Michael 00 3.38.74 29/09 rcas 
 6 Sleewaegen Jerome 01 3.39.16 13/07 vs 
 7 Delplan Gilles 01 3.43.08 05/05 resc 
 8 Taiwo Eniola 00 3.49.03 30/03 resc 
 9 Moens Cyprien 00 3.57.72 26/05 csf 
 10 Dekeme Xavier 00 3.59.42 30/03 resc 
 11 Belhouari Oussama 01 4.06.88 05/05 resc 
 12 Schoonen Maximilien 01 4.08.14 19/10 ws 
 13 Schoonen Alexandre 01 4.12.19 19/10 ws 
 14 Degreffe Esteban 01 4.16.75 26/05 csf 
 15 Abou El Fadle Adel 01 4.18.49 29/09 rcas 
 16 Chatouani Salah Eddine 01 4.23.48 30/03 resc 
 17 Ould Kerkoub Yonas 00 4.32.89 30/03 resc 
 
80 m haies (84 cm)  RC : 12.00 
 1 Stodolski Michael 00 15.01 29/09 rcas 
 2 Sleewaegen Jerome 01 16.36 29/09 rcas 
 3 Teklal Liam 01 16.73 29/09 rcas 
 4 Abou El Fadle Adel 01 16.91 07/09 rcas 
 5 Schoonen Maximilien 01 17.44 07/09 rcas 
 6 Sanchi Nicolas 00 18.02 29/09 rcas 
 7 Srifi Kanfaoui Reda 01 18.71 29/09 rcas 
 8 Schoonen Alexandre 01 19.51 07/09 rcas 
 
150 m haies (76 cm)  RC : 20.54 
 1 Taiwo Eniola 00 21.18 28/04 rcas 
 2 Moens Cyprien 00 23.87 20/10 csf 
 3 Sleewaegen Jerome 01 23.90 28/04 rcas 



 
22 

 4 Sanchi Nicolas 00 25.18 06/10 resc 
 5 Schoonen Maximilien 01 26.11 20/10 csf 
 6 Teklal Liam 01 26.14 28/04 rcas 
 7 Schoonen Alexandre 01 27.34 20/10 csf 
 
Hauteur  RC : 1m70 
 1 Taiwo Eniola 00 1m55 06/10 FRA 
 2 Stodolski Michael 00 1m40 30/08 ws 
 3 Sleewaegen Jerome 01 1m29 13/07 vs 
 3 Moens Cyprien 00 1m24 21/04 riaac 
 4 Teklal Liam 01 1m20 05/05 resc 
 6 Sanchi Nicolas 00 1m15 05/05 resc 
  Schoonen Alexandre 01 1m15 30/08 ws 
  Schoonen Maximilien 01 1m15 19/10 ws 
  Srifi Kanfaoui Reda 01 1m15 21/04 riaac 
 11 Abou El Fadle Adel 01 1m05 05/05 resc 
 
Longueur  RC : 5m73 
 1 Taiwo Eniola 00 4m96 19/10 ws 
 2 Stodolski Michael 00 4m71 06/10 FRA 
 3 Moens Cyprien 00 4m13 26/05 csf 
 4 Sleewaegen Jerome 01 4m09 06/10 resc 
 5 Teklal Liam 01 3m97 26/05 csf 
 6 Srifi Kanfaoui Reda 01 3m73 26/05 csf 
 7 Sanchi Nicolas 00 3m47 29/09 rcas 
  Schoonen Maximilien 01 3m47 07/09 rcas 
 8 Degreffe Esteban 01 3m46 26/05 csf 
 10 Dekeme Xavier 00 3m27 30/03 resc 
 11 Abou El Fadle Adel 01 3m08 07/09 rcas 
 12 Schoonen Alexandre 01 3m03 07/09 rcas 
 13 Chatouani Salah Eddine 01 2m93 30/03 resc 
 14 Ould Kerkoub Yonas 00 2m73 30/03 resc 
 
Perche  RC : 3m21 
 1 Sleewaegen Jerome 01 2m05 07/06 csf 
 2 Moens Cyprien 00 1m99 20/10 csf 
 4 Stodolski Michael 00 1m45 07/06 csf 
 
Poids (3 kg)  RC : 14m71 
 1 Taiwo Eniola 00 9m88 19/10 ws 
 2 Stodolski Michael 00 7m23 29/09 rcas 
 3 Srifi Kanfaoui Reda 01 7m04 06/10 resc 
 4 Moens Cyprien 00 6m54 26/05 csf 
 5 Sanchi Nicolas 00 6m49 06/10 resc 
 6 Dekeme Xavier 00 6m29 30/03 resc 
 7 Sleewaegen Jerome 01 6m13 13/07 vs 
 8 Abou El Fadle Adel 01 5m67 29/09 rcas 
  Teklal Liam 01 5m67 29/09 rcas 
 10 Schoonen Alexandre 01 4m98 19/10 ws 
 11 Chatouani Salah Eddine 01 4m59 30/03 resc 
 12 Schoonen Maximilien 01 4m51 19/10 ws 
 13 Ould Kerkoub Yonas 00 4m27 30/03 resc 
 14 Degreffe Esteban 01 4m18 26/05 csf 
 
Disque (750 gr)  RC : 45m01 
 1 Sleewaegen Jerome 01 17m76 31/08 spvi 
 2 Moens Cyprien 00 13m13 20/10 csf 
 
Javelot (400 gr)  RC : 45m91 
 1 Moens Cyprien 00 20m95 26/05 csf 
 2 Stodolski Michael 00 19m58 29/09 rcas 
 3 Sleewaegen Jerome 01 18m55 31/08 spvi 
 4 Teklal Liam 01 17m86 29/09 rcas 
 5 Taiwo Eniola 00 17m54 18/08 resc 
 6 Abou El Fadle Adel 01 17m12 29/09 rcas 
 7 Sanchi Nicolas 00 16m88 29/09 rcas 
 8 Srifi Kanfaoui Reda 01 15m35 26/05 csf 
 9 Degreffe Esteban 01 12m89 26/05 csf 
 10 Dekeme Xavier 00 11m58 30/03 resc 
 11 Ould Kerkoub Yonas 00 11m01 30/03 resc 
 12 Schoonen Maximilien 01 10m93 30/08 ws 
 
Pentathlon  RC : 4135 p 
 1 Taiwo Eniola 00 3306 p 19/10 ws 
 2 Stodolski Michael 00 2244 p 29/09 rcas 
 3 Sleewaegen Jerome 01 2148 p 13/07 vs 
 3 Moens Cyprien 00 1951 p 26/05 csf 
 4 Teklal Liam 01 1915 p 26/05 csf 
 5 Srifi Kanfaoui Reda 01 1739 p 26/05 csf 
 6 Sanchi Nicolas 00 1620 p 21/04 riaac 
 7 Dekeme Xavier 00 1545 p 30/03 resc 
 9 Schoonen Maximilien 01 1447 p 19/10 ws 
 10 Schoonen Alexandre 01 1278 p 19/10 ws 
 11 Degreffe Esteban 01 1242 p 26/05 csf 
 12 Abou El Fadle Adel 01 869 p 30/03 resc 
 13 Chatouani Salah Eddine 01 831 p 30/03 resc 
 14 Ould Kerkoub Yonas 00 810 p 30/03 resc 

 
4 x 80 m  RC : 41.08 
Sleewaegen, Abou El Fadle, Stodolski, Teklal 46.15 07/06 csf 
 
CADETS GARCONS 
 
100 m  RC : 11.31 
 1 Yech Chou Mehdi 98 11.94 06/10 FRA 
 2 Okeowo Peredjo 99 12.05 28/09 rcas 
 3 Montilla Dimitri 98 12.21 01/06 vac 
 4 Sergeef Martin 98 12.37 18/08 resc 
 5 Nkiere Danfuname Rene 99 12.84 07/09 rcas 
 6 Ramiandrisoa Raphael 99 13.21 21/04 csf 
 7 Petitjean Nicolas 99 13.32 06/10 resc 
 8 Geerts Gregory 99 13.85 21/09 csf 
 9 Vardanyan Aren 99 14.45 27/04 csf 
 10 Verriez Jonathan 99 14.55 07/09 rcas 
 11 Pierna Dawson 99 14.86 21/04 riaac 
 
200 m  RC : 23.14 
 1 Sergeef Martin 98 24.97 25/05 damp 
 2 Montilla Dimitri 98 25.42 01/05 vs 
 3 Petitjean Nicolas 99 26.32 06/10 resc 
 4 Nkiere Danfuname Rene 99 26.38 27/04 csf 
 5 Verriez Jonathan 99 29.22 30/06 usbw 
 
300 m  RC : 35.89 
 1 Petitjean Nicolas 99 44.51 21/04 riaac 
 2 Verriez Jonathan 99 47.34 21/04 riaac 
 
400 m  RC : 52.24 
 1 Nkiere Danfuname Rene 99 57.87 18/08 resc 
 2 Sergeef Martin 98 58.76 18/08 resc 
 3 Petitjean Nicolas 99 59.86 21/09 csf 
 4 Geerts Gregory 99 67.22 21/09 csf 
 5 Verriez Jonathan 99 68.19 12/04 ws 
 6 Adkhi Ramzi 99 69.09 05/05 resc 
 7 Riffi Temsamani Ayoub 99 70.14 05/05 resc 
 
800 m  RC : 1.59.30 
 1 Montilla Dimitri 98 2.13.11 01/06 vac 
 2 Adkhi Ramzi 99 2.34.96 27/04 csf 
 3 Riffi Temsamani Ayoub 99 2.38.15 04/05 cabw 
 4 Yech Chou Mehdi 98 2.49.44 27/04 csf 
 5 Jordens Kilian 99 3.02.99 05/05 resc 
 
1000 m  RC : 2.43.18 
 1 Montilla Dimitri 98 2.49.43 30/06 resc 
 2 Okeowo Peredjo 99 3.26.37 29/09 rcas 
 3 Verriez Jonathan 99 3.41.62 21/04 riaac 
 
1500 m  RC : 4.10.9 
 1 Adkhi Ramzi 99 5.25.84 04/05 cabw 
 
2000 m  RC : 6.24.58 
 1 Adkhi Ramzi 99 7.08.64 21/04 riaac 
 2 Riffi Temsamani Ayoub 99 7.48.22 21/04 riaac 
 
110 m haies (91 cm)  RC : 14.04 
 1 Okeowo Peredjo 99 14.43 31/08 jsmc 
 2 Montilla Dimitri 98 14.99 21/04 bbs 
 
300 m haies (76 cm)  RC : 40.07 
 1 Verriez Jonathan 99 54.28 04/05 cabw 
 
Hauteur  RC : 1m91 
 1 Montilla Dimitri 98 1m81 29/06 resc 
 2 Okeowo Peredjo 99 1m60 28/09 rcas 
 3 Nkiere Danfuname Rene 99 1m40 14/09 ob 
 
Longueur  RC : 6m70 
 1 Montilla Dimitri 98 6m09 29/06 resc 
 2 Okeowo Peredjo 99 5m83 29/06 resc 
 3 Yech Chou Mehdi 98 4m70 27/04 csf 
 4 Geerts Gregory 99 4m64 21/09 csf 
 5 Nkiere Danfuname Rene 99 4m51 30/06 usbw 
 6 Verriez Jonathan 99 4m48 05/05 resc 
 7 Vardanyan Aren 99 4m41 27/04 csf 
 8 Ramiandrisoa Raphael 99 3m97 06/10 resc 
 
Triple saut  RC : 13m52 
 1 Nkiere Danfuname Rene 99 10m53 27/04 csf 
 2 Geerts Gregory 99 9m87 04/05 cabw 
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Perche  RC : 3m71 
 1 Montilla Dimitri 98 3m76 26/06 aco 
 2 Okeowo Predjo 99 2m59 29/09 rcas 
 
Poids (4 kg)  RC : 14m42 
 1 Montilla Dimitri 98 14m21 29/06 resc 
 2 Okeowo Peredjo 99 10m75 28/09 rcas 
 3 Petitjean Nicolas 99 8m88 27/04 csf 
 4 Nkiere Danfuname Rene 99 8m67 04/05 cabw 
 
Disque (1 kg)  RC : 48m77 
 1 Montilla Dimitri 98 46m98 25/05 damp 
 2 Nkiere Danfuname Rene 99 26m73 04/05 cabw 
 3 Petitjean Nicolas 99 23m51 27/04 csf 
 4 Yech Chou Mehdi 98 22m39 27/04 csf 
 5 Vardanyan Aren 99 15m66 27/04 csf 
 6 Geerts Gregory 99 15m08 27/04 csf 
 
Javelot (600 gr)  RC : 44m54 
 1 Montilla Dimitri 98 44m23 30/06 resc 
 2 Sergeef Martin 98 36m08 14/09 ob 
 3 Okeowo Peredjo 99 33m07 29/09 rcas 
 4 Nkiere Danfuname Rene 99 32m24 11/08 ea 
 5 Geerts Gregory 99 18m19 27/04 csf 
 
Marteau (4 kg)  RC : 46m37 
 1 Petitjean Nicolas 99 21m80 04/05 cabw 
 
Pentathlon  RC : 2878 p 
 1 Montilla Dimitri 98 2904 p 01/06 vac 
 
Octathlon  RC : 4868 p 
 1 Montilla Dimitri 98 5037 p 30/06 resc 
 2 Okeowo Peredjo 99 3921 p 29/09 rcas 
 
4 x 100 m  RC : 45.42 
Sergeef, Okeowo, Nkiere, Petitjean  48.16 22/09 olse 
 
SCOLAIRES HOMMES 
 
100 m  RC : 10.83 
 1 Tshitwenu Florian 97 11.24 28/09 rcas 
 2 Vanhamme Arno 97 11.47 06/07 resc 
 3 Hendrick Quentin 96 11.84 16/06 rsca 
  Vandenhoeke Victor 96 11.84 27/04 csf 
 5 Puku Toku Christian 96 11.99 24/08 csf 
 6 Vandenhoeke Arthur 96 12.01 27/07 vita 
 7 Potemans Anton 96 12.05 03/08 dac 
 8 Nijs Gaston 96 12.09 28/09 rcas 
 9 Hoorens Christopher 97 12.26 06/10 resc 
 10 Kayisu Wa Kayyisu Bryan 97 12.32 04/05 cabw 
 11 Massamba Kazadi Floribert 97 12.35 06/10 resc 
 12 Thumelaire Maxime 96 12.57 27/04 csf 
 13 Hachlouf Amin 97 12.64 05/05 resc 
 14 Zenfour Mouad 97 12.67 05/05 resc 
 15 Kalibiona Raphael 96 12.76 21/09 csf 
 16 Loens Sam 97 12.78 28/09 rcas 
 17 Fernandez Dominguez Sebastien 97 12.84 06/10 resc 
 18 Galtier Allan 97 12.86 21/09 csf 
 19 Fellemans Raphael 97 12.90 05/05 resc 
 20 Sanchi Theodor 97 13.10 18/08 resc 
 21 Tajaouart Bilal 97 14.16 27/04 csf 
 
200 m  RC : 22.02 
 1 Tshitwenu Florian 97 22.44 01/09 jsmc 
 2 Vanhamme Arno 97 23.00 02/06 vs 
 3 Vandenhoeke Victor 96 23.76 25/05 damp 
 4 Vandenhoeke Arthur 96 23.89 24/08 olse 
 0 Hendrick Quentin 96 24.09 06/08 spvi 
 5 Puku Toku Christian 96 24.33 24/08 csf 
 6 Nijs Gaston 96 25.02 08/05 smac 
 7 Rogowski Adrian 96 25.52 27/04 csf 
 8 Zenfour Mouad 97 25.58 06/10 resc 
 9 Kalibiona Raphael 96 26.60 06/07 resc 
 10 Fellemans Raphael 97 26.85 05/05 resc 
 11 Liebens Jean Christophe 96 28.20 22/06 spvi 
 12 Hachlouf Anas 97 28.57 27/04 csf 
 
300 m  RC : 35.89 
 1 Hendrick Quentin 96 40.09 21/04 riaac 
 2 Sanchi Theodor 97 44.05 21/04 riaac 
 
400 m  RC : 49.48 
 1 Vandenhoeke Arthur 96 51.21 06/07 resc 
 2 Puku Toku Christian 96 52.36 31/08 jsmc 
 3 Nijs Gaston 96 52.74 06/07 resc 

 4 Vanhamme Arno 97 53.05 18/08 resc 
 5 Hendrick Quentin 96 53.47 18/08 resc 
 6 Tshitwenu Florian 97 53.61 03/08 rcg 
 7 Zenfour Mouad 97 57.29 25/05 damp 
 8 Hachlouf Anas 97 62.46 05/05 resc 
 
800 m  RC : 1.55.41 
 1 Vandenhoeke Arthur 96 1.57.73 26/06 csdy 
 2 Petitjean Simon 96 1.58.22 26/06 csdy 
 3 Puku Toku Christian 96 2.07.45 08/09 avmo 
 4 Nijs Gaston 96 2.10.84 08/09 avmo 
 5 Guner Melih 97 2.29.82 04/05 cabw 
 6 Hachlouf Anas 97 2.32.72 27/04 csf 
 
1000 m  RC : 2.32.80 
 1 Petitjean Simon 96 2.37.97 06/09 resc 
 2 Vandenhoeke Arthur 96 2.38.90 06/09 resc 
 3 Puku Toku Christian 96 2.57.98 21/04 riaac 
 
1500 m  RC : 4.00.79 
 1 Petitjean Simon 96 4.02.44 14/09 ob 
 2 Puku Toku Christian 96 4.30.05 29/09 rcas 
 3 Serokh Billal 97 4.47.98 27/04 csf 
 4 Nijs Gaston 96 4.54.32 29/09 rcas 
 5 Tshitwenu Florian 97 4.54.53 29/09 rcas 
 6 Zenfour Mouad 97 4.56.75 29/09 rcas 
 7 Loens Sam 97 5.12.32 29/09 rcas 
 8 Hendrick Quentin 96 5.13.68 27/04 csf 
 
3000 m  RC : 8.33.14 
 1 Serokh Billal 97 10.36.34 04/05 cabw 
 
110 m haies (91 cm)  RC : 13.65 
 1 Tshitwenu Florian 97 16.50 29/09 rcas 
 2 Nijs Gaston 96 16.57 29/09 rcas 
 3 Loens Sam 97 16.60 30/06 resc 
 4 Puku Toku Christian 96 17.97 29/09 rcas 
 5 Zenfour Mouad 97 19.56 29/09 rcas 
 
400 m haies (84 cm)  RC : 56.13 
 1 Nijs Gaston 96 58.77 04/07 FRA 
 
2000 m steeple  RC : 6.10.2 
 1 Petitjean Simon 96 6.32.75 04/05 cabw 
 
Hauteur  RC : 2m05 
 1 Kayisu Wa Kayyisu Bryan 97 1m80 04/05 cabw 
 2 Tshitwenu Florian 97 1m68 29/09 rcas 
 3 Loens Sam 97 1m67 30/06 resc 
 4 Nijs Gaston 96 1m56 29/09 rcas 
 5 Puku Toku Christian 96 1m44 29/09 rcas 
 6 Zenfour Mouad 97 1m35 29/09 rcas 
 7 Fernandez Dominguez Sebastien 97 1m25 06/10 resc 
 
Longueur  RC : 7m59 
 1 Hoorens Christopher 97 6m25 06/10 resc 
 2 Loens Sam 97 5m92 29/06 resc 
  Potemans Anton 96 5m92 21/04 bbs 
 4 Tshitwenu Florian 97 5m82 24/08 csf 
 5 Puku Toku Christian 96 5m52 28/09 rcas 
 6 Nijs Gaston 96 5m40 28/09 rcas 
 7 Kayisu Wa Kayyisu Bryan 97 5m39 27/04 csf 
 8 Fernandez Dominguez Sebastien 97 5m23 06/10 resc 
 9 Kalibiona Raphael 96 4m99 24/08 csf 
 10 Zenfour Mouad 97 4m53 28/09 rcas 
 11 Sanchi Theodor 97 4m27 27/04 csf 
 12 Hachlouf Anas 97 4m14 27/04 csf 
 
Triple saut  RC : 15m64 
 1 Hoorens Christopher 97 12m50 04/05 cabw 
 
Perche  RC : 4m36 
 1 Loens Sam 97 3m66 15/08 ser 
 2 Potemans Anton 96 3m50 03/08 dac 
 3 Tshitwenu Florian 97 1m79 28/09 rcas 
 
Poids (5 kg)  RC : 14m35 
 1 Potemans Anton 96 13m12 25/05 damp 
 2 Nijs Gaston 96 10m82 21/09 csf 
 3 Loens Sam 97 10m38 28/09 rcas 
 4 Rogowski Adrian 96 10m37 27/04 csf 
 5 Tshitwenu Florian 97 8m08 28/09 rcas 
 6 Kayisu Wa Kayyisu Bryan 97 8m07 27/04 csf 
 7 Kalibiona Raphael 96 7m79 27/04 csf 
 8 Vandenhoeke Victor 96 7m34 27/04 csf 
 9 Puku Toku Christian 96 7m16 28/09 rcas 
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 10 Zenfour Mouad 97 7m12 28/09 rcas 
 11 Hachlouf Amin 97 6m76 27/04 csf 
 12 Hachlouf Anas 97 6m50 27/04 csf 
 13 Sanchi Theodor 97 5m73 27/04 csf 
 
Disque (1,5 kg)  RC : 44m44 
 1 Potemans Anton 96 33m20 21/04 bbs 
 2 Loens Sam 97 28m73 30/06 resc 
 3 Puku Toku Christian 96 18m22 29/09 rcas 
 4 Nijs Gaston 96 18m12 29/09 rcas 
 5 Zenfour Mouad 97 17m34 29/09 rcas 
 6 Tshitwenu Florian 97 16m71 29/09 rcas 
 7 Hachlouf Anas 97 16m30 27/04 csf 
 8 Kayisu Wa Kayyisu Bryan 97 15m53 27/04 csf 
 9 Hachlouf Amin 97 13m99 27/04 csf 
 10 Sanchi Theodor 97 11m98 27/04 csf 
 
Javelot (700 gr)  RC : 52m73 
 1 Potemans Anton 96 50m87 04/05 cabw 
 2 Nijs Gaston 96 38m76 29/09 rcas 
 3 Loens Sam 97 36m76 30/06 resc 
 4 Hendrick Quentin 96 28m88 27/04 csf 
 5 Sanchi Theodor 97 20m75 27/04 csf 
 6 Puku Toku Christian 96 12m35 29/09 rcas 
 7 Zenfour Mouad 97 11m47 29/09 rcas 
 8 Tshitwenu Florian 97 10m99 29/09 rcas 
 
Marteau (5 kg)  RC : 53m41 
 1 Rogowski Adrian 96 29m01 04/05 cabw 
 
Enneathlon  RC : 6235 p 
 1 Loens Sam 97 4607 p 30/06 resc 
 2 Nijs Gaston 96 3959 p 29/09 rcas 
 3 Tshitwenu Florian 97 3744 p 29/09 rcas 
 4 Puku Toku Christian 96 3339 p 29/09 rcas 
 5 Zenfour Mouad 97 2661 p 29/09 rcas 
 
4 x 100 m  RC : 43.01 
Vanhamme, Vandenhoeke A, Hendrick, Tshitwenu 
    43.45 22/09 olse 
 
4 x 400 m  RC : 3.58.80 
Vandenhoeke A, Nijs, Puku Toku, Tshitwenu 3.31.68 17/08 aclo 
 
Relais suedois  RC : 2.06.49 
Hendrick, Vandenhoeke A, Vanhamme, Vandenhoeke V 
    2.04.54 29/09 usbw 
 
JUNIORS HOMMES 
 
100 m  RC : 10.71 
 1 Niesen Charles 94 11.07 15/09 spvi 
 2 Diallo Oumar 94 11.14 15/09 spvi 
 3 Elsen Daan 94 11.47 01/06 achl 
 4 Shutsha Kasongo Emmanuel 95 11.64 06/10 resc 
 5 Gibella Massimo 94 11.73 06/10 resc 
 6 Takkal Zackaria 94 11.91 05/05 resc 
 7 Nunes Queiroz Pedro 95 11.92 05/05 resc 
 8 Valastro Alexandre 95 12.07 01/05 vs 
 9 Beeckman Amaury 95 12.08 28/09 rcas 
 10 Nicodeme Romain 95 12.10 29/06 resc 
 11 Dos Santos Sacha 94 12.16 27/04 csf 
 12 Soulemane Elias 94 12.88 06/07 resc 
 13 Brahmi Nassim 94 13.56 27/04 csf 
 
200 m  RC : 21.0 
 1 Niesen Charles 94 22.15 15/09 spvi 
 2 Diallo Oumar 94 22.70 20/07 resc 
 3 Shutsha Kasongo Emmanuel 95 23.66 06/10 resc 
 4 Valastro Alexandre 95 24.18 05/05 resc 
 5 Gibella Massimo 94 24.70 06/10 resc 
 
300 m  RC : 34.67 
 1 Niesen Charles 94 35.17 08/09 cabw 
 2 Gibella Massimo 94 38.52 21/09 mac 
 3 Diallo Oumar 94 38.73 08/09 cabw 
 
400 m  RC : 47.8 
 1 Badji Asamti 95 50.05 02/06 vs 
 2 Niesen Charles 94 51.71 28/09 rcas 
 3 Nicodeme Romain 95 53.88 28/09 rcas 
 4 Elsen Daan 94 55.33 24/08 achl 
 5 Beeckman Amaury 95 56.42 28/09 rcas 
 
800 m  RC : 1.52.66 
 1 Segers Mathieu 94 2.07.95 05/05 resc 

 2 Tajaouart Hamza 95 2.09.65 05/05 resc 
 3 Soulemane Elias 94 2.17.99 27/04 csf 
 
1500 m  RC : 3.48.9 
 1 Bouissane Youssef 94 3.56.87 07/09 volh 
 2 Tajaouart Hamza 95 4.38.93 06/10 resc 
 3 Elsen Daan 94 4.48.84 25/08 achl 
 4 Nicodeme Romain 95 4.53.20 29/09 rcas 
 5 Beeckman Amaury 95 5.08.79 14/07 flac 
 6 Niesen Charles 94 5.12.79 29/09 rcas 
 
3000 m  RC : 8.14.64 
 1 Bouissane Youssef 94 8.30.42 29/06 cabw 
 
5000 m  RC : 14.35.11 
 1 Bouissane Youssef 94 15.02.19 10/08 oeh 
 
110 m haies (100 cm)  RC : 14.18 
 1 Elsen Daan 94 14.48 10/08 rcg 
 2 Nicodeme Romain 95 16.07 29/09 rcas 
 3 Niesen Charles 94 17.88 29/09 rcas 
 4 Beeckman Amaury 95 17.97 29/09 rcas 
 
3000 m steeple  RC : 9.08.42 
 1 Bouissane Youssef 94 9.26.85 08/06 dcla 
 
Hauteur  RC : 2m14 
 1 Elsen Daan 94 1m96 24/08 achl  
 2 Nicodeme Romain 95 1m78 28/09 rcas 
 3 Beeckman Amaury 95 1m75 13/07 flac 
 4 Dos Santos Sacha 94 1m70 05/05 resc 
 4 Niesen Charles 94 1m57 28/09 rcas 
 
Longueur  RC : 7m86 
 1 Elsen Daan 94 6m58 24/08 achl  
 2 Nicodeme Romain 95 6m26 28/09 rcas 
 3 Beeckman Amaury 95 5m91 13/07 flac 
 4 Gibella Massimo 94 5m90 06/10 resc 
 5 Dos Santos Sacha 94 5m87 05/05 resc 
 6 Niesen Charles 94 5m72 06/10 resc 
 7 Diallo Oumar 94 5m69 24/08 csf 
 
Perche  RC : 5m00 
 1 Elsen Daan 94 4m60 25/08 achl  
 2 Nicodeme Romain 95 3m80 08/09 herv 
 3 Beeckman Amaury 95 3m43 07/09 usbw 
 4 Niesen Charles 94 1m99 29/09 rcas 
 
Poids (6 kg)  RC : 15m79 
 1 Elsen Daan 94 13m79 24/08 achl  
 2 Beeckman Amaury 95 12m57 13/07 flac 
 3 Niesen Charles 94 11m20 28/09 rcas 
 4 Nicodeme Romain 95 10m77 25/08 vita 
 
Disque (1,75 kg)  RC : 43m08 
 1 Elsen Daan 94 41m29 18/05 herv 
 2 Niesen Charles 94 37m62 21/09 mac 
 3 Beeckman Amaury 95 33m88 14/07 flac 
 4 Nicodeme Romain 95 29m05 25/08 vita 
 5 Gibella Massimo 94 17m23 21/09 mac 
 
Javelot (800 gr)  RC : 53m14 
 1 Elsen Daan 94 48m27 25/08 achl  
 2 Niesen Charles 94 45m71 29/09 rcas 
 3 Beeckman Amaury 95 42m21 05/05 resc 
 4 Nicodeme Romain 95 38m27 29/09 rcas 
 
Decathlon  RC : 6936 p 
 1 Elsen Daan 94 7001 p 25/08 achl 
 2 Nicodeme Romain 95 5759 p 29/09 rcas 
 3 Beeckman Amaury 95 5349 p 14/07 flac 
 4 Niesen Charles 94 5273 p 29/09 rcas 
 
SENIORS HOMMES 
 
100 m  RC : 10.02 
 1 Broothaerts Damien 83 10.48 15/06 AUT 
 2 Gillet Antoine 88 10.88 23/08 jsmc 
 3 Lins Sebastien 92 10.95 05/05 resc 
 4 Ammar Khodja Brahim 84 11.01 05/05 resc 
 5 Macaulay Robert 90 11.26 05/05 resc 
 6 Vandecapelle Mattijs 89 11.30 01/06 achl 
 7 Campener Corentin 90 11.32 08/09 cabw 
 8 Moral Miguel 81 11.47 05/05 resc 
 9 Bassir Achraf 91 11.48 17/07 dacm 
 10 Vervloet Gregory 83 11.53 29/06 resc 
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 11 Caluwe Arnaud 91 11.55 01/05 vs 
 12 Hubert Quentin 92 11.68 27/04 csf 
 13 De Ridder Frederic 90 11.74 07/06 csf 
 14 Xhonneux Frederic 83 11.78 24/08 achl 
 15 Zahedi Pouyan 88 11.79 05/05 resc 
 17 Diallo Saliou 85 11.91 18/08 resc 
 18 Ilunga Carl 93 12.03 09/05 acw 
 19 Freitas Branco Stephane 92 12.13 21/04 riaac 
 20 Lahlafi Marouan 93 12.31 27/04 csf 
 
200 m  RC : 20.66 
 1 Gillet Antoine 88 21.04 27/07 vita 
 2 Broothaerts Damien 83 21.40 10/08 oeh 
 3 Ghislain Arnaud 88 21.66 30/06 usbw 
 4 Lins Sebastien 92 21.92 05/05 resc 
 5 Ammar Khodja Brahim 84 22.52 18/05 herv 
 6 De Ridder Frederic 90 23.63 05/05 resc 
 7 Zahedi Pouyan 88 23.88 05/05 resc 
 8 Ilunga Carl 93 24.58 09/05 acw 
 
300 m  RC : 33.30 
 1 Gillet Antoine 88 33.10 07/09 alva 
 2 Ghislain Arnaud 88 34.04 27/06 ws 
 3 Campener Corentin 90 35.99 08/09 cabw 
 4 Xhonneux Frederic 83 36.95 21/04 riaac 
 5 De Ridder Frederic 90 38.29 01/06 rcas 
 6 Ilunga Carl 93 38.47 08/09 cabw 
 7 Freitas Branco Stephane 92 39.90 21/04 riaac 
 
400 m  RC : 46.03 
 1 Gillet Antoine 88 45.98 21/07 resc 
 2 Ghislain Arnaud 88 46.80 30/06 usbw 
 3 Lins Sebastien 92 48.20 15/09 spvi 
 4 Xhonneux Frederic 83 49.55 29/06 resc 
 5 Vandecapelle Mattijs 89 49.75 29/06 resc 
 6 Ammar Khodja Brahim 84 50.34 06/07 resc 
 7 Vervloet Gregory 83 50.87 29/06 resc 
 8 Campener Corentin 90 52.83 28/09 dein 
 9 Maingain François 89 52.91 26/05 duff 
 10 De Ridder Frederic 90 53.96 07/06 csf 
 11 Ilunga Carl 93 55.29 30/08 ws 
 
800 m  RC : 1.46.60 
 1 Balhan Pierre Antoine 92 1.47.67 12/07 FIN 
 2 Ghislain Arnaud 88 1.49.58 01/05 achl 
 3 Froidmont Arnaud 89 1.52.12 29/06 cabw 
 4 Ruell Kim 87 1.54.10 26/05 duff 
 5 Maingain François 89 1.54.48 18/05 cabw 
 6 Najjari Faouzi 89 2.18.45 05/05 resc 
 
1000 m  RC : 2.23.1 
 1 Ruell Kim 87 2.22.26 24/07 dac 
 2 Najjari Faouzi 89 3.06.93 21/04 riaac 
 
1500 m  RC : 3.36.96 
 1 Ruell Kim 87 3.37.62 13/07 avt 
 2 Xhonneux Frederic 83 4.23.71 30/06 resc 
 3 Nicodeme Thibault 92 4.29.83 06/07 resc 
 4 Vandecapelle Mattijs 89 4.30.09 02/06 achl 
 5 Vereertbrugghen Nicolas 92 4.35.65 27/04 csf 
 6 Huberland François 93 4.44.34 06/10 resc 
 7 Vervloet Gregory 83 5.14.50 30/06 resc 
 
3000 m  RC : 7.42.22 
 1 Ruell Kim 87 8.20.89 05/05 resc 
 2 Hernould Franky 86 8.27.38 12/05 cabw 
 3 Govaert Thomas 93 9.31.87 05/05 resc 
 
5000 m  RC : 13.22.81 
 1 Duvivier Antoine 86 14.35.53 12/05 cabw 
 2 Lejeune Emmanuel 92 14.54.89 15/09 spvi 
 3 Huberland François 93 17.37.36 01/05 vs 
 
10.000 m  RC : 28.24.95 
 1 Lejeune Emmanuel 92 29.51.90 24/04 FRA 
 
110 m haies (106 cm)  RC : 13.48 
 1 Broothaerts Damien 83 13.80 13/07 avt 
 2 Xhonneux Frederic 83 14.94 21/07 resc 
 3 Vandecapelle Mattijs 89 15.31 18/05 herv 
 4 Vervloet Gregory 83 16.38 30/06 resc 
 
400 m haies (91 cm)  RC : 48.91 
 1 Ghislain Arnaud 88 51.58 23/08 jsmc 
 
 

3000 m steeple  RC : 8.24.90 
 1 Govaert Thomas 93 10.46.83 12/05 cabw 
 
Hauteur  RC : 2m21 
 1 Xhonneux Frederic 83 1m98 21/07 resc 
 2 Campener Corentin 90 1m96 28/09 dein 
 3 Vandecapelle Mattijs 89 1m81 05/05 resc 
 4 Vervloet Gregory 83 1m67 29/06 resc 
 
Longueur  RC : 7m94 
 1 Campener Corentin 90 7m60 30/06 lyra 
 2 Xhonneux Frederic 83 7m05 24/08 achl 
 3 Broothaerts Damien 83 7m03 10/08 oeh 
 4 Vandecapelle Mattijs 89 6m77 29/06 resc 
 5 Caluwe Arnaud 91 6m72 01/05 vs 
 6 Vervloet Gregory 83 5m85 29/06 resc 
 
Triple saut  RC : 16m86 
 1 Campener Corentin 90 15m04 18/05 herv 
 
Perche  RC : 5m25 
 1 Xhonneux Frederic 83 4m75 30/06 resc 
 2 Vandecapelle Mattijs 89 4m40 02/06 achl 
 3 Van Den Bedem Miguel 84 4m03 07/09 usbw 
 4 Vervloet Gregory 83 2m85 30/06 resc 
 
Poids (7,26 kg)  RC : 15m08 
 1 Guillaume Jonathan 92 14m58 12/05 cabw 
 2 Xhonneux Frederic 83 14m10 24/08 achl 
 3 Vandecapelle Mattijs 89 12m68 24/08 achl 
 5 Campener Corentin 90 10m47 28/09 dein 
 4 Bernard Tom 93 10m44 13/10 rfcl 
 6 Gillet Antoine 88 9m56 13/10 rsca 
 7 Vervloet Gregory 83 9m34 29/06 resc 
 
Disque (2 kg)  RC : 51m56 
 1 Xhonneux Frederic 83 40m78 22/06 spvi 
 2 Guillaume Jonathan 92 39m08 18/05 herv 
 3 Vandecapelle Mattijs 89 36m41 10/08 rcg 
 4 Vervloet Gregory 83 30m07 30/06 resc 
 
Javelot (800 gr)  RC : 63m56 
 1 Xhonneux Frederic 83 58m45 30/06 resc 
 2 Campener Corentin 90 50m02 23/08 jsmc 
 3 Vandecapelle Mattijs 89 48m66 25/08 achl 
 4 Bernard Tom 93 45m32 28/04 smac 
 5 Broothaerts Damien 83 42m20 23/08 jsmc 
 6 Vervloet Gregory 83 40m62 30/06 resc 
 7 Gillet Antoine 88 38m76 24/08 csf 
 
Marteau (7,26 kg)  RC : 61m66 
 1 Bernard Tom 93 49m81 14/04 rfcl 
 
Triathlon  - 
 1 Xhonneux Fred 83 2229 p 13/07 avt 
 
Decathlon  RC : 8142 p 
 1 Xhonneux Frederic 83 7586 p 30/06 resc 
 2 Vandecapelle Mattijs 89 6903 p 02/06 achl 
 3 Vervloet Gregory 83 5449 p 30/06 resc 
 
4 x 100 m  RC : 40.60 
Niesen, Ammar Khodja, Diallo, Broothaerts 41.49 22/09 olse 
 
4 x 200 m  RC : 1.24.15 
Lins, Vandecapelle, Xhonneux, Ghislain  1.27.47 17/08 aclo 
 
4 x 400 m  RC : 3.10.2 
Lins, Gillet, Xhonneux, Ghislain  3.12.47 22/09 olse 
 
4 x 800 m  RC : 7.38.0 
Maingain, Froidmont, Ruell, Balhan  7.44.15 22/09 olse 
 
4 x 1500 m  RC : 15.34.88 
Lejeune, Hernould, Balhan, Ruell  16.13.16 22/09 olse 
 
MASTERS HOMMES 
 
100 m  RC : 11.74 
 1 Maniquet Rudi 61 12.87 27/04 csf 
 2 Pieters Serge 71 14.03 05/05 resc 
 3 Gilson Benoit 74 14.05 09/06 hf 
 4 Schoonen Laurent 65 14.18 27/10 rsca 
 6 Lemonnier Thierry 68 15.03 05/05 resc 
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200 m  RC : 24.68 
 1 Maniquet Rudi 61 26.25 27/04 csf 
 2 Lemonnier Thierry 68 31.08 03/08 dac 
 
300 m  RC : 37.95 
 1 Schoonen Laurent 65 46.54 20/10 csf 
 
400 m   RC : 52.31 
 1 Codutti Marco 68 63.36 19/10 ws 
 2 Schoonen Laurent 65 64.24 19/10 ws 
 3 Lemonnier Thierry 68 69.73 09/06 hf 
 
800 m  RC : 1.59.64 
 1 Schoonen Laurent 65 2.50.12 09/06 hf 
 
1000 m  RC : 2.40.38 
 1 Guennoun Abderrahim 72 2.47.39 27/06 vita 
 2 Verheirstraeten Johnny 63 3.27.32 24/07 dac 
 3 Lemonnier Thierry 68 3.28.82 21/09 mac 
 
1500 m   RC : 3.54.39 
 1 Guennoun Abderrahim 72 4.25.55 30/06 usbw 
 2 Lemonnier Thierry 68 5.30.09 30/06 resc 
 3 Verheirstraeten Johnny 63 5.25.72 09/06 hf 
 
Mile   RC : 4.52.89 
 1 Guennoun Abderrahim 72 4.46.03 22/06 spvi 
 
3000 m  RC : 9.32.92 
 1 Guennoun Abderrahim 72 9.28.22 02/07 spvi 
 2 Tilleux Guy 58 11.23.59 27/04 csf 
 
Marathon  RC : 2h32.05 
 1 Schoonen Laurent 65 3h50.07 06/10 bxl 
 
1 heure  RC : 17.309 m 
 1 Huygens Guy 60 12.051 m 21/09 mac 
 

400 m haies (91 cm)  RC : 74.91 
 1 Schoonen Laurent 65 76.29 20/10 csf 
 
5 km marche  RC : - 
 1 Foulon Didier 73 29.39.88 08/05 smac 
 
Hauteur  RC : 1m75 
 1 Schoonen Laurent 65 1m40 09/06 hf 
 
Longueur  RC : 6m65 
 1 Vanderhaeghen Olivier 77 4m64 06/10 resc 
 2 Gilson Benoit 74 4m39 09/06 hf 
 3 Schoonen Laurent 65 4m26 20/10 csf 
 4 Huygens Guy 60 4m18 05/05 resc 
 5 Lemonnier Thierry 68 4m04 30/06 resc 
 
Triple saut  RC : 14m09 
 1 Huygens Guy 60 8m45 01/06 rcas 
 
Poids (7,25 kg)  RC : 15m08 
 1 Pieters Serge 71 8m08 30/06 usbw 
 
Disque (2 kg)  RC : 51m56 
 1 Pieters Serge 71 21m45 30/06 usbw 
 2 Lemonnier Thierry 68 17m99 03/08 dac 
 
Javelot (700 gr)  RC : 22m73 
 2 Huygens Guy 60 22m55 01/06 rcas 
 
Javelot (800 gr)  RC : 62m75 
 1 Lemonnier Thierry 68 24m52 01/04 bbs 
 2 Huygens Guy 60 21m42 05/05 resc 
 
Marteau (7,25 kg)  RC : 51m46 
 1 Van Elsuwe Cedric 75 14m80 06/10 rsca 
 
Pentathlon  RC : 1729 p 
 1 Lemonnier Thierry 68 1719 p 30/06 resc

 
 
 

 
 
 
 

MERCI … 
 

… aux athlètes pour leurs efforts ! 
… aux entraîneurs pour leurs patience ! 

… aux officiels pour leur travail ! 
… aux parents et supporters pour leur encouragements ! 

… aux bénévoles pour leur aide ! 
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Records du club outdoor 
 

Benjamines Filles  Benjamins Garçons 

60 Godefroid Maud 9.2 1988  60 Montilla Dimitri 9.17 2007 

 Meys Jessica 9.2 2000  200 Perquy Thierry 33.4 1987 

200 Godefroid Maud 34.84 1988  600 Beyaert Corentin 1.58.56 2011 

600 Lambert Kylie 2.00.94 2013  800 Perquy Thierry 2.50.6 1987 

800 Godefroid Maud 3.01.30 1988  1000 Montilla Dimitri 3.25.22 2007 

1000 De Groote Estelle 3.48.40 2002  60 haies (76 cm) Perquy Thierry 12.24 1987 

60 haies (76 cm) Urbain Julie 14.50 1988  Hauteur Petitjean Nicolas 1m25 2008 

Hauteur Van De Sype Chloe 1m18 2006  Longueur Montilla Dimitri 4m19 2007 

Longueur Cincinatis Lucie 3m88 1999  Poids (1 kg) Elsen Daan 11m68 2003 

Poids (1 kg) Goutte Alexandra 8m63 2000  Poids (2 kg) Delay Benoit 4m26 1988 

Poids (2 kg) Ghayati Anissa 5m04 1988  Balle de hockey Potemans Anton 40m13 2005 

Balle de hockey Hallemans Julie 28m96 1994  Triathlon Baiwir Julien 1320 p 1998 

Triathlon Cincinatis Lucie 1113 p 1999  Tetrathlon Montilla Dimitri 2099 p 2007 

Tetrathlon Lambert Kylie 1601 p 2013  4 x 60 Koko A - Moral M   
4 x 60 Murray S - Dolianitis D     Thiry S - Schepens C 37.79 1990 

 Mouzon E - Meys J 37.58 2000      

         
Pupilles Filles  Pupilles Garçons 

60 Kohl Olivia 8.5 1984  60 Squiflet Pierre 8.44 1990 

200 ? 30.8 ?   Mokassa Lucien 8.44 1990 

800 Frenay Anne 2.43.17 1986  200 ? 29.5 ? 

1000 Tshiasuma Jessie 3.27.87 2007  800 ? 2.28.9 ? 

60 haies (76 cm) Kohl Olivia 10.8 1984  1000 Montilla Dimitri 3.14.18 2009 

1km marche Iven Kayla 6.20.58 2013  60 haies (76 cm) Squiflet Pierre 10.0 1990 

Hauteur M'Rabet Salima 1m33 1983  2km marche Schroeven Bruno 13.55.70 1991 

Longueur Smith Cindi 4m48 1986  Hauteur Montilla Dimitri 1m49 2009 

Poids (2 kg) Hasani Geraldina 9m75 2006  Longueur Montilla Dimitri 4m75 2008 

Disque (600 gr) Huybrechts Isabelle 23m00 1998  Poids (2 kg) Diallo Oumar 11m71 2005 

Balle de hockey Iven Kayla 41m50 2013  Disque (600 gr) Elsen Daan 31m14 2005 

Triathlon Kompany Kristel 1321 p 1995  Hockeybal Elsen Daan 46m50 2005 

Tetrathlon Mouzon Emmanuelle 1935 p 2002  Triathlon Thiry Stephane 1345 p 1992 

4 x 60 Massart A - Ibanez N    Tetrathlon Montilla Dimitri 2516 p 2009 

 Frenay A - Smith C 35.0 1986  4 x 60 Squiflet P - Mokassa L     

       Delay B - Thielens S 33.25 1990 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Merci à nos sponsors : 
 

 
IL SIPARIO 

 
Cuisine italienne et française 

Chaussée de Ninove 675 – 1070 Anderlecht 
Site web – 02/411.26.53 

 

 
 

 
ING – AGENCE HEYSEL 

 
Banque et assurances 

Av Houba de Strooper 154 – 1020 Laeken 
www.ing.be – 02/477.18.50 
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Records du club outdoor 
 

Minimes Filles  Minimes Garçons 

80 Kohl Olivia 10.4 1986  50 Taiwo Eniola 6.66 2013 

 Clermont Nathalie 10.4 1989  80 Diallo Oumar 9.66 2007 

150 Carlot Sarah 20.13 2004  150 Diallo Oumar 18.43 2007 

200 ? 27.3 ?  200 ? 25.65 ? 

300 Carlot Sarah 44.36 2004  300 Montilla Dimitri 40.86 2011 

800 Frenay Anne 2.34.68 1988  800 Vandermeeren Gilles 2.15.30 1988 

1000 De Groote Estelle 3.14.33 2006  1000 Montilla Dimitri 3.01.77 2011 

50 haies (76 cm) Ouali Sirine 9.97 2013  80 haies (84 cm) Squiflet Pierre 12.00 1992 

60 haies (76 cm) Smith Cindi 10.05 1988  150 haies (76 cm) Montilla Dimitri 20.54 2011 

150 haies (76 cm) Van Der Veken Cindy 22.78 2010  3km marche Guilmain Benoit 20.33.20 1992 

2km marche Van Der Veken Noemie 13.51.98 2009  Hauteur Van Lancker Rudi 1m70 1984 

Hauteur Van Collie Heidi 1m57 1982  Longueur Squiflet Pierre 5m73 1992 

Longueur Kompany Christel 5m00 1997  Perche Montilla Dimitri 3m21 2011 

Perche Van De Sype Chloe 2m43 2010  Poids (3 kg) Montilla Dimitri 14m71 2011 

Poids (2 kg) Waegemans Aurore 13m12 2003  Disque (750 gr) Montilla Dimitri 45m01 2011 

Disque (600 gr) Waegemans Aurore 32m53 2003  Disque (1 kg) Diallo Oumar 41m07 2007 

Disque (750 gr) Montilla Morgane 25m78 2011  Javelot (400 gr) Montilla Dimitri 45m91 2011 

Javelot (400 gr) Montilla Morgane 30m13 2011  Triathlon Steppe Tom 985 p 1987 

Triathlon ? 889 p ?  Tetrathlon Squiflet Pierre 2900 p 1992 

Tetrathlon ? 2898 p ?  Pentathlon Montilla Dimitri 4135 p 2011 

Pentathlon Mouzon Emmanuelle 3021 p 2004  4 x 80 Geerts G - Nkiere R   
4 x 80 Carlot S - Cincinatis L     Taiwo E - Okeowo P 41.08 2012 

 Hostyn P - Archambeau A 42.79 2003  3 x 600 Sergeef M - Okeowo P   
3 x 600 Lecomte C - Montilla M     Montilla D 5.45.67 2011 

 De Backer T 6.21.61 2010      

         
Cadettes Femmes  Cadets Hommes 

100 Kohl Olivia 12.64 1988  100 Diallo Oumar 11.31 2009 

200 Leplat Anabelle 26.14 1996  200 Mambo Djeke 23.14 1992 

300 Leplat Severine 42.65 1996  300 Diallo Oumar 35.89 2009 

400 Leplat Severine 57.61 1996  400 Smith Duncan 52.24 1987 

800 Tshiasuma Jessie 2.21.88 2011  800 Levacq Corentin 1.59.30 1996 

1000 Tshiasuma Jessie 3.01.95 2011  1000 Levacq Corentin 2.43.18 1996 

1500 Tshiasuma Jessie 4.53.37 2011  1500 Van Meeteren Rudi 4.10.9 1972 

Mile Tshiasuma Jessie 5.37.33 2011  Mile Vanden Broeck Maxance 5.22.67 2008 

2000 Tshiasuma Jessie 7.02.18 2011  2000 Petitjean Simon 6.24.58 2011 

80 haies (76 cm) Kohl Olivia 11.95 1988  100 haies (91 cm) Broothaerts Damien 14.04 1998 

300 haies (76 cm) La Rou Jennifer 45.51 1993  200 haies (76 cm) Denys Gregory 31.45 2008 

1500 m steeple Van Der Perren Jessica 6.17.24 2009  300 haies (76 cm) Mambo Djeke 40.07 1992 

3 km marche Kersten Michèle 22.06.9 1980  1500 m steeple Emmerechts Damien 4.51.63 2006 

Hauteur Van Collie Heidi 1m68 1984  5 km marche Kersten Olivier 30.16.3 1979 

Longueur Van Collie Heidi 5m74 1984  Hauteur Van Lancker Rudi 1m91 1986 

Triple saut Kompany Christel 11m71 1999  Longueur Guellet Yassin 6m70 1989 

Perche Van Zeebroeck Griet 3m26 1995  Triple saut Guellet Yassin 13m52 1989 

Poids (3 kg) Kompany Christel 12m10 1999  Perche Montilla Dimitri 3m76 2013 

Disque (1 kg) Marloye Nadine 37m60 1973  Poids (4 kg) Diallo Oumar 14m42 2009 

Javelot (500 gr) Hallemans Julie 36m86 2000  Disque (1 kg) Elsen Daan 48m77 2009 

Marteau (3 kg) Vandenbrande Nathalie 32m60 1996  Javelot (600 gr) Elsen Daan 44m54 2009 

Pentathlon Carpentier Nathalie 2720 p 1986  Marteau (4 kg) Sustelo Antonio 46m37 2003 

Hexathlon Kompany Christel 3625 p 1999  Pentathlon Montilla Dimitri 2904 p 2013 

4 x 100 Keita A - Sacre L    Octathlon Montilla Dimitri 5037 p 2013 

 Bonvin-Draps N - Guillet L 50.59 1995  4 x 100 Che J - Lins S   
4 x 200 Imbo K - Badji J     Kabuya H - Paulus G 45.42 2007 

 Legein E - Klai A 1.54.89 2010  4 x 200 Badji A - Beeckman A   
Relais suedois Badji J - Klai A     Vandenhoeke A - Vandenhoeke V 1.41.46 2010 

 Guisse S - Legein E 2.32.85 2010  4 x 800 Sonon L - Miller B   

      Leyman J - Vaillant T 8.43.82 2002 

 Record de Belgique    Relais suedois Vandenhoeke A - Potemans A   

 Record LBFA     Badji A - Valastro A 2.16.24 2010 
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Records du club outdoor 
 

Scolaires Femmes  Scolaires Hommes 

100 Vandendriessche Nadine 12.41 1982  100 Diallo Oumar 10.83 2011 

200 Vandendriessche Nadine 25.1 1981  200 Amery Ronald 22.02 1986 

300 Leplat Severine 39.65 1998  300 Diallo Oumar 35.89 2009 

400 Leplat Severine 56.03 1998  400 Lins Sebastien 49.48 2009 

800 Meersseman Geertruide 2.15.6 1970  800 Levacq Corentin 1.55.41 1997 

1000 Tshiasuma Jessie 3.01.95 2011  1000 Levacq Corentin 2.32.80 1998 

1500 Cawet Daphne 4.50.73 1997  1500 Ben Mohamed Rachid 4.00.79 1988 

Mile Tshiasuma Jessie 5.22.27 2006  Mile Petitjean Simon 4.39.15 2012 

2000 Tshiasuma Jessie 7.02.18 2011  2000 Ben Mohamed Abdelkarim 5.59.10 1992 

3000 Cawet Daphne 10.43.20 1997  3000 Ben Mohamed Rachid 8.33.14 1988 

100 haies (76 cm) Kohl Olivia 13.92 1990  110 haies (91 cm) Boothaerts Damien 13.65 2000 

300 haies (76 cm) La Rou Jennifer 43.97 1995  300 haies (84 cm) Asselman Franck 38.10 1989 

400 haies (76 cm) Badji Jalika 68.52 2012  400 haies (84 cm) Badji Asamti 56.13 2012 

2000 steeple Vanden Broeck Nolwen 8.45.82 2008  2000 steeple Kersten Olivier 6.10.2 1982 

Hauteur Van Collie Heidi 1m68 1984  Hauteur Lamberts Dirk 2m05 1982 

Longueur Marloye Nadine 6m06 1975   Guellet Yassin 2m05 1991 

Triple saut Kompany Christel 12m15 2000  Longueur Van Lancker Rudi 7m59 1988 

Perche Van Zeebroeck Griet 3m36 1996  Triple saut Mambo Djeke 15m64 1994 

Poids (3 kg) ? 12m64 ?  Perche Vandenhoecke Patrick 4m36 1979 

Poids (4 kg) Sustelo Irina 12m19 2000  Poids (5 kg) Diallo Oumar 14m35 2011 

Disque (1 kg) Sustelo Irina 47m99 2000  Disque (1,5 kg) Sustelo Antonio 44m44 2004 

Javelot (500 gr) Hallemans Julie 36m86 2000  Javelot (700 gr) Droesbeke Sebastien 52m73 2002 

Javelot (600 gr) Hallemans Julie 36m78 2001  Marteau (5 kg) Sustelo Antonio 53m41 2004 

Marteau (3 kg) Ramos Daphne 43m80 1992  Octathlon Marloye Roland 5418 p 1979 

Marteau (4 kg) Sustelo Irina 50m43 2000  Enneathlon Elsen Daan 6235 p 2011 

Heptathlon Mouzon Emmanuelle 4701 p 2008  4 x 100 Van Pottelberghe G - Guellet Y   
4 x 100 Bonvin-Draps N - Guillet L     Vanderhaeghen D - Mambo K 43.01 1991 

 Leplat S - Leplat A 48.97 1997  4 x 200 Frenay A - Kabuya H   
4 x 200 Diwani A - Lins N     Paulus G - Lins S 1.39.14 2008 

 Vlerick O - Brutus A 1.49.97 2010  4 x 400 Vandenhoeke A - Nijs G   
4 x 400 Van Damme J - Ozgul C     Puku Toku C - Tshitwenu Florian 3.31.68 2013 

 Vereertbrugghen L - Putmans L 4.51.32 2008  4 x 800 Azaoum R - Miller B   
4 x 800 Leplat S - Delbecque L     Tiaz Y - El Yattouti Y 8.09.11 2003 

 Dewitte V - Cawet D 10.17.08 1995  Relais suedois Hendrick Q - Vandenhoeke A   
Relais suedois Badji J - Klai A     Vanhamme A - Vandenhoeke V 2.06.49 2013 

 Guisse S - Legein E 2.32.85 2010      
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Merci à nos sponsors : 
 

 
PAGODES 

 
Librairie générale et papeterie 

Avenue des Pagodes 146 – 1020 Laeken 
Site web – 02/241.10.48 

 

 
 

 
OPTIC MICHEL S 

 
Lunettes 

Avenue de l’Araucaria 48 – 1020 Bruxelles 
optic-michel@michel-s.com – 02/268.18.43 
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Records du club outdoor 
 

Juniors Femmes  Juniors Hommes 

100 Vandendriessche Nadine 12.11 1984  100 Amery Ronald 10.71 1988 

200 Vandendriessche Nadine 24.65 1984  200 Vanhamme Stefan 21.0 1980 

300 Leplat Severine 39.65 1998  300 Schepens Cedric 34.67 2001 

400 Leplat Severine 56.03 1998  400 Vanhamme Stefan 47.8 1980 

800 Collard Veronique 2.11.36 1982  800 De Smedt Frederic 1.52.66 1990 

1000 Collard Veronique 2.52.74 1982  1000 Ben Mohamed Rachid 2.26.76 1990 

1500 Collard Veronique 4.30.09 1982  1500 Jaouhar Mehdi 3.48.9 1966 

Mile Cawet Daphne 5.21.54 1999  Mile Dewitte Sebastien 4.22.82 2003 

2000 Vanden Broeck Nolwen 7.24.32 2007  2000 Dewitte Sebastien 5.17.72 2004 

3000 Collard Veronique 9.36.9 1982  3000 Heremans Nick 8.14.64 1991 

5000 De Valck Ingrid 18.09.7 1982  5000 Ben Mohamed Rachid 14.35.11 1990 

100 haies (84 cm) Kohl Olivia 13.99 1992  10.000 Heremans Nick 30.58.9 1991 

400 haies (76 cm) Van Collie Heidi 65.29 1987  110 haies (100 cm) Broothaerts Damien 14.18 2002 

2000 steeple Vanden Broeck Nolwen 8.45.82 2008  400 haies (91 cm) Zimmermann Michel 51.36 1979 

5 km marche Delbecque Laure 36.30.1 1996  3000 steeple Bouissane Youssef 9.08.42 2012 

Hauteur Marloye Nadine 1m81 1977  Hauteur Moreau Guy 2m14 1973 

Longueur Marloye Nadine 6m08 1975  Longueur Guellet Yassin 7m86 1993 

Triple saut Kompany Christel 12m15 2000  Triple saut Mambo Kedjeloba 15m79 1993 

Perche Van Zeebroeck Griet 3m54 1998  Perche Rombaut Wesley 5m00 1996 

Poids (4 kg) Devos An 13m12 1987  Poids (6 kg) Guillaume Jonathan 15m79 2011 

Disque (1 kg) Sustelo Irina 47m99 2000  Disque (1,75 kg) Marloye Roland 43m08 1979 

Javelot (600 gr) Sustelo Irina 38m45 2001  Javelot (800 gr) Droesbeke Sebastien 53m14 2004 

Marteau (4 kg) Sustelo Irina 56m30 2001  Marteau (6 kg) Bernard Tom 56m04 2012 

Heptathlon Van Rossem Nicky 3405 p 2011  Marteau (7,26 kg) Bernard Tom 47m37 2012 

Decathlon Mouzon Emmanuelle 4863 p 2009  Pentathlon Denys Jonathan 2412 p 2009 

4 x 100 Muyls J - Vandendriessche N      Decathlon Elsen Daan 7001 p 2013 

  Naples M - Beckers M 48.00 1984  4 x 100 Meganck P - Yuma M'Bayo E   
4 x 200 Diwani A - Lins N     Amery R - Bayens J 42.37 1988 

 Vlerick O - Brutus A 1.49.97 2010  4 x 200 Ponce L - Frenay A   
4 x 800 Leplat S - Delbecque L     Fasanya Moshudi T - Caluwe A 1.40.14 2007 

 Dewitte V - Cawet D 10.17.08 1995  4 x 400 Gobert D - Van Lancker R     

       Bayens J - Dotrange A 3.17.65 1989 

     4 x 800 Daif M - Azaoum R   

 Record de Belgique     El Yattouti Y - Tiaz Y 8.16.20 2004 

 Record LBFA    4 x 1500 Notteboom S - De Smedt F   

      Van Dosselaer T - Ben Mohamed R 16.33.1 1990 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Merci à nos sponsors : 
 

 
KBC HEIZEL 

 
Bank en verzekeringen 

Houba de Strooperlaan 662 – 1020 Laeken 
www.kbc.be – 02/474.57.70 

 

 
 

 
PIZZICATO 2 

 
Restaurant italien 

Bld Emile Bockstael 426 – 1020 Laeken 
www.pizzicato2.be – 02/478.40.36 
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Records du club outdoor 
 

Seniores Femmes  Seniors Hommes 

100 Zagre Anne 11.42 2012  100 Desruelles Ronald 10.02 1985 

200 Carette Anne 24.03 1993  200 Desruelles Ronald 20.66 1984 

300 Leplat Severine 39.65 1998  300 Gillet Antoine 33.1 2013 

400 Leplat Severine 56.03 1998  400 Gillet Antoine 45.98 2013 

800 Meersseman Geertje 2.05.9 1977  800 Balhan Pierre Antoine 1.46.60 2012 

1000 Collard Veronique 2.43.67 1986  1000 Ruell Kim 2.22.26 2013 

1500 Collard Veronique 4.12.85 1987  1500 Verbeeck Bob 3.36.96 1984 

Mile Collard Veronique 4.44.36 1985  Mile Van Ech Julien 4.02.1 1985 

2000 Collard Veronique 5.55.66 1988  2000 Ouamari Aabid 5.13.09 1999 

3000 Collard Veronique 8.49.85 1989  3000 Verbeeck Bob 7.47.22 1984 

5000 Collard Veronique 15.41.24 1989  2 miles Demol Guy 11.46.78 2010 

10000 Collard Veronique 32.23.39 1989  5000 Daenens Peter 13.22.81 1985 

1 heure Castellana Corine 12.936 m 2004  10.000 Devogel Roger 28.24.95 1982 

Marathon Castellana Corine 3:39:25 2009  1 heure Mauws Robert 19.500 m 1976 

100 haies (84 cm) Zagre Anne 12.79 2012  Marathon Vanderherten Dirk 02:13:15 1989 

200 haies (76 cm) Guillet Laurence 30.11 2011  110 haies (106 cm) Asselman Frank 13.48 1996 

400 haies (76 cm) Devrye Corinne 60.08 1989  200 haies (76 cm) De Buyser Antoine 24.5 1966 

2000 steeple Vanden Broeck Nolwen 8.45.82 2008  400 haies (91 cm) Dollendorf Marc 48.91 1996 

Hauteur Jonckheere Natalja 1m95 1995  2000 steeple Denys Jonathan 7.10.84 2010 

Longueur Devrye Corinne 6m28 1985  3000 steeple Daenens Peter 8.24.90 1984 

Triple saut Van Collie Heidi 12m66 1995  20 km marche Leroy Benjamin 01:28:35 1993 

Perche Van Zeebroeck Griet 3m54 1998  50 km marche Leroy Benjamin 04:11:46 1996 

Poids (4 kg) Devos An 13m12 1987  Hauteur Moreau Guy 2m21 1975 

Disque (1 kg) Sustelo Irina 47m99 2000  Longueur Desruelles Ronald 7m94 1986 

Javelot (600 gr) Sustelo Irina 38m45 2001  Triple saut Falise Didier 16m86 1986 

Marteau (4 kg) Sustelo Irina 56m30 2001  Perche Jacques Jean Marc 5m25 1982 

Heptathlon Hostyn Priscilla 4804 p 2012  Poids (7,26 kg) Chevalier Claude 15m08 1986 

Decathlon Guillet Laurence 5847 p 2009  Disque (2 kg) Van Schoor Robert 51m56 1991 

4 x 100 Clermont N - Carette A    Javelot (800 gr) Xhonneux Frederic 63m56 2008 

 Devrye C - Kohl O 46.95 1993  Marteau (7,26 kg) Metens Armand 61m66 1988 

4 X 200 Muyls J - Vandendriessche N    Triathlon Xhonneux Frederic 2229 p 2013 

 Naples M - Devrye C 1.38.53 1983  Decathlon Xhonneux Frederic 8142 p 2008 

4 x 400 Vandendriessche N - Collard V    4 x 100 Moral M - Vervloet G   

 Daems D - Devrye C 3.54.68 1985   Broothaerts D - Ferro A 40.60 2006 

4 x 800 Dewachter D - Steels M    4 x 200 Moral m - Ghislain A     

 Mortier P - Collard V 9.14.89 1982    Gillet A - Broothaerts D 1.24.15 2011 

Ekiden De Buyst N - Collard F    4 x 400 Vanhamme S - Van Keerbergen P   

 Cawet D - Lejeune P     Zimmerman M - D'Hondt J 3.10.2 1980 

 Boussar H - Castellana C 3h10.19 2004  4 x 800 Smeyers P - Matthe K   

      Vandevijver P - Labruyère J 7.38.0 1975 

     4 x 1500 Verschelden A - Van Esch J     

 Record de Belgique      Deboeck A - Verbeeck B 15.34.88 1984 

 Record LBFA    Ekiden Levacq C - Dewitte S   

      Hasselmans J - Demol G   

      Mezouari O - Vanneste B 02h26.28 2004 
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Records du club outdoor 
 

Masters Femmes  Masters Hommes 

100 Devrye Corinne 13.37 1995  100 Lissassi Arnaud 11.74 2012 

200 Devrye Corinne 27.44 1995  200 Hsaine Jawad 24.68 2011 

300 Cardenas Ojito Janet 45.36 2012  300 Hsaine Jawad 37.95 2011 

400 Cardenas Ojito Janet 62.09 2013  400 Bouziane Abdelhakim 52.31 2006 

800 Collard Florence 2.23.91 2005  800 Hsaine Jawad 1.59.64 2011 

1000 Steels Mimi 2.55.49 1981  1000 Hsaine Jawad 2.40.38 2011 

1500 Steels Mimi 4.36.3 1981  1500 Cowlishaw David 3.54.39 2004 

Mile Covens Benedicte 6.05.94 2012  Mile Guennoun Abderrahim 4.46.03 2013 

2000 Cardenas Ojito Janet 7.32.72 2012  2000 Guennoun Abderrahim 6.06.54 2012 

3000 Aboulahcen Mounia 10.12.14 2010  3000 Guennoun Abderrahim 9.28.22 2013 

5000 Castellana Corine 21.15.49 2005  2 Miles Demol Guy 11.46.78 2010 

10000 Covens Benedicte 42.05.27 2012  5000 Nauwelaers Michel 15.22.50 1989 

1 heure Castellana Corine 12.936 m 2004  10.000 Dulieu Christian 31.25.40 1992 

80 haies (76 cm) Cardenas Ojito Janet 17.43 2013  1 heure Demol Guy 17.309 m 2000 

100 haies (84 cm) Cardenas Ojito Janet 16.27 2013  Marathon Demol Guy 2h32.05 2005 

Marathon Covens Benedicte 3h17.15 2012  5 km marche Foulon Didier 29.39.88 2013 

Hauteur Cardenas Ojito Janet 1m42 2012  10 km marche Foulon Didier 1h06.33 2012 

Longueur Devrye Corinne 5m26 1998  110 haies (106 cm) Van Assche Denis 20.0 1988 

Poids (4 kg) Adam Benedicte 10m10 2013  400 haies (91 cm) Lemonnier Thierry 74.91 2010 

Disque (1 kg) De Buyst Nadia 27m77 2010  3000 steeple Hasselmans Jean-Luc 11.27.98 2005 

Javelot (600 gr) Quicke Evelyne 23m46 2007  Hauteur Cincinatis Yves 1m75 2002 

Marteau (4 kg) Adam Benedicte 22m28 2013  Longueur Van Lancker Rudi 6m65 2006 

Pentathlon Cardenas Ojito Janet 2515 p 2013  Triple saut Cincinatis Yves 14m09 1999 

Heptathlon Cardenas Ojito Janet 3441 p 2013  Perche Dewil Jef 4m75 1991 

4 x 100 Boonaert C - Cardenas Ojito J    Poids (5 kg) Van De Sype Richard 5m97 2010 

 Debaillie I - Nkumu Bakuba N 57.63 2013  Poids (6 kg) Denys Jacques 9m40 2011 

Relais suedois Cardenas Ojito J - Debaillie I    Poids (7,26 kg) Chevalier Claude 15m08 1986 

 Boonaert C - Cardoso Da Rocha M 2.44.55 2012  Disque (1,5 kg) Denys Jacques 28m95 2009 

Ekiden Chevalier C - Dujardin S - De Buyst N   Disque (2 kg) Van Schoor Robert 51m56 1991 

 Adam B - Debaillie I - Gillis C 3.50.22 2013  Javelot (600 gr) Van De Sype Richard 13m83 2010 

     Javelot (700 gr) Denys Jacques 22m73 2012 

     Javelot (800 gr) Parfenov Vladimir 62m75 2008 

     Marteau (5 kg) Van De Sype Richard 21m19 2011 

     Marteau (7,26 kg) Metens Armand 51m46 2003 

     Pentathlon De Ridder Alain 1729 p 2012 

 Record de Belgique    4 x 100 Maniquet R - Lemonnier T   

 Record LBFA     Bux A - De Ridder A 52.52 2011 

     4 x 200 Verheirstraeten J - Huygens G   

      De Groote J - Mage A 1.56.02 2003 

     4 x 400 Bouziane A - Hasselmans J   

      Hasselmans T - Messeant R 4.01.44 2006 

     4 x 800 Hasselmans J - Bechet J   

      Huygens G - Demol G 9.28.46 2002 

     4 x 1500 Hasselmans J - Hasselmans T   

      Demol G - Mage A 19.21.87 2002 

     Relais suedois Hsaine J - Guennoun A   

      Cavelier F - Maniquet R 2.18.79 2011 

     Ekiden Meganck R - Jardez H   

      Tillieux G - Hovarlet J   

      Paulus C - Van Der Putten R 03:03:07 2006 
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